Popis realizace poskytované socialni sluzby

V souladu se zakonem 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu
a vyhlaskou €. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisl

Nazev poskytovatele Charita Strakonice

ICO 69093083

Web https://charita-strakonice.cz/
Druh socidlni sluzby peCovatelska sluzba

Nazev socialni sluzby Pecovatelska sluzba Charity Strakonice

Adresa socidlni sluzby | Stfredisko Strakonice, Smetanova 533, 386 01 Strakonice

Telefon 383 325 808, 776 808 841

E-mail marketa.vickova@strakonice.charita.cz

Adresa socialni sluzby | Stredisko Volyné, Husova 795, 387 01 Volyné
Telefon 777 808 947

E-mail hana.pajdlova@strakonice.charita.cz

Adresa socialni sluzby | Stredisko Blatna, Zahradnicka 171, 388 01 Blatna
Telefon 380 830 305, 777 808 985

E-mail marie.maskova@strakonice.charita.cz

Okruh osob, kterym je socialni sluzba uréena (vymezeni cilové a vékové skupiny)

Cilova skupina:

— o0soby s chronickym onemocnénim

— o0soby se zdravotnim postizenim (télesnym postizenim hornich koncetin, dolnich koncetin,
patere, lokomoce — pohybu, dlouhodobé/trvale nemocni)
zplUsobené vékem a neuspokojivym zdravotnim stavem a potiebuji ¢asteCnou podporu pfi
zvladani zékladnich ¢innosti s péci o vlastni osobu)

Vékova struktura: od 18 let

Nepfrizniva socialni situace, kterou socidlni sluzba resi

Vv

SniZzena sobéstacnost z divodu vyssiho véku, dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu nebo
zdravotniho postizeni: Clovék se nedokdze postarat sdm o sebe nebo svou doméacnost (napt.
nakupy, vareni, uklid).

Riziko socialniho vylouceni: Situace hrozi vylou¢enim z béZzného Zivota nebo zhorSenim zdravotniho
stavu.

Domaci prostiedi: Sluzba je poskytovana s cilem umoznit setrvani v domdcnosti (domov, pfirozené
socidlni prostredi).

Oslabeni schopnosti: Clovék nem(ize nebo ma omezenou schopnost fesit situaci vlastnimi silami ¢i
s pomoci rodiny.



https://charita-strakonice.cz/
mailto:marketa.vlckova@strakonice.charita.cz
mailto:hana.pajdlova@strakonice.charita.cz
mailto:marie.maskova@strakonice.charita.cz

Zpusob zajistovani ukonu jednotlivych zakladnich c¢&innosti socialni sluzby,
ktery odpovida okruhu osob, kterému je sluzba uréena — popis konkrétniho zptisobu
zajisténi/naplnéni dané €innosti a ikonu

Zakladni C¢innosti pecovatelské sluzby jsou poskytovany ve standardnim rozsahu a specifikovany dle
individudlnich potfeb a zvyklosti uZivatell, postup je vidy vysledkem vzajemné dohody mezi
poskytovatelem a uZivatelem, je popsan v individualnich planech jednotlivych uZivatell. UZivatele
do ¢innosti aktivné zapojujeme v rozsahu jejich moZnosti a schopnosti, podporujeme zachovani co
nejvyssi miru samostatnosti.

a) Pomoc p¥i zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu:

1. Pomoc a podpora p¥i podavani jidla a piti:

Popis:

Pomoc a podpora ze zdrojli domacnosti uZivatele nebo zajisténych pecovatelskou sluzbou, napf.
nakrdjeni stravy, mleti stravy, ohrati stravy, naliti ndpoje, dochuceni dle pfani uZivatele apod.,
kontrola, zda uzivatel bezpecné polykd a dohled na dodrzovani pitného rezimu. V pfipadé dovozu
stravy i otevreni jidlonosice, prendani jidla na talif.

2. Pomoc s uZitim doplniku stravy nebo potraviny pro zvlastni Iékarské ucely poddavanych usty:
Popis:

Zahrnuje pomoc pfi podani pripravenych doplriki stravy, nutri¢nich napoju, laktobacil(, vyZivovych
pudinku. Tato pomoc se tyka pouze doplnkd stravy a potravin pro zvlastni lékarské Gcely podavanych
Usty. Nezahrnuje podani stravy, tekutin ani vyZivy prostfednictvim perkutdnni endoskopické
gastrostomie (vyZivovaci sonda pres brisni sténu pfimo do Zaludku), nazogastrické sondy (hadicka
zavedena nosem, nebo Usty pfimo do Zaludku), kterd ma charakter zdravotni sluzby.

3. Pomoc pri oblékani, svlékani, obouvani a zouvani, popfipadé za pouZiti specialni pomucky:
Popis:

Pracovnik pomuze uZivateli s ptipravou pomtcky a pfi jejim praktickém pouZziti. Prekontroluje, zda
byla vyuZzita tak, aby obleceni a obuv bylo mozno pohodIné nosit. Jedna se i o pomoc pfi pouZiti napf.
navlékace, pomucky na zapinani, obouvaci lzZice.

4. Pomoc s pouZitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouziciho k podpofe pohybu nebo
funkce koncetiny:

Popis:

Pomoc pfi pouzivani protéz, ortéz, kompresnich puncoch a obdobnych prostfedkd, Jde o ¢innost
technicko-asistencni, pouze v rozsahu pomoci s uzitim, nasazenim, pfipevnénim, hygienou protézy
apod.

5. Pomoc s pouzitim kompenzacni pomucky nezbytné pro béiné denni ¢innosti:

Popis:

Pomoc v praktické asistenci pouZziti kompenzacni pomucky v uZivatelském rezimu. MlzZe jit o zubni
protézy, naslouchatka, pomucky podporujici dechové funkce (inhalacni nastavce, nebulizéry
(inhalator, rozprasovac) nebo dechové rehabilitaéni pomucky typu PEP/OPEP20). Nejednd se o
¢innosti spojené s nastavenim |éebného rezimu, vyhodnocovanim ucinku, aplikaci kysliku, 1é¢ebnou
ventilaci, péci o tracheostomii nebo praci s invazivnimi systémy.

6. Orientacni sledovani zakladnich télesnych projevi a fyziologickych funkci béZné vnimatelnych
nebo zjistitelnych neinvazivnim zptisobem:
Popis:




Sledovani stavu uZivatele pti poskytovani zdkladni péce (napf. zvySena teplota, Unava, zmény
dychdni nebo celkovy projev uzivatele). VyuzZiti béZné dostupnych zafizeni a aplikaci, které uzivatelé
vyuzivaji, napf. tlakoméry, tonometry, pulzni oxymetry pro neinvazivni méfeni saturace, chytré
hodinky, mobilni aplikace nebo systémy kontinualniho monitorovani glykémie, ptipadné glukometry
integrované do inzulinové pumpy pfi jejich neinvazivnim vyuziti.

Pracovnik poskytuje technickou asistenci pfi pouziti, napfiklad nasazeni manzety tlakoméru,
precteni hodnoty z displeje, pomoc s vyménou baterie nebo predani informace o naméreném tlaku,
zdznam hodnot.

Vysledkem podpory neni zdravotni zavér, diagndza ani klinické hodnoceni; zjisténé hodnoty nebo
projevy mohou slouzit nanejvys jako informativni Udaj pro uzivatele nebo jako podnét k vyhledani
zdravotnického pracovnika.

7. Pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitifnim prostoru:

Popis:

Doprovod a podpora pti pohybu uzivatele v domdcim prostfedi. Pracovnik doprovazi pfimym
(drzeni) nebo nepfimym (verbalni navigace) zplsobem. Zajistuje bezpecné prostfedi, pomaha pfi
chlzi, vstavani ¢i usedani. Otevira a zavird dvefe v domacnosti uZivatele. Podporuje v pouzivani
pomtucek (hll, choditko).

8. Pomoc pfFi pfesunu na lizko nebo vozik a pomoc pf¥i vstavani, uléhani, posazovani, zméné,
Upravé a zajisténi pohodIné a bezpecné polohy:

Popis:

Situace, kdy je potieba uZivatele posadit, pfesunout nebo upravit jeho polohu tak, aby bylo mozné
realizovat dalsi béZzné cinnosti, napfiklad bezpeéné a distojné stravovani, odpocinek nebo bézny
denni rezim.

Tato podpora napomaha také prevenci disledkl dlouhodobé nehybnosti, napfiklad vzniku dekubit(
nebo kontraktur (zkraceni nebo svalové stazeni); nejde o Iécebné polohovani ani rehabilitacni péci.

b) Pomoc pfri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

1. Pomoc pfi tkonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni integrity klize:

Popis:

Pomoc pfi osobni hygiené je poskytovdna v domdcim prostfedi uZivatele, pracovnik vyuZiva
pomdlcky uZivatele (napf. sprchovaci Zidle) a prfenosné pomducky (napf. skluznd podlozka) dle
individuadIni potreby. BéZzna péce o pokozku uZivatele, véetné jeji hygieny, promazavani nebo
ochrany.

Pracovnik pomaha pii myti téla ¢i jeho Casti, asistuje pfi koupeli nebo pfi sprchovani, dohlizi nad
bezpecnym pohybem v koupelné, podporuje pfi Cisténi zub( a Ustni hygiené. V pripadé imobilniho
uzivatele, provadi celkovou hygienu na lGzku.

2. Pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty:

Popis:

Jde o nedilnou soucast osobni hygieny osob zavislych na pomoci druhé osoby. Je poskytovana
v domacim prostredi uzivatele, pracovnik vyuzivd pomucky uzivatele (napf. Sampon, kondicionér,
pomtcky pro osSetfeni nehtl apod.). Pro imobilni uZivatele vyuzivdme prenosnou vani¢ku na myti
vlas(.




Pracovnik roz€esava, myje a vysusuje vlasy, zastfihuje a zapilovavd nehty za pomoci nastroju.
U uZivatel( s diabetem ¢i podobnym omezenim odkazuje na odborné pracovniky (pedikéry, Iékare).

3. Pomoc pfi osetfeni drobnych poruseni integrity kGZe, ktera nejsou komplikovana ani
chronického charakteru:

Popis:

Jednoduché oSetfeni drobnych poranéni (napf. odérek, Skrdbnuti, drobnych ranek), které
nevyZzaduji zdravotnicky zdsah a predstavuji béZnou péci o vlastni osobu nebo laickou prvni pomoc,
pokud nejsou komplikovana ani chronického charakteru, napfiklad pfiloZeni naplasti na drobné
poranéni, pridrzeni nebo zajisténi jednoduchého kryti, pfipadné asistenci pri oSetfeni klzZe
v situacich, kdy si uzivatel tyto ukony nemuiZe provést sam.

Pracovnik miZze v ramci pomoci pii osobni hygiené poskytovat béZnou péci o pokozku, zajistit pomoc
pfi manipulaci s béZnymi krycimi materidly u uzivateld, ktefi je vyuZivaji opakované v rdmci svého
zdravotniho stavu, a to vZdy pouze v roviné technické a asistenéni pomoci, napf. pomoc s pfidrZzenim
nebo zajisténim obvazu ci kryti, aby si je uZivatel mohl aplikovat, pripadné mu pomuze s jeho
upevnénim v rozsahu, ktery nevyzaduje odborné zdravotnické posouzeni.

Pracovnik neprovadi oSetfovdni chronickych ran, sledovdni nebo vyhodnocovani jejich stavu,
diagnostiku, 1é¢bu ani odborné hodnoceni kiiZze, neposuzuje zdravotni stav pokozky.

4. Pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdiiovani a s tim souvisejici hygienou:

Popis:

Pomoc zahrnuje asistenci pfi pouziti WC i Sirsi podporu v oblasti zvladani vyprazdriovani v riznych
formach, zejména pfti feSeni inkontinence (vyména inkontinencnich vlozek, kalhotek), podporu
kontinence a s tim souvisejici hygienickou péci. Pomoc pfi vyuzivani kompenzacnich pomdicek a
zdravotnickych prostfedk(i (misa, pfenosnd toaleta apod.). Cinnost nahrazuje béiné sebeobsluzné
ukony uZivatele, nikoli odborné zdravotnické vykony cinnosti pomoci s béZznymi ikony péce o zdravi.

5. Pomoc pfi vypusténi nebo vyméné shérného sacku pri zavedené cévce z mocového méchyre:
Popis:

Jedna se vylucné o technicky asistenéni Ukon provadény bez zdsahu do zavedené cévky, bez
manipulace s jejim uloZenim nebo fixaci a bez potfeby odbornych i sterilnich postupd.

Pracovnik provadi béznou technickou a asistenéni pomoc pfi manipulaci s pomUckou (nahrada
porusené télesné funkce vyprazdnovani), kterd umoznuje odvod moci, béZznou manipulaci se
sbérnym systémem, vcetné odpojeni a opétovného pfipojeni potfebnych soucdsti, pokud to
konstrukce konkrétni pomucky vyZaduje.

Pracovnik neprovadi odborné posuzovani stavu, nehodnoti charakter moci ani nezasahuje do
zavedeného zdravotnického rezimu, poskytuje nezbytnou asistenci v rozsahu bézné péce, obdobné
jako pfi jinych formach podpory v oblasti vyprazdnovani.

c) Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

1. Zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potiebam dietniho stravovani:
Popis:

Stravovani je zajisténo formou dovozu hotovych jidel z partnerské jidelny, vidy na zakladé
uskutec¢néného mistniho Setfeni, tedy podle potfebnosti Zadatele. Tento Ukon nelze zaménovat
s dodavkou stravy od komercnich firem, které tuto sluzbu zajistuji bez ohledu na socialni potfebnost,
pouze na zadkladé pozadavku libovolné fyzické osoby.




2. Dovoz nebo donaska jidla:

Popis:

Doruceni stravy uzivateli v souladu s jeho individualnim pldnem. Uprednostiiujeme osobni predani
— primy kontakt s uzivatelem.

Obédy jsou dovazeny v nerezovych jidlonosicich s termoobalem pro zachovani teploty, které jsou
majetkem Charity Strakonice a jsou uZivateli bezplatné zapUljceny. UZivatel zodpovida za hygienu
zapUjceného jidlonosice. Pokud myti nezvlddne, mlzZe poZadat o ukon ,bézny uklid a udriba
domacnosti” a pecovatelka mu jidlonosi¢ umyje.

Cinnost zahrnuje préci spojenou s pfihlasovanim a odhlasovanim obé&dd, predavani tisténych
jidelnickd, vyuctovani za stravné dle jednotlivych odbérnych mist, manipulaci s jidlonosici,
termoobaly, manipulaénimi kosi, pfresuny mezi vydejnou stravy.

3. Pomoc pri pripravé jidla a piti:

Popis:

Podpora uZivatele pfi pripravé jednoduchych pokrmd, v jeho domacnosti za pouZiti surovin, nadobi
a vybaveni uzivatele. Pomoc pfi pfipravé jidla a piti v ramci stravovani uzivatele (tj. pfiprava snidané,
obéda, vecere, popf. svaciny).

Uzivatel si pfipravuje jidlo a piti. Pracovnice pomaha pfi Cinnostech, které uZivatel sdm nezvlada. Pfi
pfipravé dba na bezpecnost pfi manipulaci s kuchyriskym vybavenim.

4. Pfiprava a podani jidla a piti:

Popis:

Pfiprava pokrmu ze surovin uZivatele v jeho domadacnosti za poufZiti surovin, nadobi a vybaveni
uZivatele.

Pracovnik ptripravuje pokrm, hotové jidlo serviruje do vhodné nadoby, pfipadné poddva pokrm
uzivateli pfimo do ust. Jednd se o pomoc pfi pfipravé jidla a piti v ramci stravovani uZivatele
(tj. priprava snidané, obéda, vecere, popf. svaciny)

d) Pomoc p¥i zajisténi chodu domacnosti:

1. BéZny uklid a udrzba domdacnosti:

Popis:

Vztahuje se na domdcnost uZivatele, tj. mistnosti a ¢asti domu, které uzivatel bézné obyva (vyuziva
je). Jedna se o uklidové prace, které si uzivatel z dlvodu svého zdravotniho stavu neni schopen
zajistit vlastnimi silami, vSe v misté pobytu uZivatele, napf. kuchyné, koupelna a WC, loZnice,
predsin) a uklid spole¢nych prostor, ktery je uZivatel povinen zajistit.

Uklid povrchii, podlah, vyneseni odpadk(, vétrani, myti a Gklid nadobi, uklid nakoupenych potravin,
zalévani kvétin, béZzna udrzba domacich spotfebicl (pf. myti sporaku, vyména sackl ve vysavadi,
omyti a odmrazeni lednicky). Umyti WC, umyvadla, vany, sprchového koutu, vyména lGzkovin, prani
pradla, povéseni, zehleni a uklid pradla.

V pfipadé nadstandardnich pozadavk( na udklid (velky dim, mnoho mistnosti apod.), kdy
z kapacitnich ddvod( nelze uklid zajistit, pecovatelska sluzba pom(ze zprostfedkovat kontakt na
uklidovou firmu. Vidy s ohledem na bezpecnost a zdravi pracovnika.




Pracovnice nejsou opravnény provadét opravy spotiebicli. Na pripadné zavady, které zjisti, jsou
povinny uzivatele upozornit.

2. Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti, napfiklad sezonniho uklidu, uklidu po malovani:
Popis:

Vztahuje se na pomoc v domacnosti uZivatele, tj. mistnosti a ¢asti domu, které uzivatel bézné obyva
(vyuziva je). Jedna se o nutné uklidové prace, které si uZivatel z dlvodu svého zdravotniho stavu
neni schopen zajistit vlastnimi silami, vSe v misté pobytu uZivatele.

V pripadé jesté rozsahlejsiho uklidu po malifich a stavebnich Gpravach mlzeme zprostredkovat
kontakty na komer¢ni uklidové sluzby.

Uklidové prace provadéji pracovnici v souladu s dodrzovanim pravidel BOZP, bezpeénost je priorita.

3. Donaska vody:

Popis:

Z nahradniho zdroje zasobovani vodou, napf. v pfipadé havarie dodavky vody (vzdalenost do 500
m). PouZzivaji se Cisté nadoby tak, aby zatéZ odpovidala BOZP. Doneseno je pouze nezbytné mnozstvi
vody pro pokryti potteb vareni, umyti nadobi, zakladni hygieny. Pravidelné donaseni vody uzivateli,
v jehoZ domé neni voda zavedena. Prioritou je bezpecnost pracovnika.

4. Topeni v kamnech vcetné donasky a pripravy topiva, udrzba topnych zafizeni:

Popis:

Doneseni topiva (uhli a dfivi) ze zdroju uZivatele, ptipravu dfivi na podpal. Rozdélani ohné
v kamnech, udrZzovani ohné pfi pribéznych navstévach, prikladani topiva. Zakladni ocisténi povrchu
topného zafizeni, vymeteni a vyneseni popela. Pracovnik je predem sezndmen s obsluhou topného
zafizeni v domacnosti uzivatele. Cinnost nezahrnuje sklddani uhli, fezani a sekdni deva.

5. BéZné nakupy a pochlzky:

Popis:

Jde o nakup pfedmétl ¢i potravin denni spotfeby, provedeny v prodejné (max. 3 obchodech), které
jsou nejblizsi bydlisti uZivatele, vaha nepresahuje 10 kg.

BéZny nakup:

Prevzeti/sepsani ndkupniho seznamu a finanéni hotovosti, cesta do obchodu, doba nakupu, cesta
zpét k uzivateli, predani nakupu, vyuctovani nakupu — predani uctenek, vyuctovani financni
hotovosti. VyZzaduje-li uzivatel nadkup z jiného obchodu, je k ndkupu jesté zapocten cas v rozsahu
skutecné doby, ktera byla nutna k provedeni nakupu.

Poch(izka:

Napriklad vyzvednuti receptu u lékare, Iékd v Iékdarné nebo prodejné zdravotnickych potreb,
vyfizovani zdleZitosti u Iékafe, na posté, v bance, uradech apod. Do casu je zapocitana cesta na
misto urceni, doba jednani nebo ¢ekani a cesta k uzivateli, pokud se k nému pracovnice vraci.

Hotovost na Uhradu si pracovnik prevezme pred zapocetim Cinnosti. Pracovnici nejsou opravnéni
disponovat platebni kartou uZivatele.

6. Velky nakup, naptiklad tydenni ndakup, ndkup oSaceni a nezbytného vybaveni domacnosti:
Popis:

Nakup véci, které nejsou predmétem bézné denni potieby, napt. obuv, obleceni, drobné spotrebice,
vybaveni domacnosti, vétsi/tydenni/mési¢ni nakup potravin na delsi ¢asové obdobi (nad rozsah
bézného nakupu).




7. Prani a Zehleni lozniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy:

Popis:

Pradlo se odvazi do pradelny poskytovatele a je vyprano a vyZehleno v prostorach poskytovatele.
Soucdsti sluzby je i sloZeni pradla, pfipadné jeho drobné opravy. UZivatel predava oznacené pradlo
v tasce spolecné se soupisem a svym jménem.

8. Prani a Zehleni osobniho pradla, popftipadé jeho drobné opravy:

Popis:

Pradlo se odvazi do pradelny poskytovatele a je vyprano a vyZehleno v prostorach poskytovatele.
Soucasti sluzby je i slozeni pradla, pfipadné jeho drobné opravy. UzZivatel pfeddva oznacené pradlo
v tasce spole¢né se soupisem a svym jménem.

e) zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

1. Doprovazeni déti (uZivateld sluzby) do Skoly, skolského zafizeni, k IékaFi a doprovazeni zpét:
Popis:

Doprovod ditéte uZivatele sluzby, pokud by uZivatel tuto ¢innost sdm nezvladl z dlivodu snizené
sobéstacnosti.

2. Doprovazeni dospélych do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na organy verejné
moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét:

Popis:

Doprovod napf. do zdravotnickych zafizeni, na urady, nakupy, postu apod., pokud by uzivatel cestu
sam nezvladl.

f) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti:

1. Pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu:

Popis:

Pomoc uZivateli pfi komunikaci s Urady, institucemi a dalsimi subjekty, aby mohl uplatiovat sva
prava a opravnéné zajmy. Zajisténi informovanosti uzivatell, podporu pti vyfizovani jejich zalezitosti
a pomoc pfi vypliovani formularl, Zadosti, dopisu, tiskopisl, asistenci pfi telefonické nebo
elektronické komunikaci s Urady a institucemi. Nejedna se o poskytovani pravniho a odborného
poradenstvi.

2. Pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti:
Popis:
Pracovnik doprovazi, zajistuje, pripadné asistuje pfi vyfizovani osobni komunikace (telefonicky nebo

/////

objednani k l1ékafi, ke kadefnici ¢i na jiné sluzby dle potfeb uZivatele.

g) pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v prirozeném socialnim
prostiedi: dohled, aby osoba zdvisld na pomoci nezpuisobila ohroZeni sobé ani svému okoll:

Popis:

a) Pracovnik dohliZi na to, aby si uZivatel nezplsobil Ujmu, pfipadné ji nezplsobil nékomu jinému.
Pracovnik sleduje mozné rizikové situace a v pfipadé potfeby na né reaguje. Dohled je mozZno
realizovat i mimo domacnost uZivatele pfi prochdzce, na zahradé a okoli domu. Dohled neni




nepretrzity ani specializovany vyZzadujici zdravotnicky nebo jiny odborny personal (nenahrazuje
napft. sluzbu Tisfiové péce).

Pfikladem je: osobni pfitomnost a kontrola, Ze je osoba v poradku, sledovani situace, kontrola
bezpecnosti prostfedi (napf. vypnuty sporak, oteviena okna, riziko pozdru, vytopeni), zajisténi
pomoci (1ZS)

b) Pracovnik dohlizi na uZziti Iéku (neprovadi Zadnou manipulaci s lékem, nepomaha s jeho uzitim
a nerozhoduje o |é¢bé a davkovani)

Finanéni spoluuéast uzivatele na sluzbé

Je uvedena v aktudlnim prehledu Uhrad za zakladni ¢innosti, ktery je v souladu s vyhlaskou k zakonu
o socidlnich sluzbach. Uhrady jsou zvefejnény na webu Charity Strakonice (dokumenty):
Pecovatelskad sluzba. UZivatel je povinen zaplatit Uhradu za poskytnuté cinnosti, dle platného
sazebniku Uhrad, ktery je prfedan uzivateli pfi podpisu Smlouvy. Podminky Uhrady jsou uvedeny ve
smlouvé. Vzor smlouvy je zvefejnén na webu Charity Strakonice v odkazu vyse.

Fakultativni sluzby

Doprava uZivatele osobnim automobilem Charity Strakonice. U¢tuje se pocet km jizdy s uZivatelem.
Jsou poskytovany uZivatelim, ktefi maji s Charitou Strakonice uzavienou smlouvu na poskytovani
zakladnich ¢innosti. Jde o ¢innost poskytovanou pracovniky a prostfedky Charity Strakonice, které
nelze v daném misté zajistit béZzné dostupnou verejnou sluzbou. Sazba za fakultativni sluzbu je
uvedena v aktudlnim sazebniku Uhrad na webu Charity Strakonice (dokumenty): Pecovatelskd sluzba

Koordinace poskytovani socialni a zdravotni péce pfi poskytovani socialné-zdravotnich
sluzeb (vypliuji druhy soc. sluzeb, kterych se toto tyka, viz § 36 zakona o soc. sluzbach)
1. Zpusob sdileni nezbytnych informaci mezi socialnimi pracovniky a pracovniky
v socialnich sluzbach se zdravotnickymi pracovniky v rdmci poskytovanych socialnich

a zdravotnich sluzeb

2. Koordinace pracovnich postupt socialni a zdravotni péce pfi péci o osobu, které je
socialné-zdravotni sluzba poskytovana, a role jednotlivych pracovnich pozic v téchto
pracovnich postupech

Materialni a technické podminky odpovidajici druhu a formé poskytované socialni
sluzby, jeji kapacité, okruhu osob, pro které je uréena, a €asovému rozsahu

(popis prostor, ve kterych je soc. sluzba poskytovana, kde probiha jednani se zajemci
o sluzbu, adresy jednotlivych mist poskytovani ¢i kontaktnich mist, informace, zda je prostor
bezbariérovy, popis prostfedkd vyuzivanych pracovniky pfi zajiStovani sluzby, napf.
automobily, kola aj.)

Pecovatelska sluzba je poskytovdna v pfirozeném domacim prostiedi uzivatel(. Zazemi sluzby se
nachdzi ve tfech strediscich, uvedenych v lvodu tohoto popisu (vSechna tfi strfediska jsou
bezbariérovd), prostory jsou pronajaté.



https://charita-strakonice.cz/kdo-jsme/dokumenty/pecovatelska-sluzba/
https://charita-strakonice.cz/kdo-jsme/dokumenty/pecovatelska-sluzba/

Ke sluzbé jsou vyuzivdna sluzebni auta pro stfediska v Blatné (4), Strakonicich (9) a Volyni (6). Ve
Strakonicich jsou 4 vyhrazena mista pro parkovani sluzebnich vozl. Ve Volyni jsou od ¢ervnha 2026
vyuzivany 2 elektromobily.

Pracovnici vyuZivaji mobilni technické prostfedky pro bezpecny a efektivni vykon terénnich tkonl
(mobilni telefony, aplikace Pe¢Appka, QR kédy evidovani tkon). K dispozici maji potfebné ochranné
a hygienické pomiucky, pomucky pro manipulaci s imobilnimi klienty. Veskeré vybaveni spliuje
bezpecnostni a hygienické standardy. Technické podminky umoznuji pravidelny kontakt s uzivateli,
vedeni dokumentace v terénu a zajisténi dostupnosti sluzby v dohodnutém case.

Pro strediska jsou k dispozici kancelare, které slouzi jako zazemi socialnich pracovnik( i pracovnikd
v socialnich sluzbach. Kazdé stfedisko ma zdzemi s kuchyrikou.

UZivatelé sluzby jsou ve svém domacim prostfedi povinni zajistit bezpe¢né podminky pro vykon
prace pracovnik(l pecovatelské sluzby.

Materialni a technické podminky poskytovani sluzby odpovidaji druhu sluzby, jeji kapacité, cilové
skupiné i ¢asovému rozsahu poskytovani.

Uzemni plisobnost terénni formy sluzby - vy&et konkrétnich obci, v ptipadé celého ORP,
uvést jen konkrétni ORP

ORP Strakonice, ORP Blatna

DalSi skuteénosti vyznamné pro poskytovani socialni sluzby

Pecovatelska sluzba Charity Strakonice je terénni socidlni sluzba poskytovana od 1. 3. 2000. Soucasti
pecovatelské sluzby je bezplatné zakladni socidlni poradenstvi. Pravidla poskytovani pecovatelské
sluzby jsou zverejnéna na webu (odkaz: Pecovatelska sluzba) a jsou prfeddvana v pisemné podobé
pfi dojednavani sluzby.

Persondlni_zajisténi sluzby: kvalifikovani socidlni pracovnici (VS, VOS voboru) a pracovnici
v socidlnich sluzbach se zakonem poZadovanou odbornosti. Na zajisténi sluzby se podileji i ostatni
pracovnici (vedouci, statutarni zastupce, administrativa).

Datum:

Jméno a podpis opravnéné osoby:
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