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INFORMACE Z CHARITY STRAKONICE

Mili pFdtelé

rddi se s vami ohliZime za uplynulymi mésici kvétnem, cervnem a Cervencem. Toto obdobi

prineslo do Zivota Charity Strakonice fadu krdsnych setkdni a také vyznamnou zménu.

Od 1. Cervna 2026 se vedeni Charity Strakonice ujala novad reditelka, Mgr. Jana Bolinovd,

DiS., které prejeme mnoho tspéchi a radosti v jeji nové roli.

V uplynulych mésicich jsme se spolecné setkali na Psim pochodu pro Charitu

a Pohddkovém lese, ktery prinesl radost malym i velkym ndvsStévnikim. PokracCovaly

také Kurzy pro pecujici, urcené tém, kteri se staraji o své blizké.

Do dalsich mésici vdm prejeme predevsim zdravi, spokojenost a radost z kaZdodennich

okamZika.

Dékujeme za vasi pfizen. 3 , ,
Tym Charity Strakonice

Za Charitu Strakonice dékujeme

v§em nasim pFiznivcim.
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UVODNI SLOVO NOVE PANi REDITELKY

MGR. JANY BOLINOVE, DIS.

Vazeni a mili, damy a panové,

dovolte mi, abych se na zaatku predstavila. Jmenuiji se Jana Bolinova,
pochazim ze Sedlice u Blatné a Ziji se svou rodinou na rodinné
usedlosti nedaleko Blatné. Béhem svého pracovniho plsobeni jsem
ziskavala zkusenosti na rGznorodych pozicich. Po studiu na vysoké
Zkole (Zdravotné& socidlni fakulta Jiho¢eské univerzity v Ceskych
Budéjovicich - obor: Rehabilitacni - psychosocialni péce o postizené
déti, dospélé a seniory) jsem zacala pracovat na odboru socialnich
véci Méstského Uradu v Tyné nad Vitavou. Poté jsme se s rodinou

prestéhovali do naSeho soucasného bydliSté a ziskala jsem praci

na Ufadu préace - kontaktnim pracovisti ve Strakonicich.

Zde jsem spolupracovala s mistnimi i okolnimi firmami na vybérech novych pracovnikl a nabizela
zaméstnavateldm rlznorodé sluzby Ufadu prace. Mym poslednim zaméstnadnim byla pozice
referentky odboru dopravy Méstského Ufadu v Blatné. Kdyz jsem se dozvédéla o vybérovém Fizeni
na pozici feditelky Charity Strakonice, vnimala jsem to jako znameni, Ze mé kroky maji sméfovat timto
smérem. Jsem katolického vyznani a véfim, Ze vSechny udalosti v Zivotné ¢lovéka se d&ji z néjakého
dlvodu. Proto jsem se rozhodla se do vybérového fizeni prihlasit, a i kdyZz bylo pomérné narocné,
nelitovala jsem. Otevrfely se mi nové moznosti a ja si uvédomila, Ze v nové pracovni pozici mohu
vSechny své dosavadni pracovni zkuSenosti vyuZit ve prospéch nejen organizace, ale hlavné vici tém,

ktefi potfebuji nasi pomoc a podporu.

Charita Strakonice ma za sebou velmi naroc¢né obdobi souvisejici s rozsahlou pfistavbou a prestavbou
Domova klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich. Obdivuhodné pracovni nasazeni a trpélivost
personalu, ale také klientd domova, ktefi se vSichni podileli na tom, aby se stavba dokoncila
v rekordné kratkém Case, mne zaujala jiz pfed nastupem do funkce Feditelky. A i kdyZ jsem ve své
funkci teprve od 01.06.2026, obdiv vici nim mne neopousti. Pozici Feditelky Charity Strakonice,
kterd zastupuje nejen Domov klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich, ale také terénni sluzby,
které poskytujeme klientim v jejich prirozeném socidlnim prostfedi, vnimadm s velkym respektem
a zodpovédnosti. Ale i tato naro¢na funkce se vykovava o to snadnéji, kdyz citite, Ze mate okolo sebe
kolektiv zodpovédnych lidi, ktefi délaji svou praci ne proto, Ze musi, ale protoze mohou a chtéji.

A proto si toho také velmi vazim a pfala bych si, abych i ja byla tim spravnym pfinosem do tohoto

kolektivu a pro celou organizaci.
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Poslanim charity je zejména Sifit ve spoleCnosti dobro, spravedinost a také nadéji pro nas v3echny.
A touto hlavni myslenkou se chci ve své praci fidit i ja. Do budoucna bych se chtéla zaméFit
také na dalSi aktivity, zejména na rozvijeni pomoci a podpory osobdm pecujicim o své blizké v jejich
domacim prostfedi. Vim, jak je to prace plna oddanosti a odhodlani, ktera je vSak velmi psychicky
a fyzicky vyCerpavajici. V soucasné dobé nabizime pecujicim osobdm odborné socialni poradenstvi
a moznost vyuzit nabidku nasi vycvikové mistnosti a vyzkouSet si zdarma, jak spravné pecovat o své

blizké. Pravidelné pofddame zdarma také kurzy pro pecujici osoby.

Realizace naSich sluzeb a aktivit by se vSak neobesla bez finan¢ni podpory mnohych instituci, firem
a jednotlivct, kterym bych chtéla za jejich dary velmi podékovat s pranim zachovani prizné vici nam.
Nemohu opomenout podékovat i za praci dobrovolnikd, ktefi nam vénovali a vénuji svij ¢as a energii,

ktera ma svuj velky smysl.

Na zavér bych chtéla vyjadfit i pfani, pokud by mél nékdo jeSté moznost, zajem a chut podpofrit nase
aktivity, byli bychom velmi vdécni a proménime veskerou Vasi pomoc ve smysluplnou podobu. Pomoc
neznamena vzdy jen poskytnout financni dar, ale i dobrovolné vénovat nékomu jinému svij cas

znamena opravdu hodné.

S pfanim vSeho dobrého,

Mgr. Jana Bolinova, DiS., Feditelka Charity Strakonice.
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Kurzy pro pecujici ve Strakonicich

ﬁ Také v uplynulém obdobi pokracovaly kurzy pro pecujici, které poradame

jednou mésicné. Jejich cilem je podpofit osoby, které pecuji o své blizké
v domacim prostfedi, a nabidnout jim praktické informace, nacvik péce
i potfebné poradenstvi. Tyto kurzy jsou pro vSechny zajemce z fad
pecujicich osob. Tyto kurzy jsou podporeny z nadace EP Group.

L

VDV - koncetratory kysliku

Charita Strakonice ziskala od Vyboru dobré vile - Nadace Olgy Havlové v ramci
projektu Senior 2026 dotaci ve vySi 60 000 K¢, diky niz jsme mohli pofidit 2 nové
mobilni koncentratory kysliku. Ty umozni rychlou a bezpecnou reakci na dechové
obtize inentG zejména pFi pFesunech a akutnich stavech Dékujeme této nadaci

Porada uzsSiho vedeni

: Il‘leih R | etodni porada uzsiho vedeni zaméstnancl Charity Strakonice probéhla
%ﬁ"\ ’I . na Taborové zakladné Hubenov u Kocelovic. Letos byla zima a tak
se debatovalo uvnitf v teple. Nalada byla skvéla, konverzace nikde
nevazla a kazdy si pak travil volny ¢as dle svého uvazeni. Nékdo si uzival
krasnou prochazku prirodou. Sdélovaly se i zkuSenosti a pribéhy z praxe.
,F Dékujeme za poskytnuté prostory a vyborné pohosténi.

Psi pochod pro Charitu 2026

Navzdory nepfiznivému pocasi se Psiho pochodu zucastnilo 29 pejskd
se svymi panicky. Ucastnici si uZili odpoledne pIné zabavy, sout&zi
a milych setkani, vCetné navstévy Domu klidného stafi sv. Anny
v Sousedovicich. Na trase Ucastniky cekalo 11 stanovist. Diky
dobrovolnym pfrispévkiim UGcastnik( se podafrilo vybrat 7 326 K¢
na podporu domova. Dékujeme vSem Ucastnikiim, dobrovolnikdm
a nasim sponzor(im: ZAHRADNI PARTY.cz, Tlapka Strakonice, Krmiva
a chovatelské potreby Strakonice, Piskaci Potvirky.cz, Mountfield a.s.
a Vitéz TreSovice. TéSime se na pristi rocnik.

“Smysluplna prdce drZi Frad a nadéji v nds!”

Lenka Zdckovd
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Pout za Charitu na Dobré Vodé u Ceskych Budé&jovic

Zaméstnanci z Charity Strakonice se letos zUcastnili Pouti za Charitu, \ \
kterd se konala v Dobré Vodé u Ceskych Budgjovic. Setkani bylo krdsnou
prilezitosti k zastaveni, spolecné modlitbé i k neformalnimu setkani
s kolegy z rdznych organizaci napfi¢ diecézi. Pfijemnou atmosféru
umocnilo posezeni na zahradé s domacim obcerstvenim. Velkym
zazitkem bylo také divadelni vystoupeni souboru Domu sv. Pavla,
které zaujalo vSechny pfitomné a sklidilo velky ohlas. Cely den se nesl
v pratelském duchu a nasi kolegové si ho velmi uzili. Uz ted se téSime
na dalsi rocnik.

Odchazim s asmévem a vdécnosti

Olga Medlinova zasvétila vice nez 25 let svého Zivota pomoci druhym.
Vybudovala nejen sluzby, ale i misto pIné lidskosti, péce a dlstojnosti.
DUm klidného stari sv. Anny v Sousedovicich. Do dldchodu odchazi
s pocitem naplnéni a védomim, Ze jeji prace ma hluboky smysl a bude
pokracovat dal. Od 1. ervna 2026 prfevezme vedeni Charity Strakonice
pani feditelka Jana Bolinova, kterd navaze na jeji odkaz a bude jej dale
rozvijet. Dékujeme za v3e.

Vzdélavani zameéstnancu

Diky podporfe Nadace EP Group jsme mohli uskutecnit dva vzdélavaci kurzy
pro nase zameéstnance. Psychosocialni minivycvik pomohl socialnim pracovnicim
|épe zvladat narocné situace a posilit jistotu pfi praci s klienty. Kurz Promény stari
s geronto-oblekem prines| pracovnicim prfimé péce hlubsSi porozuméni potfebam
senior( a vétsi empatii Dékujeme Nadaci EP Group za podporu a dUvéru, diky
které mudzeme dal zvySovat kvalitu nasich sluzeb.

Jidlonosice - podpora nadace

‘ ‘L Dékujeme Nadaci EP Group za financni podporu naseho projektu
zaméreného na zajisténi stravy pro seniory a osoby se zdravotnim

postizenim v regionu Strakonicko, Blatensko a Volynsko. Diky této
pomoci se ndm podarilo obménit a doplnit 100 kusd jidlonosicy.
Podpora nadace pomohla uhradit také supervize pro nas tym terénnich
pracovnikd. Podpora terénnich sluZeb je velmi ddleZita pro to, aby nasi
klienti mohli zastavat co nejdéle ve svém domove.

PofFizeni dvou automobilli pro Pecovatelskou sluZzbu Volyné

Diky finan¢ni podpore Evropské unie jsme mohli pofidit v ramci projektu 7% ey " m :
,Porizeni dvou automobill pro Pecovatelskou sluzbu Volyné s cilem Noame—"" )/
nahradit stavajici automobily na hranici své Zivotnosti a zajistit efektivni
a spolehlivé terénni socialni sluzby v dané oblasti“. Nova vozidla nam
pomahaji byt bliz nasim klientdm a zajiStovat jim kvalitni péci v jejich
domacim prostfedi. Projekt je spolufinancovan Evropskou unii.

Dékujeme. e Detes < |
“NemiiZeme pomoci viem, ale kaZdy miiZe pomoci nékomu.” 5

Ronald Regan
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Pohadkovy les v Kocelovicich 2026

“ "“!rl'q ‘ V sobotu 13. 6. 2026 usporadala Charita Strakonice akci "Pohadkovy les"
pro malé i velké. Na Ucastniky cekalo hned nékolik stanovist se znamymi

pohadkovymi postavami, spousta Ukold i zdbavy. Akce se zUcastnilo vice

iz ] . i nez 100 déti s doprovodem a diky dobrovolnému vstupnému se podafilo
' vybrat krasnych 11 727 K¢ na dofinancovani pfistavby a prestavby Domu
klidného stari sv. Anny v Sousedovicich. Velké podékovani patfi vSem
dobrovolnikdm. Bez jejich ¢asu, energie a nadSeni by se akce nemohla
uskutecnit. Dékujeme také obci Kocelovice, J&K Feznictvi a majitelce
Taborové zakladny Hubenov za podporu. Dékujeme vSem, ktefi dorazili,
a téSime se zase priste!

Vazici podlozka pro obyvatele domova

Diky podpore Nadace CEZ v rdmci programu EPP - Poméahej pohybem se nam
podaFiIo poﬁ'dit véil’ci podlozku Marsden M 999 které umoihuje véiem’ imobilm’ch

komfort pro nase kllenty a zaroven usnadniuje kazdodenni praci pecu1|C|mu
personalu. Velké podékovani patfi Nadaci CEZ i viem, ktefi svym pohybem pFispéli
k nasbirani bodl a pomohli tak tento projekt uskutecnit. Kazdy krok se proménil
v konkrétni pomoc tam, kde je opravdu potreba.

Dékujeme spole€nosti AUTO KAPL, s. r. o., za odborné zaskoleni
pracovnic Charity Strakonice (stfedisko ve Volyni) k novym
elektromobildm. Skoleni pfineslo praktické informace k jejich
bezpecnému provozu, Udrzbé i pouzivani v bézném provozu. Vozidla
byla pofizena diky financni podpore Evropské unie v ramci projektu
,Porizeni dvou automobill pro Pecovatelskou sluzbu Volyné s cilem
nahradit stavajici automobily na hranici své Zivotnosti a zajistit efektivni
a spolehlivé terénni socialni sluzby v dané oblasti”.

Dva vzdélavaci kurzy pro naSe zaméstnance

Diky finan¢ni podpofe Nadace CEZ jsme mohli v Charité Strakonice
uskutecnit dva vzdélavaci kurzy zamérené na profesni rozvoj naSich
zaméstnancl. Probéhl aktivizacni workshop pro absolventy kinestetické

mobilizace i kurz ,Pokojna smrt - akceptace a zaklady komunikace”. Oba
kurzy prispély k prohloubeni odbornych dovednosti, vétsi jistoté
pracovnikl v praxi a ke zkvalitnéni péce o nase klienty. Této podpory
si opravdu vazime.

“Soucdsti byti clovéka je pomahat druhym.” 6
Regis Murayi
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Kromeé klasickych kaZzdodennich aktivit, které jsou pro nase uZivatele
pripraveny, byly uskutecnény tyto dalSi akce, které stoji za zminku.

Carodéjnice

V Domé klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich probéhl svatek
Carodéjnic plny smichu a tance. Svatek zacal pfedstavenim carodéjnic.

N 24

nakonec vyhraly vSechny. Divoky rej strhl i naSe klienty, ochutnavaly
se ,lektvary” a Carodéjnice nezapomnély ani na obyvatele v pokojich.
Dékujeme za krasné predstaveni a téSime se zase za rok!

Navstéva Radomira Svece

V Domé klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich veselo. NaSe obyvatele
navstivil nadany hudebnik, zpévak, divadelni herec a pfedevsim skvély
showman Radomir Svec. B&hem svého vystoupeni provedl nase
obyvatele pisnémi napfic¢ celym minulym stoletim. Spole¢né jsme si
zazpivali zndmé hity a pripomnéli si mnoho legendarnich zpévaku.
Dékujeme za krasny hudebni zazitek a téSime se zase na dalSi navstévu.

Cvicna evakuace

V Domé klidného stafi sv. Anny probéhla cvi¢na evakuace za asistence Hasi¢ského
zachranného sboru Strakonice. Pfistavbou a rekonstrukci objektu doSlo k Fadé
dispozi¢nich zmén. Potfebovali jsme v praxi provéfit navrzené postupy
pro evakuaci a funkénost celého systému. Evakuovana byla vétSina obyvatel.
Pouzili jsme evakuacni podlozky i schodolez. Spoluprace s hasici byla skvéla, moc
dékujeme. Obyvatelé pochopili nutnost cvicné evakuace a pojali ji zodpovédné
a s humorem. Odménou jim budou fotky s mladymi muzi v uniformach.

Podékovani za krasnou vyzdobu

Radi bychom srde¢né podékovali Zahradnictvi na Barvinkové za dar
v podobé muskatu, které vénovalo nasim obyvateldm Domu klidného
stafi sv. Anny v Sousedovicich. Kvétiny byly za pomoci asistentek
spole¢né naaranzovany do truhlik( a nyni zdobi prostor pred budovou.
Barevna vyzdoba tak zpfijemnila prostfedi celého aredlu. Dékujeme
za tento mily dar, ktery prinesl nasim obyvateldm radost.

“Sluzba druhym je ndjem, ktery platite za sviij pokoj zde na zemi.”

Muhammad Ali
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Jahodové dopoledne

Obyvatelé Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich si uZili pfijemné
jahodové dopoledne, béhem kterého se s chuti zapojili i do pfipravy
jahodovych pohdrd. Spolecna cinnost prinesla nejen radost z tvoreni,
ale i pfijemné straveny ¢as. Odménou pak byly nejen lahodné jahodové
pohary k odpoledni svacing, ale také ovocné knedliky, na kterych si
vSichni opravdu pochutnali a které krasné provonély cely domov. Farmé
u Miklast dékujeme za mily dar i podporu.

“Psani od srdce”

| letos se Charita Strakonice, konkrétné Dam klidného stafi sv. Anny
v Sousedovicich, zapojila do projektu ,Psani od srdce”. Nasi obyvatelé
tentokrat obdrzeli hned nékolik dopis(, které jim udélaly velkou radost
a zpfijemnily vSedni dny. Kazdy z nich byl jiny, ale vdechny mély néco
spolecného - potéSily a vykouzlily Usmév. Nékteri z naSich obyvatel
se rozhodli na dopisy odpovédét a navazat tak dalsi kontakt s jejich
autory, coz nas velmi téSi. Velké podékovani patfi vSem, ktefi

se do projektu zapojili a vénovali svlj ¢as i chut' udélat radost druhym.

Bingo

Obyvatelé Domu klidného stafri sv. Anny v Sousedovicich maji pestry program
a pravidelné si uzZivaji spolecné aktivity, které jim zpfFijemnuji kazdy den. Jednou
z nich bylo i oblibené Bingo, které prineslo spoustu zabavy a pFijemnych chvil. Hru
jsme dostali od dcery jedné z naSich klientek, za cozZ ji timto moc dékujeme.
Nechybéla dobra nalada, smich ani napinavé Cekani na spravna disla. Dopoledne
si vSichni opravdu uZili. UZ ted se téSime na dalSi spolecné setkani u hry.

Vylet do zahradnictvi

Obyvatelé Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich se vydali na vylet
do Zahradnictvi Stfitez Boskovi , kde je Cekalo opravdu milé dopoledne. Pan
majitel Vaclav BoSka nas ochotné provedl témér celym arealem. Méli jsme
moznost nahlédnout do velkych féliovnik( pinych kvétin. Dale se nasi obyvatelé
podivali na zvifata, kterd se zde nachazeji - lamy, klokany, girgentalské kozy,
poniky, oslika nebo kraliky. Celé dopoledne jsme si moc uZili a odjizdéli jsme
s krasnymi dojmy z pfijemného prostredi plného kvétin a zvifat. Navic jsme dostali
i kvétiny, které ted budou zdobit truhliky u nads v domové. Dé&kuje panu Vaclavu

Boskovi za milé pfijeti a vstficnost.

“Neexistuje lepsi cviceni pro srdce neZ sahat dolii a zvedat lidi.”

John Holmes

3
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Hudba pana Justicha a narozeninova kavarnicka

V Domé klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich jsme si spole¢né uZili
krasné chvile pfi narozeninové kavarnicce. Nechybéla dobra kava, néco
sladkého a hlavné pfijemna setkani a povidani, ktera k takovym chvilim
prosté patfi. Celé setkani provazela hudba pana Justicha, ktera vytvofila
pohodovou atmosféru a zpfijemnila spolecné straveny cas. Velké
podékovani patfi panu Justichovi za jeho hudebni vystoupeni,
které potésilo vSechny pfitomné.

Kalendarium

Obyvatelé Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich si opét uZzili
oblibené Kalendarium, tentokrat zamérené na zajimavé cervnové
udélosti z Cech i ze svéta. Nechybélo poutavé povidani, fotografie ani
video ukazky, které spolecné ozivily vzpominky i nové poznatky. Celé
setkani mélo tentokrat i milé prekvapeni. Na zavér nas navstivila slavna
Marilyn Monroe, za kterou se s Usmévem previékla naSe aktivizacni
pracovnice. Dékujeme za krasné straveny cas plny zajimavosti,
vzpominek i radosti.

Cajové osvézeni

Horké dopoledne jsme v Domé klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich proménili
v pfijemné ,Cajové osvézeni’. Vysoké teploty pfimo volaly po néfem dobrém
na piti, a tak jsme si pfipravili hned nékolik nealkoholickych variant. Melounové
potéseni, ledovy Cerny Caj s broskvemi, zeleny ¢aj s citronem, medurnkou a matou.
VSe jsme doplnili ledem, aby byl efekt opravdu dokonaly. Podle reakci naSich
obyvatel se to povedlo Nejvétsi uspéch sklidil broskvovy ledovy caj, ktery mizel
doslova pred ofima. Spolecné stravené chvile pfinesly nejen osvézeni, ale i dobrou

vvvvvv

Smyslova aktivizace

U nas v Domé klidného stari sv. Anny se stale néco déje. V minulém
tydnu si v rdmci smyslové aktivizace mohli nasi obyvatelé vyzkouset svUj
Cich ¢i chut. Poznavali bylinky podle viiné a ovoce podle chuti. Aktivita
procviCila nejen smysly a pamét, ale pfinesla také mnoho vzpominek,
Usmévl a prijemnych spole¢nych chvil. Zndmé viné a chuté procvicily
smysly nasSich obyvatel a zaroven jim umoznily zavzpominat na zahradky
a domaci vareni. Nasi obyvatelé prozZili krasné odpoledne piné dobré
nalady, Usmévd, vzpominek a povidani.

“Byt k sobé zcela upFimny je dobrd zkuSenost.”

Sigmund Freud
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Sportovni hry

Pate¢ni odpoledne si nasi obyvatelé Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich
uzili naplno. NaSe aktivizacni pracovnice je prekvapily a pfipravily si pro né
sportovni hry. Obyvatelé si mohli vyzkouSet hod kruhem na ldhev, minigolf, hod
mickem do krabice, kuZelky, odpalovani mi¢kd a hod ,,03tépem” nebo , podkovou”.
Nechybél smich, fandéni a kazdy pokus byl odménén zaslouzenym potleskem.

V uplynulych tfech mésicich oslavilo své narozeniny
hned nékolik nasSich klientd. Spolecné jsme
si pfipomnéli jejich vyznamny den a poprali jim
vSe dobré do dalSich let.

Mili oslavenci, dékujeme vam za chvile, které s vami
muUZzeme sdilet.

K narozenindm vam prejeme predevsim pevné
zdravi, klid a spokojenost. At vdm nechybi Usmév,
dobrd ndlada a divody tésit se z kazdého nového
dne.

Tym Charity Strakonice

“More ddava novou nadéji tak, jako spanek ddvd sny.”

Krystof Kolumbus
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VYCVIKOVA MISTNOST VE STRAKONICICH

DOMA BEZPECNE

Od brezna 2025 Charita Strakonice nové provozuje vycvikovou mistnost ve Strakonicich.

Nevite jak spravné a bezpelné pecovat o své blizké? Prijdte se poradit do nasi vycvikové mistnosti.
Praktickym nacvikem ziskate dovednosti potfebné pfi péci o seniory s omezenou schopnosti pohybu,
¢i jinym zdravotnim omezenim. PomUZeme vam vybrat a naucime vas spravné pouzivat r@izné
kompenzacni pom0cky.

Vycvikovd mistnost je také prabézné vyuZivdna jako tréninkové centrum pro zaméstnance
k posilovani odbornych dovednosti.

Poradenstvi a nacviky jsou zdarma.

Vycvikovou mistnost Ize navstivit pouze po predchozi telefonické domluve.
Lze volat kazdy vSedni den od 8-15 hodin.

Smetanova 533, 386 01 Strakonice

Socialni pracovnice - Radka Cubrova, DiS.
+420 603 879 133

® Nad: v
erorowp  Podporeno z nadace EP Corporate Group.

lustracni foto

KURZ PRO PECUJiCi VE STRAKONICICH ZDARMA

V  roce 2025 probéhlo

KURZ PRO PECUJICI *gt}:‘:ll;lé?llce nékolik kurzl pro pecujici

ve Strakonicich ve Strakonicich a 1x
(prostory Charity Strakonice 3.patro) ve Volyni. Ohlas kurzu byl
Smetanova 533 - podkrovi . A
MZDARMAI! veliky, a proto mame
Nevite jak spravné a bezpecné pecovat o své blizké? na pIanova ne terminy do
Pak prijdte v pondéli konce roku 2026.
17.8.,21.9,,19.10,, 11. 11., 9. 12. 2026 Ucastnici kurzu byli radi,

Ze jim ma kdo poradit,

od 14 do 16 hodin

Ze je nékdo, kdo jim muze
Nevyhovuje vam termin? Nevadi. Ozvéte se a domluvime se individuaIné.

gg?;ar?up Podpofeno z projektu “DOMA BEZPECNE” Radka CUbrOVé' Dis. ‘ ZOd poved et OtaZky' ktere
+420 603 879 133

maji.

A také, Ze jim je schopen nékdo ukazat a vysvétlit manipulaci s klientem. Také naSe lektorka dokaze
velmi dobre vysvétlit i pocity, které mize mit klient pfi péci o néj. Pfijdte se zlUcastnit kurzu, ktery vam
dokaZe zodpovédét vase dotazy a lektorka vSe velmi dobrFe a prakticky vysvétli.

“Pomozte si navzdjem. .Neni ¢as jako sou€asnost a neni soucasnost jako cas.” 1 1

James Durst
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NABIDKA

PRACOVNICH MIST

CHCETE SE STAT CLENEM NASEHO SKVELEHO TYMU?
NYNI MATE MOZNOST!

Strakonicko

sz Charita
A Strakonice

PRACOVNIK TERENNICH SOCIALNICH SLUZEB
STRAKONICKO DPP - BRIGADA)

Pozadujeme:
Ridiésky prikaz sk. B - aktivni fidi& - podminkou
Komunikaéni schopnosti a empatie
Flexibilita a spolehlivost

Bezuhonnost
Nabizime:

Dohodu o provedeni prace - brigada
(nerovnomérné rozvrzena pracovni doba), priplatky.
135 K&/hodina.

Misto vykonu prdce: Strakonicko

Kontaktni osoba:

Bc. Helena Turkova
777 808 874
helena.turkova@strakonice.charita.cz

Volynsko

sz Charita
%A Strakonice

PRACOVNIK TERENNICH SOCIALNICH SLUZEB
VOLYNSKO DPP - BRIGADA)

Pozadujeme:

Ridiésky prikaz sk. B - aktivni fidi& - podminkou
Komunikaéni schopnosti a empatie
Flexibilita a spolehlivost

Bezuhonnost
Nabizime:

Dohodu o provedeni prace - brigada
(nerovnomérné rozvrzena pracovni doba), pFiplatky.
135 K&/hodina.

Misto vykonu prace: Volyiisko

Kontaktni osoba:

Hana Pajdlovs, DiS.,

777 808 947
hana.pajdlova@strakonice.charita.cz //

Sousedovice

8z, Charita
“ZA¥ Strakonice

VSEOBECNA SESTRA
DUM KLIDNEHO STARISV. ANNY V SOUSEDOVICICH
Nabizime: Ndstupni mzda:
Pracovni pomér - plny uvazek, Sestra S:
moznost i DPP 28 880 + 10 704 osobni ohodnoceni + 2 000
Nepfetrzity provoz, pracovni doba smeénnost, pfiplatky za noc, vikendy a svatky,
v 12 hodinovych sménach. Etvrtletni a roéni odmény
Benefity - moznost stravovani, stravenky, Celkem 41584 K&
25 dni dovolené , bonusy, dobry kolektiv.
Nastup mozny ihned. Sestra §3:
31030 + 10 988 osobni ohodnoceni + 2 000
sménnost, pfiplatky za noc, vikendy a svétky,
&tvrtletni a roéni odmény
Celkem 44 018 K&

Misto vykonu prdce: Sousedovice
Kontaktni osoba:

Bc. Pavla Piklova, 777 758 810
pavla.piklova@strakonice.charita.cz

“Bud’zménou, kterou si prejes vidét ve svété.”

Strakonicko

sz Charita
A% Strakonice

PRACOVNIK V SOCIALNICH SLUZBACH
PECOVATELSKA SLUZBA - STRAKONICE

Pomoc pfi zvladani sebeobsluhy a béznych tukont v domacnosti.
Ridigsky priikaz sk. B - aktivni fidi¢ - podminkou.

Nabizime:

Zkraceny Uvazek (nerovhomérné rozvrzena pracovni
doba), 25 dnil dovolené, stravenky, pFiplatky,
osobni ohodnoceni, odmény, bonusy,
dalsi vzdélavani a dobry kolektiv.

Nastup mozny ihned.

Misto vgkonu prace: Strakonicko

Kontaktni osoba:

Bc. Helena Turkova /,
777808 874
helena.turkova@strakonice.charita.cz

sl Charita
7S Strakonice

PRACOVNIK TERENNICH SOCIALNICH SLUZEB
VOLYNSKO

Pomoc pfi zvlddani sebeobsluhy a béznych ukonl v domacnosti.
Ridisky prukaz sk. B - aktivni fidi¢ - podminkou.
Nabizime:
Moznost pracovniho poméru na plny dvazek. 25 dnii
dovolené, stravenky, priplatky, osobni ohodnoceni,

odmény, bonusy, dal3i vzd a dobry kolektiv.
Nastup mozny ihned.

Misto vykonu pradce: Volyiisko

Kontaktni osoba:

Hana Pajdlové, Dis.,

777 808 947 7
hana.pajdlova@strakonice.charita.cz

Sousedovice

* Charita
%S Strakonice
VSEOBECNA SESTRA - BRIGADA
DUM KLIDNEHO STARISV. ANNY V SOUSEDOVICICH

Nabizime:
Prace na DPP, DPC, brigada
Nepfetrzity provoz, pracovni doba
v 12 hodinovych sménach.
Benefity - dovolena dle odpracovanych hodin,
bonusy, dobry kolektiv.
Nastup mozny ihned.
Pfiplatky za noc, vikendy a svatky
200 K&/hodina

Misto vykonu prdce: sousedovice

Kontaktni osoba:

Bc. Pavla Piklov4, 777 758 810
pavla.piklova@strakonice.charita.cz /

Mahdtma Gandi 1 2
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DOBROVOLNICTVI

Charita Strakonice hleda dobrovolniky pro rizné akce (Trikrdlova ¢i Potravinova sbirka, Vaclavska
pout, Psi pochod pro Charitu, Pohadkovy les aj.) nebo vypomoc v Domé klidného stafi sv. Anny
v Sousedovicich.
Pokud vite o nékom, kdo by se chtél stat dobrovolnikem Charity Strakonice, nevahejte
nas kontaktovat.

Mgr. Lucie Davidova
lucie.davidova@strakonice.charita.cz
+420 773 979 004

AKCE CHYSTANE V SRPNU, ZARIi A RiJNU

17. 8. Kurz pro pecujici ve Strakonicich od 14 do 16 hodin

3. 9. Sportovni hry seniorti ve Strakonicich, Panska zahrada od 12 do 16 hodin
26. a 27. 9. Vaclavska pout ve Strakonicich od 8 do 18 hodin

21. 9. Kurz pro pecujici ve Strakonicich od 14 do 16 hodin

30. 9. Den otevienych dvefi v ramci Tydne socialnich sluZeb na viech
stfediscich terénnich socialnich sluZeb

28.9. a 4. 10. Tyden socialnich sluZeb

1. 10. Pomahame ve Strakonicich - Komunitko 1415 Strakonice od 8 do 16 hodin
1. 10. MSe za Charitu - kostel sv. Markéty ve Strakonicich

19. 10. Kurz pro pecujici ve Strakonicich od 14 do 16 hodin

wr

Dal3i €i podrobnéjsi informace o naSich sluzbach a aktualnim déni z Charity

Strakonice muZete také sledovat na nasich webovych strankach
www.charita-strakonice.cz nebo Facebookovém profilu strakonice.charita.

“Uprostred problémii leZi pFileZitost.” 1 3
Albert Einstein
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