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INFORMACE Z CHARITY STRAKONICE

Mili pratelé,

proZivame prvni mésice nového roku 2025. Doufdme, Ze pro vétsinu lidi bude tento rok
velmi uspésny.

Prinasime Vam prehled uddlosti a akci z Charity Strakonice, které se u nds odehraly
v mésicich listopad, prosinec a leden.

Zdroven Vam predstavime akce, uddlosti a novinky, které nds Cekaji v ndsledujicich
mésicich a zrekapitulujeme si rok 2024.

Trikralova sbirka je tu s nami jiz 25 let.

Pristavba Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich probihd tspésné.

Nové provozujeme Obcanskou poradnu ve Vodrnanech.

Otevreli jsme vycvikovou mistnost ve Strakonicich.

Prejeme uspésné vykrocCeni v novém roce 2025.

Zdravime z Charity Strakonice

Za Charitu Strakonice dékujeme
v§em nasim pFiznivcam.
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11.11. Vysledek Charitativni vystavy “ZIJl TADY A TED”

Charitativni vystava “Ziji tady a ted” skonila s krasnym vysledkem témé&F 180 000
KC. Tento vytéZzek bude pouzit na rekonstrukci a pfistavbu Domu klidného stafi sv.
Anny v Sousedovicich. Nase velké podékovani patfi vsem patrontm, ktefi tuto
vystavu podporili. Kazda fotografie diky vam nese hlubsi vyznam a priblizuje nas
k vytvoreni lepSiho zazemi pro nase klienty. Ze srdce dékujeme. Podékovani patfi
také Dité Kozakové za nadherné fotografie, které zachytily nejen tvare, ale i duse
nasich klientd, a Smidingerové knihovné za poskytnuti prostor. Tato akce nam
pfipomnéla, Ze ,Charita jsme my" - kazdy patron, kazdy darce a kazdy, kdo s nami
sdili cil pomahat druhym .

23.11. Potravinova sbirka

Dalsi kolo potravinové sbirky probéhlo dne 23. listopadu 2024 v Kauflandu
ve Strakonicich. Vybralo se neuvéfitelnych 1 725 kg potravin a drogerie, které byly
predany lidem, ktefi to potfebuji. VSem, ktefi sbirku potravin podpofili, dékujeme.
Také dékujeme za skvélou spolupraci Kauflandu a dobrovolnikdim, ktefi se do této
uspésné dobrocinné akce zapojili.

Pomoc od sboru dobrovolnych hasicli mésta Strakonice

Dvakrat pomohla jednotka sboru dobrovolnych hasi¢l mésta Strakonice.
Pani potfebovala snést od Iékarfe do automobilu, protoze po Iékarském
zakroku byla indispinovana. Dékujeme jednotce sboru dobrovolnych
hasicl Strakonice za ochotu a velmi pfijemné jednani.

Adventni trhy

Letos probihaly Adventni trhy ve Volyni, Strakonicich a Blatné. Vyrobky
od obyvatel udélaly velkou radost mnoha lidem. Pfispévek za vyrobky byl
dobrovolny. Dékujeme vSem, ktefi se téchto trhd zdcastnili a prispévkem
podpofili pfistavbu Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich.
Celkovy vytéZek z adventnich trhd byl 60 685 Kc.

1.1. Provoz poradny Vodhany

Od 1. ledna 2025 provozuje Charita Strakonice
Obcanskou poradnu ve Vodnanech.

31. 12. Pripravy na Trikralovou sbirku

Nékde se z kancelafi stala dilna, kde se dozdobovaly kostymy, jinde zase ze zasedaci
mistnosti skladisté a pfipravna tasek na TFikralovou shirku. Nyni jsme jiz pFipraveni.

VSechny kasicky jsou zapeceténé a rozvezené vcetné jiz zminénych tasSek s kostymy,
cukry, kalendariky, kfidami a svacinkami pro kolednicky.

“Osud michd karty, my hrajeme.” 2
Arhtur Schopenhauer
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2. 1. Zehnani kolednickt Blatna

Zehnani koledni¢kl v Blatné probéhlo 2. ledna. Mohli jste potk&vat nase
kolednicky nejen v Blatenskych ulicich, ale i v okolnich vesnicich.
Dékujeme vSem, ktefi se Zehnani zucastnili.

3. 1. Zehnani koledni¢kl Strakonice

Pozehnanim koledni¢cklim v Kostele sv. Markéty byla 3. ledna
v podvecer oficidlné zahdjena Trikralova sbirka 2025 na Strakonicku.
P. Sasek zdlraznil, Ze toto poZehnéni ponesou s koledou do viech
domd, které navstivi.

9. 1. Trikralovy koncert

Trikralovy koncert v Kostele sv. Markéty ve Strakonicich se jiz
stal krasnou novorocni tradici. | tentokrat byly lavice zaplnény
do posledniho mista. Koncert zahdjil pévecky sbor Fere angeli,
ktery néznymi détskymi hlasky navodil krdsnou atmosféru. Pak
nastoupili Dudaci ze Strakonic. Koledy si s nimi zazpival cely
kostel. Vyvrcholeni koncertu patfilo smiSenému péveckému
sboru Hlason. V jejich podani zaznély i takové historické skvosty
jako Hospodine, pomiluj ny. Dékujeme vSem ucinkujicim i vSem
navstévnikim za podporu tfikrdlové sbirky. Také dékujeme
Farnosti Strakonice za propuUj¢eni krasnych a dustojnych
prostor kostela

1-14. 1. Trikralova sbirka

LetoSni Trikralova sbirka byla rekordni! Nasi kolednicci vykoledovali

celkem castku 1 264 900 K¢ Dékujeme moc vSem, ktefi se do sbirky
zapojili a vsem Stédrym darcim.

Cesky rozhlas v DKS

Redaktorka Ceského rozhlasu Kristyna Barchini navstivila D&m klidného
stafi sv. Anny v Sousedovicich. Pfipravuje reportaz o pristavbé
a rekonstrukci domova.

“Vse, co je v clovéku krdsné, je ocima neviditelné?” 3
Antoine de Saint-Exupéry
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PRISTAVBA DOMU KLIDNEHO STARI SV. ANNY V SOUSEDOVICICH

PRUBEH STAVBY OD JEJiHO ZAHAJENi

Pocatecni stav 23.8. 9.-10.9.
27.9. 23.10. 11.11.
20.11. 26.11. 2.12.
10.12. 16.12. 17.12.

“Jestli najdes v Zivoté cestu bez prekdzZek, urcité nikam nevede. ”

Arthur C. Clarke 4




Z CHARITY
STRAKONICE

PRISTAVBA DOMU KLIDNEHO STARI SV. ANNY V SOUSEDOVICICH

9.1. 9.1. 9.1.
13.1. 13.1. 13.1.
21.1. 16.2. 16.2.
16.2. 10.3. 10.3.

“Vse co si dokdZete predstavit je skutecné”. 5

Pablo Picasso
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SV. ANNY V SOUSEDOVICICH

LISTOPAD

Kromé klasickych kaZzdodennich aktivit, které jsou pro naSe uZivatele
pripraveny, byly uskutecnény tyto dalSi akce, které stoji za zminku.

Navstéva Podzimalesu ve Strakonicich

Gymnazium ve Strakonicich poradalo akci s nazvem Podzimales. Pfedstavovali
se zde jednotlivi studenti - co kdo umi. Obyvatelé Domu klidného stari sv. Anny
byli na tuto akci pozvani. VytéZzek vénovalo gymnazium ve Strakonicich
na pfistavbu. Dékujeme.

Sousedovické STARDANCE

Aktivizacni pracovnice pfipravily pro obyvatele Domu klidného stari
tane¢ni den s nazvem SOUSEDOVICKE STARDANCE. Nechybéla televizni
znélka poradu ani televizni moderatorka. Akce zacala nacvikem
vzprimené chlize s knihou na hlavé. Nasledovaly ukazky rlznych tanc(
a obyvatelé hadali, o ktery tanec jde. Probéhla i ukazka baletnich krokd
v kratké variaci na Labuti jezero. Program pokracoval ovéfovanim znalosti
v tanecnim kvizu. Zavér patfil kankanu. Nalada byla skvéld a obyvatelé
se presveédcili, Zze naSe pracovnice si dovedou pro jejich pobaveni udélat
legraci i samy ze sebe.

Svatomartinské peceni

PFi prilezitosti mezindrodniho dne pratelstvi nasSi obyvatelé ochutnali
korbaciky od slovenskych pratel dovezené ze Slovenska. K tomu byl upeceny
domaci chléb a také v tomto horku doslo i na sklenicku piva.

Vystoupeni pana Justicha

NaSe obyvatele Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich pfFijel
potéSit hudebnim vystoupeni pan Justich.

Mezinarodni den televize

| v domové se slavil Mezinarodni den televize a pfi této pfilezitosti
si pfipravily pracovnice dennich aktivit pro obyvatele prekvapeni.
Prozili spolecné den plny zabavy. DoSlo i na porady Chvilka poezie,
Porad pro neslysici, Zpiva celd rodina a rizné scénky.

“Existuje tisice zplisobU, jak zabit Cas, ale Zadny, jak ho vzkFisit.”

Albert Einstein
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Navstéva z pekla

Nas domov poctili navstévou cCerti s MikulaSem a andélem. Obdarovali
vSechny obyvatele, ktefi se sesli na jidelné. Ten kdo se nemohl nebo
nechtél této akce zGcastnit, navstivili pfimo na pokojich. Certi udélali
poradny rozruch, takze se malokdo ubranil smichu. U nékterych
obyvatel se objevila i néjaka ta slzicka dojeti. Kazdy dostal od Mikulase
balicek sladkosti a od andéla pozehnani.

Navstéva Auto Sevcik

Skvélad vanocni atmosféra provazela v ndvstévu zastupcl firmy Auto
Seveik.  Obyvatele Domu klidného stafi navitévuji kazdy rok v
predvanocnim Case. Hraly se hry s automobilovou tématikou, zpivalo se,
probiraly se perlicky z Zivota Fidict. Zastupci firmy prinesli obcerstveni a
financné podpofili pfistavbu domova. Jako podékovani obdrzeli od
obyvatel vyrobeny latkovy model automobilu. Velmi si vazime
dlouhodobé podpory firmy Auto Seveik a moc d&kujeme.

Navstéva déti ze Skoly Volyiika

V domé maji mezigeneracni setkani velkou oblibu. Navstivily nas
po roce déti ze Skoly Volyfka. Déti a obyvatelé spole¢né vytvareli
rdzné ozdoby na stromecek. Na zavér se malovaly cementové vanocni
tvary, které si obyvatelé pro déti pfipravili, a ty jim nasledné vénovali.
Domovem se nesl détsky smich.

Peceni vanocniho cukrovi

Cely den probihalo v Domé klidného stari sv. Anny peceni vanocniho
cukrovi. Obyvatelé byli spokojeni, Ze si mohou cukrovi upéct a
navodit tak krasnou vanocni atmosféru. Cukrovi se jim moc povedlo
a chutnalo vyborné.

Darky od firmy Aubock a pani Vachové

Nasi obyvatelé domova dostali darky od pani Vachové a svétylka
od firmy Aubock. VSem moc dékujeme.

wew s

“Dej kazdému dni pfileZitost, aby se stal nejkrdsnéjsim dnem tvého Zivota.”

Mark Twain
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Vystoupeni manZeld Srnkovych

NaSe obyvatele navstivili manzelé Srnkovi z Volynég, ktefi si pro né pfipravili
Vanocni koncert. Vazna hudba v podani kytaristy a houslistky se dotkla
srdce kazdého z pfitomnych. Tento koncert se jiz stal krasnou kazdoro¢ni
predvanocni tradici.

Navstéva Ing. Kalbace

Obyvatele Domu klidného stafi sv. Anny navstivil Ing. Kalbac. Pripravil
si pro né pfednasku na téma Vanoce, vanocni tradice, zvyky a advent.

Vystoupeni pana Justicha

Opét na do Domu klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich zavital
na navstévu se svym vystoupenim pan Justich. Podafilo se mu opét
vykouzlit usmév na mnoha tvafich. Dékujeme.

ZS, MS Zabo¥i

Déti z MS a ZS Z&boFi vyrobily nasim obyvatelim véno¢ni ruéné
vyrabéna pranicka, ktera nase klienty potésila. Dékujeme.

Jedle od ZS Celakovského Strakonice

Pan ucitel Sejvar a jeho tFida 1.B ze ZS Celakovského ve Strakonicich a v&novali nasim
obyvatellm prekrasnou jedli, kterou si hned nasi obyvatelé ozdobili. Dékujeme
za spolupraci.

Vystoupeni pana Schlehubera

Domov navstivil pan Schlehuber se svymi skotskymi dudy. Netradicni hudebni
nastroj ziskal velky obdiv obyvatel.

“Kazdy den udélejte jednu véc, kterd vds dési.”

Eleanor Roosvelt
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Vyroba mydel

Obyvatelé na domové si vyrabéli mydla, které jste mohli vidét i na naSem
stanku pFi Adventnich trzich. Dékujeme Mydlovému svétu, ktery nam dodal
potfebné suroviny na vyrobu mydel.

Darek od Pekafstvi Hroch Volyné& na Stédry den

Na Sté&dry den dostali nasi obyvatelé vano¢ni darek od Pekafstvi u Hrocha ve Volyni.
Obyvatelé si moc pochutnali. Dékujeme pekarstvi za skvély darek pro nase obyvatele
a spolupraci.

Stédry den

St&drovecerni vecefi a rozdavani dark(l zahgjila pani Feditelka. Vsechny
privitala, zazpivaly se koledy za doprovodu kytary, pak priSel pripitek, veCere
a nakonec rozbalovani dark(. Dékujeme sponzoriim. Vse se velmi povedlo.

Navstéva zastupcu firmy Schambeck bohemia
Krasny vanocni darek prinesli do Domu klidného stari sv. Anny zastupci firmy
Schambeck bohemia. Na probihajici pfistavbu pFispéli ¢astkou 12 500 K&. Sek
predali feditelce Olze Medlinové za bouflivého dékovného potlesku obyvatel.
Nasledujici posezeni u kavy se zastupci firmy bylo velmi milé. Velice dékujeme.

LEDEN

Silvestr

Silvestr a privitani Nového roku 2025 probéhl sice o den dfive, ale obyvatelé
si ho moc uZili. Den byl nabity vtipnymi scénkami rekapitulujici uplynuly rok.
Také se hodné zpivalo s kytarou a pani Feditelkou a cely den byl naplnén
smichem. Zavér byl zakonlen tradicné pfipitkem.

Navstéva Krokodyli ZOO v Protiviné

Obyvatelé domova se vypravili na vylet do Krokodyli ZOO v Protiviné.
Pan majitel byl skvélym privodcem a predal mnoho informaci
o krokodylech. Také predvedl! jejich krmeni. UZivatelim se to moc libilo.
Jako podékovani byl privodci preddn krokodyl vyrobeny obyvateli
a pracovnicemi v domové. Dékujeme za bezplatny vstup a vielou péci.

“Budte laskavi vZdy, kdyZ je to mozné. VZdy je to mozné...”

Dalajléma
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TRIKRALOVA SBIRKA 2025

Trikralova sbirka letos oslavila 25 let
Trikralova sbirka je nejvétsi celorepublikovou Charitni akci. Jiz Ctvrt
stoleti mlZzete potkavat koledniky prevliecené za tfi krale Kaspara,
Melichara a Baltazara, ktefi Vam Zehnaiji a pfinaseji do domu ochranu
a Stésti. Pro mnohé je to vzacny okamzik, kdy se zastavi a oteviou své
dvefe a srdce témto malym poslim dobré vile. Kazdy vybrany
pfispévek nade koledniky naplfoval hrdosti, Ze mohou pfispét
potfebnym.

V letoSnim roce 2025 bude vytézek z Trikralové sbirky na Strakonicku pouZit na pfistavbu Domu

klidného stari sv. Anny v Sousedovicich, ktera UspésSné probiha a méla by byt dokoncena do konce
letoSniho roku.

O tom, Ze tfikralova sbirka urazila za Ctvrt stoleti velky kus cesty, a je vefejnosti velmi dobfe vnimana,
svéd¢i i porovnani vytézk( na Strakonicku. V roce 2001 zde bylo vykoledovdno 27 520 K¢
avr.2025to je 1264 900 K¢.

V Ceskobudéjovické diecézi byla letos vybrana ¢astka pres 13 miliond K¢.

Vynos Tikralové sbirky v celé CR €inil néco mélo pfes 175 miliont KE.

Rozdéleni vynosu sbirky je podle pfedem daného klice:

-65% z vybrané Castky se vrati mistnim charitam a organizacim, které koledovaly,

15% je urceno na velké diecézni projekty,

-10% bude pouZito na rozvojovou pomoc v zahranici, do krizového fondu, odkud budou prostfedky
uvolnény pfi mimoradnych udalostech u nas i ve svété,

-5% vyuZije Charita Ceska republika na své projekty,

-5% tvori zakonna rezie sbirky.

Ve Strakonickém vikariatu bylo z Trikralové sbirky odneseno v kasi¢kach vahové celkem 122,926 kg
sloZzenych z 22 769 ks bankovek a minci.

Podékovani patfi vdem darcam, ktefi diky své stédrosti pomohli dosahnout tak skvélého vysledku.

Za letodni rekordni vysledek patfi podékovani také nasim obétavym dobrovolnikdm, koledni¢kim
a zaméstnancdm, bez kterych by se tato velkolepa akce nemohla uskutecnit.

Pfipomina nam to, Ze i malé skutky mohou mit velky dopad, a Ze spole¢né mlzeme dokazat velké véci.
Trikralovou sbirku je i nadale moZzné podpofit online nebo pomoci DMS - tato podpora funguje
celoro¢né. Podrobnosti najdete na webu www.trikralovasbirka.cz.

Dékujeme, Ze pomahate s nami!

“Cestu si bud'najdu nebo si ji udélam.”
Hannibal

10
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CO SE UDALO V ROCE 2024

7y

“Rozjela” se pFistavba a rekonstrukce Domu klidného stdri sv. Anny v Sousedovicich.

V ramci terénni socidlni sluzby Osobni asistence Charity Strakonice jsme v ORP Strakonice a Blatnd
uspokojili 68 uZivateli. Pecovatelskd sluzba Charity Strakonice ve stejnych ORP pomdhala
452 klientdim.

Prehled absolvovanych kurzd nasich zaméstnancl v rdmci vzdélavani:

Kurz Virtualni reality - demence - podpofeno z nadace CEZ (15 osob)

Asertivita a deeskalace konfliktti - Sorudo - podpoFeno z nadace CEZ (20 osob).

Etika v obrazech ve sluzbach socialni péce - podporeno z nadace VDV (14 osob).

Virtualni realita - péce o klienta - podpofeno z nadace VDV (15 osob).

Kurz z DCHCB - zdarma - Paliativni péce (4 osoby).

Probihaly také skupinové supervize - podpofeno z nadace VDV.

Ucastnili jsme se Setkani z Charitou (17 osob).

Staze probé&hly v Charité Horazdovice, CH Ceské Budg&jovice, CH Tyn nad Vitavou - OSP Vodnany.
Konala se Duchovni obnova pro zaméstnance ve spolupraci s farnosti Strakonice.

0Od 1.1.2025 doslo k zarazeni Odborné socialni poradny ve Vodinanech pod Charitu Strakonice.
Byly podany zadosti o zafazeni do sité 2025-2027 spolu s zadosti o dotace.

VSichni zaméstnanci obdrZeli vanocni odmény jako efektivni vysledek hospodareni.

Charita ve Volyni ziskala nové prostory od 1.9.2024.

VYCVIKOVA MISTNOST VE STRAKONICICH
DOMA BEZPECNE

Od brezna 2025 Charita Strakonice nové provozuje vycvikovou mistnost ve Strakonicich.

Nevite jak spravné a bezpecné pecovat o své blizké? Prijdte se poradit do nasi vycvikové mistnosti.
Praktickym nacvikem ziskate dovednosti potfebné pFi péci o seniory s omezenou schopnosti pohybu,
¢i jinym zdravotnim omezenim. PomUlZeme vam vybrat a nauc¢ime vas sprdvné pouZzivat rGzné
kompenzacni pomucky.

Vycvikovd mistnost je také prGbézné vyuzivana jako tréninkové centrum pro zaméstnance k
posilovani odbornych dovednosti.

Poradenstvi a nacviky jsou zdarma.

Vycvikovou mistnost Ize navstivit pouze po predchozi telefonické domluvé.

Lze volat kazdy vSedni den od 8-15 hodin.

Smetanova 533, 386 01 Strakonice

Socialni pracovnice - Radka Pechova, DiS.

737 617 837, radka.pechova@strakonice.charita.cz

Podporeno z nadace EP Corporate Group.
llustracni foto

“Uprostred problémii leZi prileZitost.” 1 1
Albert Einstein
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CHCETE SE STAT CLENEM NASEHO SKVELEHO TYMU?
NYNI MATE MOZNOST!

DOBROVOLNICTVI

Charita Strakonice hleda dobrovolniky pro rdzné akce (Trikralova C¢i Potravinova sbirka, Vaclavska
pout, Psi pochod pro Charitu, Pohadkovy les aj.) nebo vypomoc v Domé klidného stafi sv. Anny
v Sousedovicich.

Pokud vite o nékom, kdo by se chtél stat dobrovolnikem Charity Strakonice, nevahejte nas
kontaktovat.

Mgr. Lucie Davidova

lucie.davidova@strakonice.charita.cz

+420 773 979 004

ZVEME VAS NA TYTO AKCE:

27. bFfezna 15-17 hodin - SBER OSACENI A VECi DO DOMACNOSTI
FARA MALENICE

12. dubna 12-14 hodin - PSi POCHOD - start a cil - parkovisté
u fotbalového hristé v RadosSovicich (pred mostem)

26. dubna 8-18 hodin - POTRAVINOVA SBIiRKA:
- KAUFLAND STRAKONICE
- ALBERT VODNANY

Strakonice muZete také sledovat na nasich webovych strankach
www.charita-strakonice.cz nebo Facebookovém profilu strakonice.charita.

“Bud’'sam tou zménou, kterou chces vidét ve svéte.”
Mahdtma Gandhi
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