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ZPRAVODAJ

INFORMACE Z CHARITY STRAKONICE

Mili pratelé,
zima je jiz u konce a svoji nadvladu nad poc€asim pfebira Vesna, viadkyné jara. Dny
se nam prodluzuji a snad se na nas usméje i sluni¢ko. Vecery jsou vSak stale chladné,
proto vam pfinasime k jejich zpestfeni par novinek, které se u nas v Charité Strakonice
udaly.
Z Charity Strakonice srde¢né zdravi
Hana

Dékujeme vSem, ze pomahate s nami!

Jsou pfed nami Velikonoce, nejvyznamnéjsSi kiestanské svatky, které jsou
oslavou zmrtvychvstani JeziSe Krista.  Zarovenn  jsou vSak  Velikonoce
obdobim krasnych lidovych tradic spojenych zejména s vitanim jara. Proto vam
chceme popfat nejen krasné Velikonoce, ale i barevné a vonavé jarni dny.

§F‘ Charita
%B Strakonice

POZEHNANE VELIKONOCE
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Predani socialniho automobilu Blatna

Koncem loriského roku Charita Strakonice
ziskala socialni automobil. Viz byl predan
prvni prosincovy den v prostorach Stfedni
odborné Skoly Blatna. Automobil Dacia
Jogger bude slouzit pro osobni asistenci a
peCovatelskou  sluzbu na  stfedisku
Blatna. Firma KOMPAKT pomaha za

spoluucasti dalSich firem, spole¢nosti a

obci jiz dlouhé roky obnovovat vozovy
s park subjektim poskytujicim socialni
sluzby. Viz je totiz zaplacen z reklam uverejnénych na kapoté. Jahen FrantiSek Jirsa
novému automobilu pfi pfilezitosti pfedani pozehnal a nezapomnél ani popfat vSem
peCovatelim hodné& bezpecné ujetych kilometrd. A Ze jich na svych cestach najezdi
opravdu hodné. V loriském roce to bylo 290 144 kilometr(. Zvladly by tak prejet celou nasSi
republiku od nejvychodnéjSiho bodu k nejzapadnéjSimu 738x. A to uz je, myslim,

uctyhodna vzdalenost.

Pracovnice Charity Strakonice absolvovaly jiz podruhé kurz Virtualni reality

Pracovnicim pfimé péce Charity Strakonice se jiz
ag—! p P y J
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podruhé dostalo jedineCné moznosti zuCastnit se
ojedinélého kurzu virtualni reality s podtitulkem
demence. Tento kurz probiha vibec poprvé v Evropé a
na uzemi CR. Ugastnici tohoto kurzu se za pomoci bryli
&8 virtualni reality stanou pfimymi aktéry poskytovani péce
v oblasti podavani jidla, zajisténi hygieny a aktivizace
seniora. Maji tak moznost ponofit se na chvili do svéta ¢lovéka s demenci a na zakladé
vlastniho prozitku mohou lépe porozumét tomu, co takovy Clovék denné zaziva. Pomulze
jim to umét lépe identifikovat jeho potfeby a poskytnout adekvatni podporu jak v domacim
prostiedi, tak i v zafizeni socialnich sluzeb. Tento kurz jsme mohli zrealizovat diky Nadaci

CEZ, moc si toho vazime a dékujemel!
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Trikralova sbirka prinesla opét novy rekord

Rozmary pocCasi provazely letoSni
Trikralovou sbirku na kazdém
kroku. Zacatek ledna pfines| dést,
ale i snih a mraz. Nasi kolednici se
stateCné se vSemi nastrahami
poCasi vyporadali a pfichazeli za
vami s poselstvim o narozeni
Krista, pozehnanim a prosbou o

podporu lidi v nouzi. Spole¢na

snaha vSech se vyplatila, sbirka
dosahla opét rekordniho vysledku a podafilo se pfekonat magickou hranici milionu korun.
V letoSnim roce Charita Strakonice na obecnich Ufadech rozpecetila a pfepocitala 253
kasiCek a lidé do nich darovali 1 124 936 korun, lonsky vytéZzek se tim prfekonal o témér
200 000 korun. Pro zajimavost prepoctem vybranych bankovky a minci na hmotnost jsme
dostali Cislo 110 kilogramu! Vykoledované finance se rozdéli podle pfedem znamého klice,
kdy 65 % vybranych prostfedkl se vraci mistnim charitam a dalSim koledujicim
organizacim, které je vykoledovaly. Charita Strakonice pouZzije v letoSnim roce vytézek na

pfistavbu Domu klidného stari sv. Anny v Sousedovicich.

Dékujeme, Ze pomahate s nami!

v

Hura na hory aneb at’ zije koulovacka

7//{\,

LetoSni zima byla na snéhovou nadilku

ponékud skoupa, proto jsme se o ni v
Domé klidného stafi sv. Anny postarali
sami. A kdyz nemu(zou obyvatelé na
hory, pfisly hory za nami a den na horach
si vSichni paradné uzili. Zasoutézili jsme
~ si v hodu kouli do snéhulaka, zahrali
- nékolik scének z legendarniho filmu "S
-' tebou mé bavi svét", zazpivali si a

e MRS : pofadné se vyradili pfi odpoledni
koulovacce. Na vSe dohlizel horsky zachranafsky pes se svym soudkem. Dopoledne
nechybély parky v rohliku a odpoledne horské bombardino a snéhovy zakusek. Tak co

vyrazite pfisté na hory s nami?
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Poznavani Japonska

T e V Domé klidného stafi sv. Anny se
. obyvatelé opravdu nenudi. Tentokrat
~ sevydali na poznavaci zgjezd. Cilem
- cesty bylo Japonsko. Zajezd zahdjili
vydatnou  kontinentalni  snidani.
Nasledné si  klienty  vyzvedly
japonské delegatky na hotelu a
ukazovaly jim krasy a zvlastnosti
Japonska. Spole¢né si prohlédli
typické japonské predméty a
dozvédéli se mnoho zajimavosti o
Japonsku. Doslo i na nadzorné ukazky
rozdil& oblékani, chlze ¢&i stravovani

mezi klasickym Evropanem a Japonci. Velké podékovani patfi restauraci Sapa, kterd nam
poskytla sponzorsky sushi a tak mohli obyvatelé ochutnat i tradi¢ni japonsky pokrm.
Chybét nemohlo samoziejmé ani saké ¢&i wasabi. Hravé odpoledne obyvatelé zakondili
soutézi o nejrychlejsiho jedlika ryze halkami, aby si vSichni mohli vyzkouset, ze to neni zas
tak jednoduché. Pro dotvoreni atmosféry delegatky cely den provazely klienty v
originalnich japonskych odévech.

Plijcovna kompenzacénich pomiucek

} Nabizime
. o polohovaci lizka
l v:,t\\"‘\:qq . choditka
. ‘\} = . mechanické a transportni voziky
X . . antidekubitni matrace a jiné pomticky
) o poradenstvi pfi vybéru

Nevahejte a navstivte nas!

e = Vice informaci naleznete na

t’ www.chartita-strakonice.cz
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Jarni kolo Sbirky potravin se blizi!

MALO UDELALO
VELKOU RADOST?

SBIRKA
PO©TRAVIN
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Psi pohod pro Charitu

Sbirka potravin je dnem solidarity, pfi kterém muze

v v

kazdy pomoci tim nejjednodussim zpusobem, darem
trvanlivych potravin a drogerie. Jarni kolo této
celorepublikové akce, které probiha ve spolupraci
s Charitou Ceské republiky, nam jiz doslova klepe na
dvefe. Pridejte se k nam, pfijdte 13. dubna podpofit
dobrou véc a zkusme opét spole¢né prekonat rekord.
Sbirka se uskutecni v tradi¢nim €ase od 8 do 18 hodin
ve strakonickém Kauflandu. Pomuzete tak lidem v
obtizné ZzZivotni situaci, ktefi si zakladni potfeby

nemohou dovolit. TéSime se na vas! &

Srdecné zveme vSechny pfiznivce Charity
Strakonice a milovniky pejskd na Psi pochod
pro Charitu. Vezméte svoje <¢tyrnohé
partaky a pfijdte si uZit spole¢né zabavné
odpoledne. Startujeme 20. dubnave 12 h v
Muténicich. Cil na letisti ve Strakonicich, kde
vystoupi od 16 h skupina Pauza. Tésime se

na vas!
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Den otevienych dvefri

V kvétnu oslavi Dim klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich své krasné 20. narozeniny a

zaroven celd Charita Strakonice slavi 25 let od svého zalozeni.

Leto$ni rok je opravdu zlomovy, protoze bude zahajena pristavba a rekonstrukce Domu
klidného stafi sv. Anny. Na pozvance je vidét, jak to pred 20 lety zacalo, jak domov vypada
dnes, a jak bude Dum klidného stafi sv. Anny vypadat v zavéru roku 2025. Kapacita se
navysSi o 11 llzek, vznikne zde 29 jednollzkovych a 6 dvoullzkovych pokoju, ziskame
vlastni vyvarovnu, llzkovy evakuacni vytah, velké prostory pro aktivizaci a dal$i vyhody

moderniho bydleni pro seniory.

Den otevienych dvefi je prilezitosti k rekapitulaci dosavadni ¢innosti a k vyhledu do
budoucnosti. Jako kazdy rok pfipravujeme oslavu pro nase milé pfiznivce, kterym chceme
touto cestou moc a moc podékovat za podporu a pfizen, kterou ndam vénuiji. Bez vas to

nejde!

DUM KLIDNEHO STARI SV. ANNY

SLAVI SVE 20. NAROZENINY
A CHARITA STRAKONICE 25. NAROZENINY

SRDECNE VAS U TETO PRILEZITOSTI ZVEME NA

DEN OTEVRENYCH DVERI
24.5.2024
PROGRAM
9:00 ZAHAJENI

9:30 POHADKA O TOM, JAK JE DULEZITE MiTI DOBRE SRDCE
10:00 HUDEBNI VYSTOUPENI OBYVATEL DOMOVA

10:15 BABSKY SBOR Z PORICi

10:45 VYSTOUPENI ZAKU ZUS STRAKONICE

11:00 TANECNI VYSTOUPENI MONKEYS STRAKONICE

OBCERSTVENI A PROHLIDKY DOMOVA
14:00 MSE SVATA

TESIME SE NA VAS
SOUSEDOVICE 40, STRAKONICE

Charita
& Strakonice
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Zhruba stovka zaméstnancu Charity Strakonice se vénuje mnoha vefejné prospéSnym
aktivitam. Jedna se sluzby osobni asistence, pe€ovatelska sluzba, odborna socialni poradna

pro osoby se zdravotnim postizenim a pujéovna kompenzaénich pomucek.
Svoji podporou nam umoznujete rozvoj nasich sluzeb. Moc si toho vazime a dékujeme Vam!
STAN SE DOBROVOLNIKEM

CHARITA STRAKONICE HLEDA DOBROVOLNIKY PRO RUZNE AKCE. V SOUCASNE
CHVILI NEJVICE UVITAME VASIi POMOC PRI SBIRCE POTRAVIN 13.DUBNA

A 20. DUBNA NA PSiM POCHODU PRO CHARITU. V PRIPADE ZAJMU VAM RADI
POSKYTNEME VICE INFORMACI. NEVAHEJTE NAS KONTAKTOVAT NA CIiSLE
604 572 257 PR/IFUNDRAISER.

Informace o nasich sluzbach a aktualni déni muzete sledovat na nasich webovych strankach

www.strakonice.charita.cz nebo Facebookovém profilu strakonice.charita.



