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Vážení přátelé, 
Vážím si toho, že jste si našli čas a otevřeli naši
výroční zprávu za r. 2023.

Charita Strakonice poskytuje kvalifikovanou  
a láskyplnou péči klientům již 25 let. 
Máme propracovaný systém péče tak, abychom
byli schopni pomoci lidem vyžadujícím jakoukoliv
míru podpory.

Odborné sociální poradny pro seniory a zdravotně
postižené poskytnou informace o sociálních
službách, možnostech získání příspěvku na péči 
a dalších příspěvků, o kompenzačních pomůckách 
a poradí i se samotnou péčí o seniory a zdravotně
postižené. S poradnou je úzce spjata půjčovna
kompenzačních pomůcek, kterou máme ve
Strakonicích a v Blatné.

Pečovatelská služba má střediska ve Strakonicích, Volyni a v Blatné. Zajišťuje péči pro klienty
od 18ti let 7 dní v týdnu od 7 do 19 hodin. Naše statečné pečovatelky dojedou i do té
nejmenší vesničky nebo na samotu za každého počasí. Dovezou oběd, uklidí, pomohou s
osobní hygienou, nakoupí atd. Jedná se o službu, kde si klient nasmlouvá jednotlivé úkony a
jejich četnost.

Osobní asistence je poskytována na stejném území 7 dní v týdnu od 6 do 22 hodin. U této
služby není předmětem nasmlouvané péče úkon, ale čas strávený s klientem. Pečovatelka
pomáhá lidem s úkony, které by dělali sami, kdyby jim v tom nebránil věk či zdravotní
omezení. 

Za pomoci těchto služeb mohou lidé setrvávat co nejdéle v přirozeném prostředí svého
domova. 

Senioři, kteří již v domácím prostředí nemohou zůstat, protože potřebují nepřetržitou péči,
naleznou nový domov v Domě klidného stáří sv. Anny v Sousedovicích. Zde na ně čeká
odborná láskyplná péče,  množství aktivit, přátel a radosti.
 
Za těch 25 let v Charitě jsem potkala spoustu úžasných lidí. Jsou to  zaměstnanci, klienti a
jejich rodiny, příznivci, podporovatelé, duchovní a lidé z farností. Děkuji za tuto příležitost.
Bez skvělých lidí s velkým srdcem se tahle práce dělat nedá. 

Děkuji.

                                                                                                                           Bc. Olga Medlínová, DiS.
ředitelka Charity Strakonice

ÚVODNÍ SLOVO
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Jedním z důležitých prvků lidského života jsou
setkání. Zde zakoušíme, že nejsme na tomto
světě sami. Jsme lidé společenští.
Potřebujeme druhé proto, abychom se
neuzavírali sami do sebe, abychom sami sebe
poznávali, abychom se vzájemně
obohacovali, abychom si pomáhali, abychom
se skrze ně stávali lepšími lidmi.

Při mém kněžském setkávání se se starými 
a nemocnými lidmi se má služba prolíná se
službou zaměstnanců Charity. Podstatnou
částí jejich služby druhým je nejen pomoc 
v nouzi, obstarání základních potřeb člověka,
ale také setkání s tímto člověkem.

Kdybych měl parafrázovat slova papeže Františka, pak platí: „Když sloužíš druhému člověku,
měl by ses mu dívat do očí.“ Podstatou práce a služby Charity je právě toto. Neztratit na
zřeteli člověka v jeho celistvosti. Poskytnout mu službu, ale také se s ním setkat. Vidět ho.
Zajímat se o něj, o jeho životní příběh. Pak se služba stává láskou.

Děkuji všem zaměstnancům Charity za to, že nejen pomáhají, ale také se setkávají s těmi,
kterým slouží. Bůh žehnej každému takovému setkání!

                                                                                                                               P. Mgr. Jan Doležal
kněz, farář farnosti Strakonice, 

vikář strakonického vikariátu

3

https://cs.wikipedia.org/wiki/Strakonick%C3%BD_vikari%C3%A1t


Naším posláním je služba milosrdné
lásky církve lidem v nouzi, a to bez
ohledu na jejich rasu, národnost,

náboženství nebo státní a politickou
příslušnost. Snaha o zachování

důstojného života v jakékoliv životní
etapě či situaci, proto vždy vycházíme

z individuálních potřeb každého
zájemce o naši službu. Láska ve slovech,

síla v činech.
Odborná sociální poradna se zaměřuje na podporu osob se zdravotním
postižením, seniorů a jejich rodin či blízkých. Poskytujeme poradenství při
řešení problémů spojených s péčí, právními otázkami, sociálními dávkami 
a dalšími záležitostmi, které usnadňují každodenní život našich klientů. Naši
odborníci jsou připraveni nabídnout podporu s empatií a profesionalitou.

Půjčovna kompenzačních pomůcek, která přináší pomoc lidem se
zdravotním postižením a seniorům. Díky širokému sortimentu pomůcek, jako
jsou invalidní vozíky, chodítka, lůžka a další, mohou naši klienti zůstat co
nejdéle soběstační a aktivní. Naši pracovníci jim navíc poskytují odborné
poradenství při výběru a používání těchto pomůcek.

Pečovatelská služba je pilířem naší práce v terénu. Naši pečovatelé denně
navštěvují klienty v jejich domovech, kde jim poskytují pomoc s každodenními
činnostmi, jako je hygiena, stravování, úklid a další potřebné úkony. Tato
podpora umožňuje našim klientům žít důstojně a nezávisle ve svém vlastním
prostředí.

Osobní asistence poskytuje individuální podporu klientům, kteří potřebují
pomoc při zvládání běžných denních činností, ale také při sociálních 
a společenských aktivitách. Naše pracovnice se starají o to, aby klienti mohli
vést aktivní a naplněný život, ať už jde o doprovod na lékařské prohlídky,
nákupy nebo volnočasové aktivity.

Dům klidného stáří sv. Anny Sousedovicích je místem, kde našim seniorům
poskytujeme bezpečné a pohodlné zázemí. Zde se jim dostává nejen potřebné
péče, ale také přátelské a rodinné atmosféry. Naši pracovníci se starají o to,
aby každý den byl pro naše obyvatele co, nejpříjemnější a aby se cítili jako
doma.
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ZÁKLADNÍ INFORMACE O ORGANIZACI

ZŘIZOVATEL: Biskupství českobudějovické, Biskupská 132/4 České Budějovice 
IČ: 69093083 

SÍDLO: Sousedovice 40, 386 01 Strakonice 
ZAČÁTEK ČINNOSTI: březen 1999 

STATUTÁRNÍ ZÁSTUPCE: Bc. Olga Medlínová, DiS.

KDO JSME 

Charita Strakonice je nestátní neziskovou organizací a samostatnou organizační jednotkou
církve s vlastní právní subjektivitou. Jsme profesionálním registrovaným poskytovatelem

sociálních služeb podle zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách. 

KONTAKT

Bc. Olga Medlínová, DiS.
ředitelka

Tel.: 383 323 281, 777 887 158
reditel@strakonice.charita.cz

www.charita-strakonice.cz

SOUSEDOVICE 40
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KDE CHARITA STRAKONICE PŮSOBÍ
 

Charita Strakonice působí na území ORP Strakonice (Strakonicko, Volyňsko) a na území ORP
Blatná (Blatensko).
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VÝNOSY
 Činnosti 

 hlavní   hospodářská   celkem 

 Provozní dotace     17 695 457,00 Kč                  -   Kč   17 695 457,00 Kč 

 Přijaté příspěvky          197 294,00 Kč   2 529,00 Kč        199 823,00 Kč 

Tržby za vlastní výkony a
zboží 

 24 678 081,00 Kč   335 879,00 Kč   25 013 960,00 Kč 

 Ostatní výnosy    4 861 657,00 Kč                  -   Kč     4 861 657,00 Kč 

 Úroky          223 695,00 Kč                  -   Kč        223 695,00 Kč 

 Tržby z prodeje majetku                   -   Kč   5 000,00 Kč            5 000,00 Kč 

 VÝNOSY CELKEM    47 656 184,00 Kč   343 408,00 Kč   47 999 592,00 Kč 

ROK V ČÍSLECH
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NÁKLADY
 Činnosti 

 hlavní   hospodářská   celkem 

Spotřebované nákupy a 
služby 

     6 536 097,00 Kč   173 788,00 Kč     6 709 885,00 Kč 

 Osobní náklady     34 194 211,00 Kč   65 568,00 Kč   34 259 779,00 Kč 

 Daně a poplatky                  530,00 Kč                  -   Kč               530,00 Kč 

 Ostatní náklady       3 592 565,00 Kč                  -   Kč     3 592 565,00 Kč 

 Úroky            94 349,00 Kč                  -   Kč          94 349,00 Kč 

 Odpisy, prodaný majetek       1 597 994,00 Kč                  -   Kč     1 597 994,00 Kč 

 Poskytnuté příspěvky        296 854,00 Kč 2 978 Kč        299 832,00 Kč 

 Daň z příjmů          133 210,00 Kč                  -   Kč        133 210,00 Kč 

 NÁKLADY CELKEM     46 445 810,00 Kč 242 334,00 Kč   46 688 144,00 Kč 

VÝSLEDEK HOSP.
 Činnosti 

 hlavní   hospodářská   celkem 

1 210 374,00 Kč 101 074,00 Kč 1 311 448,00 Kč

Činnost Charity Strakonice je financována z více zdrojů. Těmito zdroji jsou dotace ze státního
rozpočtu vyplácené prostřednictvím Ministerstva práce a sociálních věcí ČR, dotace z územně

samosprávných celků (Krajský úřad Jihočeského kraje, města a obce), dary nadací 
a nadačních fondů, fyzických a právnických osob, výnosy se sbírek a příjmy za vlastní výkony. 

Rok 2023 byl pro Charitu Strakonice velmi úspěšný i z finančního hlediska. Díky pečlivému
hospodaření a efektivnímu využívání zdrojů se nám podařilo dosáhnout stabilního

finančního zázemí. Zvýšili jsme tržby z vlastních výkonů, což nám umožnilo nejen udržet, 
ale i rozšířit naše služby pro potřebné. Tato finanční stabilita nám poskytla příležitost

investovat do rozvoje našich zaměstnanců a zkvalitnění našich služeb. Úspěšný rok 2023 je
výsledkem tvrdé práce celého týmu.



Úspěšně jsme udrželi podporu od dárců a navázali nové spolupráce. 

Pro směřování celé organizace na další roky byl vytvořen strategický plán na období 
2023–2025.

Zvládli jsme efektivní komunikaci napříč celou naší Charitou a se všemi odděleními. 

Zapojili jsme se do projektu Dekacert, který je zaměřen na etiku v sociálních službách.

Díky aktivnímu zapojení našich zaměstnanců a podpory veřejnosti se nám podařilo
úspěšně zorganizovat Tříkrálovou sbírku, která přinesla významné finanční prostředky.

 Plánujeme konkrétní opatření a metodické postupy v oblasti organizace, prostředí,
přístupu a rozvoje personálu, s cílem zvyšovat kvalitu života našich pacientů.

Nadále chceme pomáhat lidsky a profesionálně, s ohledem na individuální potřeby
těch, o které pečujeme. 

Zaměříme se na udržení stabilního pracovního týmu a efektivního provozu naší charity. 
To zahrnuje nejen udržení stávajících zaměstnanců, ale také případné posílení týmu 
dle potřeb našich služeb.

Budeme aktivně komunikovat s našimi partnery, abychom si udrželi jejich podporu 
a spolupráci. Budeme se snažit budovat pevné vztahy a pravidelně informovat 
o výsledcích naší práce a plánech do budoucna.

Připravíme se pečlivě na další Tříkrálovou sbírku a další akce. Budeme aktivně
komunikovat s dobrovolníky. 

Rádi bychom pokračovali v podpoře profesního rozvoje našich zaměstnanců.
Plánujeme zajistit jejich účast na odborných stážích, akreditovaných kurzech,
supervizích a dalších školeních. Tento přístup nám umožní zvýšit kvalitu poskytované
péče, ale také držet krok s nejnovějšími trendy a metodami v oblasti sociální péče.

Budeme nadále spolupracovat napříč všemi středisky, abychom společně dosáhli 
co nejlepších výsledků.

CO OČEKÁVÁME V ROCE 2024
S nadšením hledíme do budoucna a těšíme se na nové příležitosti, které nám umožní ještě
více rozšiřovat a zlepšovat naše služby. Plánujeme zavést nové projekty a iniciativy, které
přinesou ještě větší podporu našim klientům. Věříme, že s pomocí našich zaměstnanců,

partnerů a přátel dokážeme i nadále dělat svět kolem nás lepším místem.

JAKÝ BYL NÁŠ ROK 2023
Rok 2023 byl pro nás obdobím plným úspěchů a nových výzev, které jsme společně

překonali. Naším hlavním cílem bylo poskytovat potřebnou podporu a pomoc našim
klientům, a to ve všech oblastech naší činnosti.
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Šmidingerova knihovna nám již podruhé umožnila uskutečnit
prodejní výstavu fotoobrazů paní Dity Kozákové tentokrát pod
názvem "Střípky kroků". Zahájení výstavy proběhlo slavnostní
vernisáží u příležitosti Týdne sociálních služeb a Týdne
knihoven. Autorka věnuje výtěžek z prodeje právě Charitě
Strakonice, moc si toho vážíme a děkujeme . Peníze budou
následně využity na přístavbu Domu klidného stáří sv. Anny v
Sousedovicích.  Ze ZUŠ Strakonice nám pan učitel Pelán se
svou žačkou na vernisáži poskytl krásný hudební zážitek.

Ve středu 27. září jsme si připomněli Den Charity, je
to den svátku sv. Vincence z Pauly, který je
považován za patrona a zakladatele moderní
charitní práce.
V kostele sv. Markéty ve Strakonicích se u této
příležitosti konala mše za Charitu, kterou celebroval
páter Jan Doležal. Ve své milé řeči nám poděkoval
za naši záslužnou činnost a také nám popřál mnoho
sil a lásky do dalšího pokračování.

Tradiční pouťová mše u kapličky v Sousedovicích
se skutečně vydařila. Sluníčko se po čas Mše
svaté schovalo za mraky, takže si poutníci užili
příjemné, ale ne úmorné, teplé počasí. Z Domu
klidného stáří sv. Anny se mše zúčastnila více než
třetina obyvatel. Všem se akce moc líbila.

V neděli 8.1.2023 proběhl v kostele sv. Markéty tradiční Tříkrálový koncert. Pod vedením
paní Marcely Mikové vystoupil Pěvecký sbor Gymnázia Strakonice a PUK – Pěvecké uskupení
kantorů. Krásné písně přidala také Pošumavská dudácká muzika.
Kromě skvělého hudebního zážitku, koncert podpořil i letošní Tříkrálovou sbírku. Do kasiček
malých koledníčků se na dobrovolném vstupném vybrala úžasných 22 447 Kč! 
Děkujeme panu faráři Romanu Dvořákovi za vlídné úvodní slovo, skvělým vystupujícím,
milým koledníčkům a všem, kteří podpořili dobrou věc.

V rámci Charity Strakonice se každoročně koná mnoho různorodých akcí, které posilují naše
vazby a pomáhají. Každá událost má svůj zvláštní účel a význam. Vaše podpora a účast jsou

pro nás nesmírně cenné.

AKCE
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V roce 2023 jsme se zúčastnili jarní i podzimní celorepublikové
Sbírky potravin. Charita Strakonice ji organizovala opět ve
strakonickém Kauflandu. Na rtech nám vykouzlilo úsměv
množství dárců, kterým nebyl lhostejný osud jiných lidí.
Podařilo se vybrat úžasných 2304 kilogramů trvanlivých
potravin a drogerie. Část byla použita pro klienty Charity
Strakonice a část se převezla do Potravinové banky
Jihočeského kraje. 

I přes nepřízeň počasí jsme se i v tomto roce rozhodli
dostát svému slovu a provést jarní úklid obce
Sousedovice, ve které má naše Charita sídlo. Pytle a
rukavice dodala obec a na nás byl samotný sběr, který
jsme úspěšně dokončili. Děkujeme všem dobrovolníkům!

Za krásného, letního počasí jsme v Domě klidného stáří sv. Anny uspořádali tradiční Den s
dětmi. Jedná se o setkání rodin klientů, zaměstnanců a přátel Charity Strakonice. Odpoledne
bylo plné soutěží. Bylo to krásné propojení generací, protože úkoly mnohdy plnily i tři
generace v jedné rodině. Velkým osvěžením bylo přehazování balónků naplněných vodou.
Po tomto úkolu se dětem hodila nová trička, která pro ně naši klienti namalovali. Po
dokončení všech soutěží dostaly děti ještě diplomy a odměny. Odpoledne jsme zakončili
pečením buřtů a zpěvem u kytary s paní ředitelkou. Děti přinášejí našim klientům vždy
radost a dobrou náladu a nejinak tomu bylo i tentokrát.

Dům klidného stáří sv. Anny v Sousedovicích oslavil v květnu již
19. narozeniny. Jako každý rok jsme u této příležitosti připravili
malou oslavu pro naše milé příznivce, kterým bychom touto
cestou rádi poděkovali za podporu a přízeň, naší Charitě.
Jelikož oslava probíhala ve všední den, nemohli dorazit všichni,
jak bychom si přáli. Ale v myšlenkách jsme byli s vámi a jste u
nás kdykoliv vítáni! Při oslavě nechybělo hudební vystoupení
klientů domova ani vystoupení taneční skupiny Monkeys
Strakonice. Součástí bylo i slavnostní předání zahradního
nábytku ředitelem VOŠ a SPŠ Volyně a jednatelem firmy Pfeifer
Holz. Vše bylo zakončeno Mší svatou, kterou sloužil prezident
Diecézní Charity České Budějovice Stanislav Brožka.
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Naše děvčata z Charity se každý rok dobrovolně účastní trhů v blízkém okolí. Na těchto
akcích máte jedinečnou příležitost odnést si domů krásné výrobky, které s láskou a péčí
vytvářejí naši milí senioři v Domě klidného stáří sv. Anny. Každý výrobek je originál, vytvořený 
s radostí a pečlivostí.

V roce 2023 jsme se úspěšně zúčastnili trhů v Malenicích, Radomyšli, Čepřovicích 
a na poutích ve Strakonicích a Hůrce, kde jsme měli možnost setkat se s vámi, našimi
podporovateli, a představit vám ručně dělané výrobky našich seniorů. Vaše podpora 
a zájem nás nesmírně potěšily. I v roce 2024 se plánujeme zúčastnit dalších trhů a potkat 
se s vámi.. Najdete nás ve stáncích s logem Charity, kde vás rádi uvítáme a představíme naši
práci. Přijďte se podívat, potěšit se krásnými výrobky a podpořit naši činnost.

Na trzích se můžete dozvědět i více o naší organizaci, o tom, co nabízíme a jakým způsobem
pomáháme. Rádi vám také vysvětlíme, jak se můžete zapojit a přispět k lepšímu životu
seniorů. Vaše podpora je pro nás nesmírně důležitá a ceníme si každé korunky do naší
kasičky.

Těšíme se na vás i v tomto roce!

TRHY

NA TRZÍCH JSME DOSÁHLI VYNIKAJÍCÍHO VÝSLEDKU A UTRŽILI
KRÁSNÝCH 54 927 KČ. TENTO ÚSPĚCH NÁS VELMI TĚŠÍ!
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Každý rok začátkem ledna se naše ulice zaplní
veselými skupinkami malých koledníčků, kteří 
se s nadšením zapojují do Tříkrálové sbírky. Tato
tradiční akce má dlouhou historii a přináší 
do našich domovů radost a dobré skutky. Malí
koledníčci, převlečení za tři krále Baltazara,
Melichara a Kašpara, putují ulicemi s korunou 
na hlavě a kasičkou v ruce, zpívají koledy 
a přinášejí do každého domu dárek a poselství
naděje. Lidé je s radostí vítají a dávají jim 
do kasičky peníze, vědomi si, že jejich příspěvek
má skutečný význam. Malí koledníčci pak 
na dveře píší křídou "K+M+B+" spolu s aktuálním
rokem. Tento nápis symbolizuje požehnání, které
má přinést štěstí a ochranu. Pro mnohé je 
to vzácný okamžik, kdy se zastaví a otevřou své
dveře a srdce těmto malým poslům dobré vůle.

My tři králové jdeme k vám,
štěstí, zdraví vinšujem vám.

Štěstí, zdraví, dlouhá léta, 
my jsme k vám přišli z daleka.

Z daleka je cesta naše, 
do Betléma mysl naše.

Co ty černej, stojíš vzadu,
vystrkuješ na nás bradu.

A já černej vystupuju 
a nový rok Vám vinšuju.

A my taky vystupujem 
a nový rok vám vinšujem.

Tři králové - Baltazar, Melichar a Kašpar, jsou symbolem této sbírky. Připomínají biblický
příběh o třech mudrcích, kteří přinesli dary Ježíškovi. Děti, které se převlékají za tyto krále,
nesou s sebou nejen radost, ale také duchovní poselství o štědrosti a laskavosti.

Je krásné sledovat, jak malí koledníčci s nadšením rozdávají radost a připomínají nám
význam solidarity a pomoci druhým. Tříkrálová sbírka je nejen krásnou tradicí, ale má také
hluboký význam, protože vybrané finanční prostředky jsou použity na pomoc těm, kteří 
to nejvíce potřebují. V dnešní době je možné přispívat nejen tradičně do pokladničky, ale také
online nebo prostřednictvím QR kódů. To umožňuje i těm, kteří nemohou být fyzicky
přítomni, aby se zapojili a podpořili tuto krásnou tradici.

Až příště uslyšíte známou koledu a uvidíte malé koledníčky v královských pláštích a korunách,
vězte, že i vy můžete přispět a podpořit dobrý skutek. Připojte se k tisícům dalších, kteří svou
štědrostí a otevřeným srdcem pomáhají těm, kteří to nejvíce potřebují. Vaše podpora může
znamenat rozdíl pro mnoho lidí.
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Celkem se nám podařilo vybrat krásných 
937 723 Kč

926 090 Kč přispěli lidé do kasiček 64 obcí, které jsme navštívili

7 400 Kč se vybralo na online koledě 216 kasiček v oběhu

4 233 Kč jsme dostali na
bezhotovostních platbách 820 zapojených dobrovolníků

Naši dobrovolníci letos opět s nadšením
pomáhali při Tříkrálové sbírce, přinášející radost
a pomoc do mnoha domácností. Pečlivě se
připravili, zdobili své koruny a učili se koledy,
aby mohli s úsměvem navštěvovat domy 
a zpívat. Každý vybraný příspěvek je naplňoval
hrdostí, že mohou přispět potřebným. Během
sbírky se také s radostí fotili a měli radost, že
mohou své zážitky sdílet na sociálních sítích.
Díky jejich úsilí se letos podařilo vybrat rekordní
množství peněz, které budou použity na zvýšení
standardu služeb a navýšení kapacity Domu
klidného stáří sv. Anny a na pomoc sestrám 
v Kijevu Caritas. Děkujeme všem malým i velkým
králům za jejich úsilí a všem, kdo se do
Tříkrálové tradice zapojují a pomáhají ji
udržovat živou. Protože nám připomíná, 
že i malé skutky mohou mít velký dopad 
a že společně můžeme dokázat velké věci.
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V květnu 2004 jsme otevřeli Dům klidného
stáří sv. Anny, což přineslo novou naději 
a pohodlí seniorům v našem regionu. Jsme
nadšení, že můžeme poskytovat příjemné 
a podpůrné prostředí, kde se naši obyvatelé
cítí jako doma. Příští rok oslavíme 20 let naší
existence, což je pro nás významný milník 
a příležitost poděkovat za všechny společné
chvíle a úspěchy, které jsme za tu dobu zažili.

V roce 2024 se chystáme zahájit přístavbu a
rekonstrukci Domu klidného stáří sv. Anny,
která nám umožní poskytovat více volných
míst a zároveň zlepší komfort a pohodlí
našich obyvatel. Rozšířením a modernizací
dojde k zlepšení podmínek a péče pro naše
seniory. Jsme přesvědčeni, že nové prostorné
a modernizované prostory přinesou našim
obyvatelům ještě lepší životní prostředí plné
lásky a péče.

Naše cesta s Domem klidného stáří sv. Anny byla naplněna mnoha úspěchy a výzvami 
od našeho založení až doposud. Postupně jsme modernizovali naše zařízení a nyní

plánujeme jeho další rozšíření, abychom našim obyvatelům poskytovali prostředí plné
pohodlí a bezpečí. Jsme šťastní, že můžeme sledovat, jak se náš domov stává skutečným

domovem pro naše seniory, kde se cítí jako součást rodiny. S nadšením se díváme dopředu
na další kroky, které nám umožní ještě více zlepšit jejich každodenní život.

"ROKY PLYNULY, DOMOV VZKVÉTAL, PÉČE A LÁSKA PŘETRVALY."

JAK ŠEL ČAS

Začalo to jako vize najít ideální místo pro
nový domov seniorů. Po objevu chátrající
bývalé školní budovy v Sousedovicích jsme se
rozhodli pro její obnovu. V únoru 2003 jsme
slavnostně položili základní kámen, který
žehnal Otec biskup Paďour.

PŘESTAVBA DOMU KLIDNÉHO STÁŘÍ SV. ANNY 
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Ke konci roku 2023 Jsme zaměstnávali 106 pracovníků. 

V Charitě Strakonice jsme hrdí na náš tým pracovníků.
Jsou to lidé s velkým smyslem pro péči a ještě větším
srdcem. Každý den se věnují s láskou a ohleduplností
našim klientům, ať už je to v Domě klidného stáří 
sv. Anny, při osobní asistenci, půjčování kompenzačních
pomůcek v odborné sociální poradně nebo v
pečovatelské službě.

Jsou to nejen odborníci ve svém oboru, ale i přátelé 
a spolehliví spoluhráči. Jejich práce není jen povolání, 
ale závazek. Každý z nich přináší do práce nejen své
dovednosti, ale také svou lidskost a pochopení. Jsou to ti,
kdo poskytují útěchu, radost a naději těm, kteří jsou ve
svém životě zraněni nebo potřebují podporu.

 Jsme si jisti, že společně můžeme dosáhnout větších věcí 
a že naše služby budou i nadále přinášet radost a úlevu
těm, kteří to potřebují.

TÝM - SRDCE NAŠÍ CHARITY 

DĚKUJEME, ŽE JSTE
SOUČÁSTÍ NAŠEHO TÝMU 
A ŽE S NÁMI SDÍLÍTE SVÉ

SCHOPNOSTI, ČAS 
A SRDCE.

BL
A

TN
Á
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Ostatní činnosti
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Díky fondu Nadace ČEZ
naše pracovnice

absolvovaly seminář
"Proměny stáří". Zestárly

o pár desítek let a
vyzkoušely si tak, pocity

starého člověka. Umožnil
jim to Geronto-oblek,

který simuluje stařecký
pohyb. Také si mohly

vyzkoušet brýle simulující
různé oční vady. Nebo se

zkusit najíst a napít v
rukavici, která

napodobuje stařecký třes
či Parkinsonovu chorobu. 

Díky Nadaci ČEZ se
pracovnice přímé péče

zúčastnily kurzu virtuální
reality s podtitulkem

demence.
S využitím technologie
virtuální reality měly

možnost na chvíli vidět svět
očima člověka s demencí.

Na základě vlastního
prožitku pak mohou lépe

porozumět tomu, co zažívá
člověk s demencí. Pomůže

jim to umět lépe identifikovat
jeho potřeby a poskytnout

adekvátní podporu.

Na podzim jsme se setkali s
nemocničním kaplanem a měli
tak možnost poznat blíže jeho

práci.
Pobyt v nemocnici přináší řadu

negativních emocí jako je
strach, nejistota, smutek 
a pocity osamění. Právě v

těchto chvílích může pacientům
pomoci nemocniční kaplan.

Nabízí setkání a rozhovor nebo
jen obyčejnou lidskou blízkost 

a naslouchání.
Možnost využít jeho služeb je

otevřena všem pacientům,
jejich blízkým i zdravotnickému

personálu.

Školení našich pracovníků je pro nás velmi důležité, neboť významně přispívá ke kvalitě
našich služeb a k celkové spokojenosti našich klientů. Tato školení nejsou jen formální

povinností, ale především příležitostí k osobnímu i profesnímu růstu našich zaměstnanců.

Školení také přispívají k osobnímu rozvoji pracovníků, kteří získávají nové vědomosti 
a dovednosti.

Pro naše klienty znamená vyšší kvalifikace našich pracovníků jistotu, že se mohou
spolehnout na profesionální a lidský přístup. Každý nový poznatek a dovednost, kterou naši
pracovníci získají, se projevuje v každodenní péči, ať už jde o lepší zvládání problémů, nebo 

o vytváření příjemného a bezpečného prostředí.

Díky školením se také zlepšuje týmová spolupráce a komunikace mezi pracovníky.

PROFESNÍ ROZVOJ  ZAMĚSTNANCŮ - KLÍČ KE ZVÝŠENÍ
KVALITY PÉČE

Každý náš zaměstnanec v přímé péči absolvoval v roce 2023 minimálně 24 hodin vzdělávání.
Kromě výše popsaných vzdělávacích akcí absolvovali naši pracovníci dalších 13

akreditovaných kurzů, odborné stáže v jiných zařízení poskytujících sociální služby,
vzdělávání zajišťované vysokými školami a konference. 

Zaměstnancům poskytujeme podporu v podobě individuální, nebo skupinové supervize.
Jedná se o účinný nástroj ke zvýšení kvality práce profesionála za účelem zlepšení kvality

života jeho klientů.
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Srdečně děkuji Charitě Strakonice i Sousedovice za
poskytnuté služby. Byli jste na mě moc hodní. 

Zdena Buchalová

Poděkování od klientky

Milá děvčata , 
chci vám všem z celého srdce poděkovat, jak jste se
starali o tatínka. Za pomoc, hlavně mně. Tatínek 
se vždy na vás těšil, na vás na všechny. Každá jste
přispěla, aby ten svůj věk prožil důstojně, 
a ve společnosti děvčat. Každá z vás má zlaté a velké
srdíčko. 
Ještě jednou srdečné díky – dcera Milena Prenerová

Poděkování od rodiny klienta

JAK NÁS VIDÍ KLIENTI
Rádi bychom poděkovali našim klientům a rodinným příslušníkům, kteří nám napsali slova

vděčnosti za poskytnuté služby. Je pro nás ctí a potěšením vidět, jak naše práce může
pozitivně ovlivnit životy lidí.
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PŘÍBĚH Z TERÉNU

 Paní Ribijová je nevidomá 
a zůstala sama se svým kocourem

Karlíkem, který se stal jejím
nejbližším přítelem. 

Potřebovala pomoc, a tak se obrátila
na Charitu Strakonice, která jí začala

pravidelně vozit obědy a dvakrát
týdně poskytovat další úkony

pečovatelské služby jako úklid 
a nákup. Díky našim sociálním

pracovníkům z odborné sociální
poradny se podařilo vyřešit problémy

s elektřinou a plynem, takže mohla
znovu svítit a vařit. Pomohli jí také s

finančními potížemi a správou plateb. 

Ačkoliv ji život nešetřil, vždy se snaží
zůstávat pozitivní a její vřelost je

nakažlivá. V Charitě Strakonice našla
nejen pomocníky, ale také přátele.

Naše pečovatelky jí pomáhají s
nákupy, úklidem, doprovodem 
k lékaři a jsou pro ni důležitými
společníky, se kterými tráví čas.

Paní Ribijová dodává: "Charita mi
pomohla se vším, co potřebuji. Jezdí

ke mně skvělá děvčata, která jsou
mými kamarádkami. Vždy se na vás
moc těším a děkuji za vaši pomoc 

a vlídné slovo." 

Tento příběh je důkazem, jak Charita
Strakonice mění životy k lepšímu 
a vytváří skutečné lidské vazby.

JAK NÁS VIDÍ KLIENTI
Připravili jsme si pro vás příběhy dvou lidí, kteří využili služby Charity Strakonice a jak naše

organizace ovlivnila jejich životy.

PŘÍBĚH Z DOMU KLIDNÉHO
STÁŘÍ SV. ANNY

Pan Uhlík je jedním z našich klientů 
v našem domově a my máme to štěstí, 
že ho u nás máme již sedmým rokem.
Tento devadesátiletý muž je skutečně
inspirativní osobnost, která se svým

životem a zkušenostmi může pochlubit
jako málokdo.

Od raného věku byl pan Uhlík mužem
činu. Jako malý chlapec pomáhal svému
otci obdělávat pole, což ho naučilo tvrdé

práci a odpovědnosti. Postupně se
vypracoval od pečovatele o skot v JZD 
až po pozici agronoma a nakonec celý
život pracoval jako zootechnik. Za svůj

život získal nesmírně mnoho zkušeností,
které by snad vydaly na celou knihu.

Každého kdo se s ním setká, zaujme svým
poutavým vyprávěním. Jeho příběhy jsou
natolik poutavé, že bychom u něj mohli

sedět celé hodiny a poslouchat jeho
zážitky z JZD, z vojny i z jeho osobního

života.

Pan Uhlík je u nás v domově spokojený.
Zvlášť si oblíbil naši sestřičku Vendulku,

kterou často chválí za její šikovnost a vždy
si s ní rád popovídá. Vendulka má pro
pana Uhlíka vždy vlídné slovo a úsměv,

což ho těší.

Jsme rádi, že můžeme panu Uhlíkovi
poskytovat péči a podporu, kterou
potřebuje, a zároveň se od něj učit 

a naslouchat jeho moudrostem 
a životním zkušenostem. Je pro nás ctí, 

že je součástí naší domovské rodiny, a my
se snažíme, aby se u nás cítil co nejlépe.
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Lidé přicházejí do našeho domova 
z různých důvodů, ale vždy s nadějí 
na nalezení místa, kde budou cítit

domovskou atmosféru a péči. 
Někteří sem přicházejí, aby našli

podporu v pozdním věku, kdy
potřebují pomoc s každodenními

činnostmi. Jiní sem přicházejí, protože
chtějí strávit své stáří 

v příjemném a bezpečném prostředí.

Dům klidného stáří sv. Anny pro nás
není pouze budova, ale domov, kde se
každý člověk cítí jako součást rodiny,

milován a respektován. Je nám ctí být 
po boku našich obyvatel v jejich

každodenních radostech, starostech 
i životních výzvách.

Kde život kvete 
v každém věku.

Bezpečné místo pro život v pokročilém věku

Dům klidného stáří sv. Anny, je důležitým místem pro seniory, kteří potřebují nepřetržitou
péči a hledají bezpečné a příjemné prostředí pro život. Tato služba je navržena tak, aby
poskytovala starším lidem péči a komfort.

Domov pro seniory je místem, kde se lidé mohou cítit jako doma, přičemž mají zajištěnu péči
a podporu podle svých individuálních potřeb. Zdejší personál je vyškolen a připraven
poskytnout pomoc s každodenními úkoly, jako je osobní hygiena, stravování, zdravotní péče
a další.

Důležitým prvkem domova pro seniory je také podpora sociální interakce a aktivit. Aktivizační
pracovnice organizují různé programy a aktivity, které pomáhají klientům udržovat pestrý 
a aktivní životní styl. To zahrnuje výlety, tvořivé dílny, cvičení, zpívání, společenské události 
a další.
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V Domě klidného stáří sv. Anny si naši klienti mohou užívat příjemného prostředí 
a nadstandardní péče. 

Jsme tu pro naše obyvatele 24 hodin denně, 7 dní v týdnu. Tento rok jsme poskytli domov 42
klientům, momentálně je na domově 30 seniorů. Máme zde 24 žen a 6 mužů. Naše zařízení
disponuje 17ti útulnými pokoji a 30 polohovacími lůžky, abychom zajistili pohodlné 
a bezpečné prostředí. Nejmladšímu z našich klientů je 70 let, zatímco nejstaršímu je
úctihodných 102 let. Jsme hrdí na to, že můžeme být oporou pro naše klienty v každém věku.

Zdravotní péči zajišťuje celkem 12 zdravotních sester, které pracují na směny, aby pokryly 24
hodin služeb. O péči a základní činnosti se stará 14 starostlivých pečovatelek, které se také
střídají ve směnách, aby zajistily nepřetržitou péči po celý den a noc. 4 aktivizační pracovnice
se snaží obohatit každodenní život našich klientů prostřednictvím různorodých aktivit 
a zábavného programu. Dále u nás pracuje také 1 sociální pracovnice, která poskytuje
sociální podporu a poradenství.

ROK V ČÍSLECH

PERSONÁLNÍ OBSAZENÍ VĚKOVÉ ROZHRANÍ 
NAŠICH KLIENTŮ

66-75 let

76-85 let

86-95 let

nad 96 let
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Zdravotní sestry

Pečovatelky

Aktivizační pracovnice

Sociální pracovnice

Obslužný personál 
(kuchyně, úklid, údržba..)



V roce 2023 jsme přivítali nové pracovníky a s některými se rozloučili, čímž jsme
lehce obměnili náš zdravotnický a ošetřovatelský personál a tým aktivizačních
pracovníků.

Oživili jsme náš program podle mezinárodního kalendáře svátků, což přineslo
mnoho nových zážitků.

V rámci projektu "Sousedé na slovíčko" jsme získali nové slunečníky, aby si naši
senioři mohli v létě užívat pobyt venku a cítili se přitom bezpečně před slunečními
paprsky. A co víc, uspořádali jsme pro naše klienty a obyvatele obce Sousedovice
skvělé vepřové hody a jiné akce.

Rok byl bohatý na kulturní akce. Některé jsme sami pořádali, na jiné jsme se vydali
mimo naše zařízení, a mnozí umělci a performeři zavítali přímo k nám, čímž nám
přinesli spoustu radosti.

Proběhlo také mnoho výměnných stáží s charitami z různých měst, kde jsme sdíleli
zkušenosti a zlepšovali kvalitu našich služeb. Tato setkání nám přineslo nové nápady
a inspiraci.

Zdravotnický tým se zúčastnil několika zajímavých školení, při kterých prohloubil své
znalosti ve zdravotní péči. Vzdělávali se v oblasti plánování závěru života a několik
zdravotních sester si udělalo specializaci v oblasti geriatrické křehkosti. Naše vedoucí
sestra se zúčastnila celorepublikového zdravotnického kolegia, kde získala spoustu
zkušeností.

Všichni pracovníci domova se aktivně zapojovali do různých akcí napříč charitou.

V roce 2024 nás čekají vzrušující změny. Chystáme se zahájit přestavbu našeho
domova, která přinese modernější prostředí a více míst pro nové klienty.

Zahájení přestavby, přinese i nové pracovní síly našeho týmu.

Rádi bychom se také více sblížili s obyvateli Sousedovic a posílili naše vztahy.

Budeme pokračovat ve výměnných stážích s ostatními charitami, kde budeme sdílet
zkušenosti a učit se od sebe navzájem.

Těšíme se také na účast na kulturních akcích, trzích, sbírkách a dalších aktivitách, které
přinášejí radost a podporu naší komunitě.

Čeká nás jistě další vzdělávání.

JAKÝ BYL NÁŠ ROK 2023

CO OČEKÁVÁME V ROCE 2024
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Do domu klidného staří sv. Anny v Sousedovicích zavítaly
čarodějnice. Byl to opravdu pořádný rej! Zpívaly, tančily,
podávaly lektvary věčného mládí i zapomnění a další
čarodějnické speciality k zakousnutí. Nakonec popadly
košťata a letěly na další sraz. A protože jim obyvatelé našeho
domova přichystali tu správnou čarodějnickou výzdobu,
slíbily, že za rok opět dorazí.

Velikonoce u nás v domově byly plné radosti a veselí. Klienti
se s nadšením pustili do příprav na svátky.  Společně jsme
vytvářeli barevná velikonoční vajíčka, která jsme zdobili
různými vzory a technikami. Výtvarné dílny byly plné
kreativity, přičemž každý klient přinesl do tvorby svůj osobní
dotek. Vedle vajíček jsme společně vyráběli také velikonoční
dekorace pro naše společné prostory, jako jsou věnce, zajíčci
a květinové aranže. Atmosféra byla naplněna smíchem,
radostí a pocitem společného díla.

Pod slovem rodina se každému z nás vybaví jiné vzpomínky a zážitky.
Určitě se shodneme na tom, že rodina je nenahraditelná, a je tím
nejcennějším v našem životě. A právě to jsme si chtěli u příležitosti
Mezinárodního dne rodiny připomenout i my v Domě klidného stáří 
sv. Anny. Udělali jsme si „vzpomínkový den“, prohlíželi fotky a stará
alba. Každý z obyvatel o své rodině něco povyprávěl. Zkrátka takový
milý návrat do minulosti.

Když na nás konečně usmálo sluníčko, mohli naši klienti
užít pár slunných chvil venku. Využili jsme této příležitosti
a udělali si „čajový dýchánek“ k Mezinárodnímu dni čaje.
Na výběr byly všechny možné druhy čajů, aby si každý
našel ten svůj. Odpoledne jsme doplnili o koktejly a pitný
režim byl naplněn.

Naši obyvatelé vyrazili natrhat bez, který už naši předkové oslavovali
jako jednu z nejmocnějších bylin. Ne nadarmo se říká: "Před
heřmánkem smekni, před bezem klekni." Připravili si z něj výbornou
bezovou limonádu a při jejím pití si zavzpomínali na dětství a mládí, kdy
na bez chodili a dělali z něj limonádu, šťávu, likér nebo květy obalovali 
v těstíčku a smažili.

Neděle 14.5. patřila všem maminkám na světě. Ty naše v Domě klidného stáří sv. Anny
dostaly každá živý tulipán a naše milé pečovatelky na oplátku od klientů tulipán ušitý z látky. 

JARO U NÁS
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V horkých dnech je nejdůležitější dodržovat pitný režim 
a doplňovat minerály. A když to je zábavnou formou 
a ještě to skvěle chutná, tak to jde všem bez problémů.
U nás v domě jsme si udělali koktejlový den. Největší
úspěch měl banánový koktej. Jako další byl pro
zajímavost na ochutnání lehce alkoholický koktejl, jehož
složení je tajemstvím  barmana,  ale jeho zelená barva
každého uchvátila. A jako třetí byl osvěžující ovocný
koktejl. Obyvatelé vypili s chutí vše do poslední kapky.

Příjemné posezení jsme v domě využili pro přiblížení
bazální stimulace pod dohledem naší pracovnice
Dagmar, která tento koncept péče u klientů často
praktikuje. Bazální stimulace využívá zvláštní regenerační
schopnosti lidského mozku. Dokáže obnovit mozkovou
činnost využitím vzpomínek, životních návyků, zkušeností
uložených v paměti pacienta. Různé stimuly vedou 
k znovuobnovení porušených nervových spojů.
Relaxační činnost jsme nazvali „bazalkovým dnem“ 
a využili jsme ke zpestření nejen vůně esenciálního oleje
z bazalky, ale i živou léčivku. Přivoněli jsme si k rostlině, 
o které jsme si zároveň popovídali, a ochutnali jsme
jednohubky s bazalkovým pestem.

Ke konci léta patří vůně ohýnku a pečených
brambor. A protože nám jich z potravinové
banky dovezli velké množství, zavonělo to tak 
i u nás. Pekli jsme staročeské lokše a variaci
bramborových placek. S přípravou pomáhali
klienti, které to moc bavilo, a netrpělivě čekali, 
až se placky upečou. Byla možnost vyzkoušet si
slanou i sladkou variantu. Dostalo se na všechny
a všem moc chutnalo.

Vysoké teploty lámou rekordy a přímo vyzývají 
k návštěvě pláže. Jednu takovou jsme si včera
udělali i my. Nechyběl bazén, slunečníky, havajské
věnce, lehátka, písečná pláž ani plážový bar 
k přípravě výtečných banánových koktejlů. 
To aby klienti doplňovali v těchto horkých dnech
tak potřebné tekutiny. Proběhla bitva vodními
pistolemi a došlo dokonce i na šnorchlování.

LÉTO U NÁS
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Čokoláda patří nepochybně mezi nejpopulárnější sladkosti
na světě, je oblíbená u dětí i u dospělých. Je dokonce tak
oblíbená, že 13.9. je stanoven jako Mezinárodní den
čokolády. I my v Domě klidného stáří sv. Anny holdujeme
čokoládě, proto jsme se rozhodli oslavit tento svátek
výrobou vlastní mléčné i bílé čokolády a čokoládového
fondue s ovocem. Výsledek byl báječný a moc jsme si
pochutnali.

Naši milí obyvatelé domova se společně v dílnách věnují výrobě
krásných předmětů. Je skvělé vidět jejich radost a nadšení při
tvorbě, která nejen posiluje jejich kreativitu, ale také buduje
přátelské vztahy mezi nimi.

Dýně prostě patří k podzimu stejně jako
pouštění draků. Sychravé podzimní
počasí jsme si u nás zpestřili jejich
vydlabáváním. Byla to skvělá zábava a
navíc teď máme krásnou tématickou
výzdobu.

Obyvatelé si den zpestřili pečením hnětýnek 
a svatomartinských koláčů. Posuďte sami, jak se jim povedly.
Chutnaly opravdu báječně!

Sousedovické prostřeno" to je název velkého
soutěžního klání, které se u nás uskutečnilo. Nastoupily
do něj dva týmy našich klientů. Šéfkuchař každého 
z nich si nejdříve vylosoval hlavní surovinu, z které
budou vařit. Jeden tým tak vařil z brambor a druhý 
z mrkve. Výsledkem byly excelentní bramboráky 
a neodolatelné mrkvové řezy. Klání nakonec skončilo
nerozhodně a oba týmy obdržely medaile.

Pustili jsme se s vervou do práce a udělali si podzimní vřesovou
výsadbu. Práce nám šla pěkně od ruky a odpoledne už
podzimně vyladěné květináče zdobily okna. 

PODZIM  U NÁS
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Navštívil nás sousedovický masopustní průvod.
Maškary roztančily celý domov za hudebního
doprovodu a nezapomněly ani na ty klienty, kteří se
nemohli akce v jídelně zúčastnit. Bylo i bohaté
občerstvení v podobě svařeného vína a masopustních
koblih, na kterém si naši hosté společně s obyvateli
domova moc pochutnali. Hudba, smích a dobrá
nálada doznívaly v domově ještě dlouho po tom, co
maškary s veselou pokračovaly dál.

Svátek sv. Valentýna nás rozehřál na valentýnské
párty s dortem ve tvaru srdce a odpolednem plným
soutěží a muziky. Každý obyvatel i zaměstnanec
dostal malé srdíčko pro radost. Připomněli jsme si, že
se lépe žije, když se máme rádi a pomáháme si.

Vepřové hody zahájila masopustní scénka a pak se
již hody rozjely naplno za doprovodu muziky.  K
ochutnání byla jelítka, jitrničky, prejt, tlačenka,
škvarková pomazánka, klobásky a samozřejmě
vychlazené pivo a kysané zelí. K hodování nám na
harmoniku a na basu přišli zahrát muzikanti Petr
Záleský a Vítězslav Režný.

Mikuláš se svým andělským a čertovským doprovodem
nevynechal ani tentokrát náš Dům klidného stáří sv. Anny. Čerti
řádili, anděl je usměrňoval a ctihodný Mikuláš obdarovával
přítomné. Všichni přinesli spoustu radosti.

Oslavu MDŽ jsme v u nás pojali jako ples. Naše dámy byly k
nepoznání díky péči kadeřnic ze strakonického učiliště. 
Z proměny svých účesů byly nadšené a svůj krásný vzhled
doladily slavnostním oblečením. Správný ples se neobejde bez
tomboly, která přítomné nejen potěšila, ale především velmi
pobavila. Celé odpoledne doprovázely písně kapely Šumaváci.
Někdo tančil, někdo zpíval a atmosféra byla veselá a uvolněná.
Nechybělo ani občerstvení v podobě přípitku, kávy, zákusků 
a jednohubek.

ZIMA U NÁS
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Několikrát do roka nás svou návštěvo poctí multižánrový
muzikant pan Pavel Justich. Se svou elektrickou kytarou
rozezvučil celý domov a vlil nám energii do žil. Rádi jsme si
zazpívali, zatančili a již teď se těšíme na další návštěvu.

KDO NÁS TENTO ROK NAVŠTÍVIL?
V našem domově nás pravidelně navštěvuje spousta přátel, interpretů a dokonce i zvířátek,

kteří nám zpestřují čas. Každá návštěva je pro nás vzácná a přináší do našich dní radost 
a nové zážitky. Velmi si ceníme každého, kdo se rozhodne nás poctít návštěvou a oživit tak

naše každodenní chvíle. Děkujeme všem, kteří nám svým příchodem zpříjemňují život.

V Domě klidného stáří sv. Anny se tančilo. Své taneční
umění nám předvedla skupina CTS sluníčko Orient Dance
Strakonice. Vystoupení se všem líbilo.

Letos jsme měli skutečně krásný předvánoční čas.
Přijeli za námi žáci ZUŠ Strakonice  a uspořádali
našim obyvatelům úžasný vánoční koncert.
Vystoupení Malé dudácké muziky pod vedením Pavla
Reitmaiera bylo krásným a obohacujícím zážitkem.
Muzika malá názvem velká však srdcem a umem
rozproudila všechny obyvatele lidovými písněmi 
a vánočními koledami. Během pauzy si obyvatelé
také mohli zblízka prohlédnout hudební nástroje.

Přišla k nám příjemná návštěva.
Canisterapeutická služba od Pomocné
tlapky o.p.s. byla skvělým zážitkem pro
všechny klienty. Pes svou přítomností
dokáže vyvolat dobrou náladu všude tam,
kde je jí nedostatek. A o tom, že úsměv léčí
není pochyb.

Přijelo k nám štěstí. I tak by se dala nazvat návštěva
hiporehabilitačního spolku ViaEqui, z.s. -
hiporehabilitační spolek. Každý správný „koňák“ říká, 
že nejkrásnější pohled na svět je ten z koňského hřbetu.
Včera jsme se mohli přesvědčit, že člověk nemusí
zrovna sedět v sedle, ale že i samotný pohled 
a pohlazení tohoto krásného stvoření přináší radost,
klid a pohodu. Díky spolku ViaEqui a jejich trpělivým
koňským parťákům jsme prožili nádherné odpoledne. 
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Viděli jste roztomilejší kozí plemeno? Říká se mu anglo-nubijské 
a tyhle fešandy k nám přijely ze Štěkně, kde si jejich majitelka zařizuje
kozí farmu. Mléko těchto koz je nejen zdravé, ale i velmi chutné bez
charakteristického kozího aroma. O tom jsme se mohli přesvědčit 
i my, protože návštěva byla spojená s ochutnávkou produktů kozí
farmy. Kozy jsou známy jako terapeutická zvířata a bylo to znát!
Vykouzlily úsměv na tvářích všech přítomných.

Máte ponětí, co je proudnice, rozdělovač nebo savice? Pokud
ano, zřejmě už jste byli na nějakém setkání s hasiči. A právě
jedno takové proběhlo i u nás v domově. U příležitosti
Mezinárodního dne hasičů přijali naše pozvání zástupci
strakonického hasičského sboru. Poutavým vyprávěním nás
provedli všemi nástrahami jejich každodenní „rutiny“, která
ovšem zachraňuje životy. Nechyběla ukázka vybavení, výstroje 
a samozřejmě došlo i na spuštění sirény.  Na závěr uvítali malé
pohoštění jako poděkování nejen za ochotu přijet, ale zejména
za jejich záslužnou činnost, kterou pomáhají nám všem!

V našem domově jsme na začátku nového roku přivítali
Tři krále, kteří nám přinesli požehnání a přáli nám zdraví
a pokoj. Jejich návštěva byla pro nás velkou ctí a těšíme
se na to, že nás jejich požehnání bude provázet celý rok.

Svátek sv. Huberta, patrona lovců a myslivců, jsme 
u nás také oslavili. Poctili nás svou návštěvou trubači 
z Okresního mysliveckého spolku Strakonice. Zaujali
obyvatele poutavým vyprávěním příběhu 
o sv. Hubertovi. Následoval průřez historií myslivosti,
který byl prokládán hrou na lesní rohy. Dozvěděli jsme 
se o činnosti dobrovolných myslivců, kteří s láskou
pečují o zvěř i lesní porost.  Pověděli nám, jak mohou
lidé pomáhat s krmením lesní zvěře, které potraviny
jsou vhodné, a které naopak spíše zvířatům škodí.

V předvánočním období nás opět navštívily
děti ze školy Volyňka. Děti našim
obyvatelům připravily krásné dopoledne,
pekly a zdobily perníčky a vyráběly vánoční
dekorace. Bylo to úžasné spojení generací,
které obohatilo děti i naše seniory 
a přineslo všem spoustu radosti.
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Skvělé pracovnice Domu klidného stáří sv.
Anny plní klientům další přání. Tentokrát
nás čekal koncert Duo Jamaha. Pro naše
klienty to byl obrovský zážitek.

Šestadevadesátiletá obyvatelka našeho
domu, která prožila celý život v Radomyšli,
si přála se tam ještě jednou podívat,
především ke Kostelu sv. Jana Křtitele. Tak
jsme jí na toto krásné místo vzali. Výlet 
ji moc potěšil a nechyběly ani slzy dojetí.

Koncem července jsme za krásného letního
počasí plnili další přání.
Sedmaosmdesátiletá obyvatelka našeho
domu se chtěla podívat do města svého
bydliště do Volyně. Zejména si přála
navštívit hřbitov a rodinný hrob. Během
procházky se setkala i se známými. 
O to víc byl pro ni výlet potěšující.

Další naše cesta za splněným přáním
směřovala do Blatné, kde
jednadevadesátiletá klientka strávila většinu
svého života. Setkala se zde s částí své
rodiny, která ji doprovodila na procházce
zámeckou zahradou. Výlet jsme zakončili
příjemným posezením a povídáním 
v kavárně nad zákuskem.

První dva body našeho Charitního desatera zní:
1.  V charitě neexistuje „nemohu – protože“, tady platí „mohu – ačkoliv“.
2. Žádné přání klienta není pošetilé. Vždy se pokusíme mu v mezích jeho a našich možností
vyhovět. 
A tak plníme přání na počkání.

SPLNĚNÁ PŘÁNÍ NAŠICH KLIENTŮ
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Sousedovice 40
38601 Strakonice 

PAVLA PIKLOVÁ - vedoucí přímé péče a aktivizace

V Domu klidného stáří sv. Anny pracuji sedmým rokem jako vedoucí přímé péče a denních
aktivit. Atmosféru domova tvoří personál s klienty společně. Vlídná a individuální péče 
je základem naší práce. Každý klient je pro nás člen rodiny a důvod proč se zlepšovat.

Snažíme se vzájemnou komunikací docílit zvyšování standardů kvality.
Tímto bych i ráda poděkovala veškerému personálu domova za jeho aktivitu a podnítila 

k dalším inovacím naší služby.  

JANA VONDRÁKOVÁ - vedoucí sestra

Nejprve bych chtěla poděkovat, a to zejména všem svým kolegyním, kolegům v domově,
ale i  v terénních službách za naši spolupráci. Máme příjemný kolektiv, se kterým se mi
dobře spolupracuje, oddělení táhne za jeden provaz a v případě potřeby si pomůžeme

nebo poradíme.  V Domě klidného stáří sv. Anny pracuji od konce roku 2020 jako vedoucí
vrchní sestra.

Protože mi nejsou lhostejné lidské osudy a vidím příležitost, jak být prospěšná těm, kteří
potřebují pomoc. Snažím se se svým zdravotním, ale i pečovatelským týmem pomoci
klientům i za těchto okolností důstojně žít, vkládáme toto úsilí do důstojného žití  naší

organizace. 

OLGA MEDLÍNOVÁ - ředitelka

Dům klidného stáří sv. Anny jsem stavěla proto, aby co nejvíce seniorů mohlo prožít svůj
život naplno a důstojně. Postavili jsme domov. Domov, to je rodina, bezpečí, láska,

podpora, úsměv, pohlazení a radost. Od začátku jsem kladla velký důraz na aktivity pro
uživatele a na jejich psychickou pohodu. Celých 20 let se snažím do péče v domově vnášet

vedle odbornosti a profesionality hlavně radost, lásku, humor a zpěv. Úsměv klienta je
naším největším pracovním úspěchem.

Nyní nás čeká velká akce, přístavba a rekonstrukce domova. Protože jsme ale skvělý tým 
a máme úžasné obyvatele, určitě to zvládneme jako vždycky s trpělivostí a s úsměvem.
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Podpora a péče v pohodlí domova

Pečovatelská služba se zaměřuje na poskytování individuální péče a podpory přímo v
domácím prostředí klienta. Tato služba je navržena tak, aby lidem umožnila zůstat v jejich
vlastním domově, zatímco zajišťuje potřebnou péči a podporu. 

Pečovatelé zajišťují rozsáhlé spektrum služeb, které zahrnuje všechny potřeby klientů. Mimo
běžné péče, jako je osobní hygiena, oblékání a stravování, se aktivně zapojují do domácích
prací a dalších důležitých činností, aby zajistili pohodlí a komfort svým klientům.

Důležitou součástí pečovatelské služby je také psychosociální podpora, která pomáhá
klientům zvládat stres a emocionální nároky spojené s nemocí, stárnutím nebo jinými
životními změnami. Pečovatelé nejenže poskytují praktickou pomoc, ale také naslouchají 
a podporují klienty v jejich potřebách. Tím se vytváří důvěrný vztah mezi klientem 
a pečovatelem, který je klíčem k úspěchu této služby.

Pečovatelská služba je neocenitelným zdrojem podpory nejen pro samotné klienty, ale také
pro jejich rodiny a blízké. Poskytuje jim klid a jistotu, že jejich milovaní jsou v bezpečí 
a je o ně dobře pečováno.

Naše pečovatelská služba je zaměřena
na poskytování individuální péče 

a podpory v domácím prostředí. Každý
krok do domu klienta je jako vstup 

do jeho světa, do jeho příběhu.
Otevíráme se lidem v jejich

domovech, s nadějí, že jim můžeme
poskytnout pohodlí, péči a podporu,

kterou potřebují.

Červené a bílé vozy s logem
Strakonické Charity se staly

symbolem solidarity a pomoci. 
Ať už je to ve městě či na venkově,

naše oddané pečovatelky brázdí
silnicemi Strakonicka, Blatenska 

a Volyňska, přinášejíc pomoc našim
klientům.

Bezpečí a péče tam,
kde jste nejvíce

doma.
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Volyně

Strakonice

Blatná

CELKEM

Pro co největší dostupnost pro naše klienty máme 3 střediska ve Strakonicích, Volyni 
a Blatné. Za rok 2023 jsme se setkali s našimi milými klienty celkem 79 711krát a věnovali
jsme jim neuvěřitelných 8 340 hodin péče. To je opravdu úžasná práce!

A co obědy? Vynikající zpráva - rozvezli jsme celkem 58 336 obědů, takže naši klienti neměli
hlad. K tomu jsme provedli 17 velkých nákupů, abychom se ujistili, že mají vše, co potřebují.
A aby toho nebylo málo, vyprali a vyžehlili jsme celkem 61 kg prádla.

ROK V ČÍSLECH

A jak daleko jsme kvůli tomu všemu cestovali? Naši pečovatelé 
za klienty ujeli celkem 239 538 km, což je jako bychom objeli naši
Zemi více než sedmkrát! Během těchto cest strávily 4 676 hodin
za volantem, abychom byli co nejblíže těm, kteří naši pomoc
potřebují. Všechny tyto kilometry jsme ujeli našimi 18ti vozy.

POČET KLIENTŮ ROZDĚLENÍ PODLE LOKALIT

Vesnice

Malé město

Velké město
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Díky projektu ČEZ se nám podařilo proškolit naše pracovnice v unikátních kurzech
„Virtuální realita – demence“ a  „Gerontooblek – proměny stáří“. Pracovnice se tak
mohou lépe vcítit do pocitů a obtíží našich klientů a tím poskytovat kvalitnější péči.

Další přínosnou vzdělávací akcí bylo setkání pracovnic s nemocničním kaplanem
Ondřejem Doskočilem, který působí v Nemocnici České Budějovice.

Rozšířili jsme vozový park o dva nové automobily, které nám výrazně usnadní práci 
v terénu.

Naše účast na stáži v Pečovatelské službě Charity Horažďovice poskytla našim
pracovníkům příležitost k získání nových poznatků a zkušeností v oblasti péče 
o klienty.

Jedna naše pracovnice úspěšně dokončila kurz PSS, což nám umožňuje poskytovat
ještě kvalitnější péči našim klientům.

JAKÝ BYL NÁŠ ROK 2023

Chtěli bychom částečně obnovit náš vozový park, abychom se k našim klientům
mohli dopravit, proto jsou pro nás důležitá spolehlivá služební auta. 

Doufáme v prohlubování spolupráce s pečujícími našich klientů a s ostatními
organizacemi. Nedílnou součástí našeho pomáhání je právě tato spolupráce, 
která již nyní funguje velmi dobře.

Budeme muset přizpůsobit fungování našich terénních sociálních služeb
požadavkům, které budou stanoveny v novele zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních
službách.

Nadále se budeme zapojovat do činností celé naší Charity Strakonice.

V tomto roce čeká středisko Volyně stěhování do nových prostor. Město Volyně nám
nabídlo nové prostory v budově KODUS Volyně.

CO OČEKÁVÁME V ROCE 2024
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BLATNÁ
Zahradnická 171

388 01 Blatná

STRAKONICE
Smetanova 533

386 01 Strakonice  

VOLYNĚ
Vimperská 595
387 01 Volyně  

HELENA TURKOVÁ
vedoucí pečovatelské  služby a osobní asistence

Ráda bych poděkovala nejen spolupracovnicím 
a spolupracovníkovi střediska Strakonice, ale celému týmu

naší Charity Strakonice za možnost vykonávat
smysluplnou práci. Děkuji klientkám, klientům a jejich

rodinám, ostatním pečujícím a spolupracujícím
organizacím za projevenou důvěru a přízeň. Jsem ráda

součástí fungujícího stabilního týmu, který se snaží plnit
přání klientek a klientů žít ve svém známém domácím

prostředí. Doufám, že díky vzájemnému respektu 
k jedinečnosti každého člověka a vzájemnému pochopení

a nezbytnému smyslu pro humor neztratíme sílu
překonávat všechny obtíže.

HANA PAJDLOVÁ - vedoucí pečovatelské služby

Středisko Volyně je pro mě symbolem profesionality 
a lidskosti. Denně zde vidím naše kolegyně, které poskytují

nezbytnou podporu našim klientům. Daří se nám úzce
spolupracovat s místními lékaři a partnerskými

organizacemi, což nám umožňuje poskytovat komplexní 
a kvalitní péči. Naše práce je náročná, ale každý projev

vděčnosti od našich klientů nám dodává energii
pokračovat. Jsem nesmírně hrdá na náš tým, který

neustále prokazuje, že péče a lidskost jsou základem naší
činnosti.

MARIE MAŠKOVÁ - vedoucí pečovatelské služby

V naší organizaci pracuji letos desátým rokem. Za tu dobu
jsem měla možnost pracovat jak v terénu, tak v kanceláři.

Práce pečovatelky mě vyškolila jak fyzickým, 
tak psychickým poznáním náročnosti výkonu této profese.
Tato zkušenost mi nyní pomáhá zvládnout mou pracovní

náplň jako vedoucí a sociální pracovnice pečovatelské
služby. Moje práce mi přináší nejen finanční ohodnocení,
ale bonusem pro mě je fakt, že dělám práci, která mě těší,

a vidím v ní hlubší smysl. A protože mám kolem sebe
spolehlivý tým, který se dokáže domluvit, poradit 

a podpořit, jsem přesvědčená, že naše práce i nadále
našim uživatelům a jejich rodinám přinesou klidnější

chvíle, pomohou ulehčit jejich situaci a úsměv na tváři
bude sluníčkový na obou stranách.
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Pro mnohé zdravotně postižené 
a seniory je těžké zvládat každodenní

činnosti, a to nejen kvůli fyzickým
omezením, ale i z důvodu osamělosti
nebo nedostatku rodinné podpory.

Pro rodiny, které se starají 
o své blízké, může být tato služba

úlevou a zárukou, že jejich milovaní
dostanou profesionální a laskavou

péči. 
Když se spojíme a podpoříme ty, 

kteří to potřebují, vytváříme lepší 
a soucitnější společnost pro nás

všechny. Snažíme se být příkladem
toho, jak může vzájemná pomoc 

a podpora změnit životy k lepšímu.

Dopřejte si život
plný svobody s naší

podporou.
Cesta k nezávislosti a samostatnosti

Osobní asistence je klíčem k podpoře seniorů a lidí s různými typy postižení, při jejich úsilí 
o nezávislý a samostatný život. Tato služba se zaměřuje na individuální potřeby každého
klienta a poskytuje jim praktickou podporu při plnění každodenních úkolů a aktivit. Cílem
osobní asistence je umožnit lidem žít podle vlastních představ a potřeb, aniž by byli omezeni
svým postižením nebo pokročilým věkem.

Pracovnice osobní asistence jsou vyškolené, aby poskytovaly různorodou podporu včetně
osobní hygieny, oblékání, stravování, přepravy a dalších každodenních aktivit. Jsou to
nejenom pomocníci, ale také spojenci a přátelé, kteří podporují klienty ve vykonávání jejich
zájmů, závazků a cílů. Důležitou součástí naší práce je také podpora při komunikaci,
společenské interakci a překonávání překážek spojených s postižením či pokročilým věkem.

Osobní asistence je založena na partnerství mezi klientem a pečovatelkou, které je založeno
na důvěře, respektu a vzájemné podpoře. Tato služba je klíčem k osamostatnění a začlenění
do společnosti. Osobní asistence tedy není pouze pro lidi se zdravotním postižením, 
ale i pro seniory, kteří potřebují pomoc a podporu při zachování nezávislosti a kvality života.
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ROK V ČÍSLECH
Naše 3 střediska v Strakonicích, Volyni a Blatné poskytují nezbytnou pomoc našim klientům.
Během uplynulého roku jsme se s našimi skvělými klienty setkali celkem 10 799krát a
věnovali jsme jim úctyhodných 8 560 hodin péče. Tento výsledek pro nás představuje výzvu i
motivaci.

Co se týče naší logistiky? Naše pracovnice ujely za klienty celkem 50 606 km, což je jako
bychom objeli naši Zemi více než jednou a půlkrát. Během těchto cest jsme strávili 3 139
hodin za volantem, abychom mohli co nejlépe reagovat na potřeby našich klientů. Všechny
tyto kilometry jsme ujeli s našimi 4 vozidly.

Volyně

StrakoniceBlatná
CELKEM

POČET KLIENTŮ ROZDĚLENÍ PODLE LOKALIT

Vesnice

Malé město

Velké město

Chceme nadále rozvíjet naše zaměstnance prostřednictvím odborných stáží, kurzů 
a školení.

Chceme navýšit kapacitu pro poskytování našich služeb, zejména na Blatensku,
abychom mohli uspokojit všechny zájemce.

Pracovnicím umožněno absolvovat kurzy „Gerontooblek – proměny stáří“, což nám
pomůže lépe porozumět potřebám našich klientů.

Získali jsme nový vůz, který nám umožní efektivněji a rychleji poskytovat naše služby.

JAKÝ BYL NÁŠ ROK 2023

CO OČEKÁVÁME V ROCE 2024
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Každý občas potřebuje poradit.
Nebojte se nás zeptat.

Snažíme se být vaším spolehlivým
průvodcem a podporou. Pomůžeme
zorientovat se ve složitých životních

situacích a nabídneme odborné rady.
Naším cílem je poskytnout potřebné
informace a podporu, abyste mohli

činit informovaná rozhodnutí 
a dosáhnout větší jistoty 

a spokojenosti. Jsme tu proto,
abychom vás na této cestě podpořili 

a pomohli najít nejlepší řešení 
pro vaše potřeby.

Rady
s úsměvem, 
ne poučkami!

Poskytování  podpory a poradenství

Odborná sociální poradna se věnuje podpoře osob se zdravotním postižením a členům jejich
rodin. Tato služba je navržena tak, aby nabízela individuální péči a poradenství, které
pomáhá lidem čelit různým výzvám spojeným s postižením a zlepšit jejich životní situaci.

Odborní pracovníci v odborné sociální poradně jsou zkušení profesionálové, kteří mají
hluboké porozumění potřebám klientů a jejich životní situaci. Snaží se vytvořit prostředí
důvěry a porozumění, ve kterém si klienti mohou sdílet své obavy a problémy.

Díky individuálnímu přístupu a porozumění potřebám každého klienta vytváří odborná
sociální poradna řešení, která jsou přizpůsobena konkrétním situacím. Poradci také klienty
provázejí při orientaci v systému sociálních služeb, pomáhají jim získávat potřebné informace
a porozumění jejich právům.

Důležitou součástí práce odborné sociální poradny je také podpora klientů a jejich rodin 
při hledání praktických řešení pro zvládání každodenních výzev. Poskytuje jim nástroje 
a dovednosti, které jim pomáhají dosáhnout větší nezávislosti a kvality života.
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ROK V ČÍSLECH
V tomto roce jsme uskutečnili celkem 212 intervencí a podařilo se nám pomoci 181 lidem.
Mezi nimi bylo 62 mužů a 119 žen, kteří se na nás obrátili s různými problémy a otázkami. 

V naší práci se zaměřujeme hlavně na sociální systémy, které tvořily 99 % našich aktivit.
Víme, že orientace v těchto systémech může být někdy složitá, a proto se snažíme
poskytnout našim klientům jasné a užitečné informace. Kromě toho jsme také poskytovali
poradenství v oblasti práva, které představovalo 1 % naší činnosti. I když je to menší část
naší práce, stále je pro nás velmi důležitá a věříme, že každá rada a pomoc může mít velký
dopad.

ROZDĚLENÍ KLIENTŮ PODLE
STŘEDISEK CÍLOVÁ SKUPINA

Chronická onemocnění

Zdravotní postižení

Blatná

Strakonice
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JAKÝ BYL NÁŠ ROK 2023

V roce 2024 nás bude čekat převod poradny Charity Týn ve Vodňanech pod Charitu
Strakonice, což bude znamenat rozšíření území, kde budeme poskytovat
poradenství. Na tuto situaci se budeme připravovat stáží v poradně ve Vodňanech 
a budeme se snažit zajistit, aby převod proběhl co nejpříjemněji.

CO OČEKÁVÁME V ROCE 2024

Tento rok u nás neproběhly žádné změny. Vše zůstalo při starém a nedošlo k žádným
novým událostem nebo úpravám. 

RADKA PECHOVÁ - vedoucí služby

Pracovní zkušenosti v charitě jsem začala získávat jako pečovatelka v Domě klidného
stáří sv. Anny přibližně před 8 lety. Postupně jsem si vyzkoušela různé pozice – od
terénní práce až po sociální pracovnici a vedoucí střediska. Díky tomu jsem získala

cenné zkušenosti ze všech našich středisek. Nyní pracuji v poradně a půjčovně
kompenzačních pomůcek, a tato práce mě naplňuje. Mohu využít i zkušenosti 

z praxe.

Naše poradna poskytuje podporu a pomoc lidem v různých životních situacích.
Pomáháme nejen s praktickými záležitostmi, jako je vyplňování formulářů a hledání

informací, ale také poskytujeme emocionální podporu a poradenství.
Jsem ráda, že mohu být součástí týmu, který má skutečně pozitivní dopad na životy lidí,

a těší mě vidět, jak naše práce může přinášet úlevu a naději těm, 
kteří to potřebují.
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Pokud potřebujete krátkodobě
zapůjčit pomůcky kvůli úrazu či

nemoci, nebo si jednoduše jen chcete
vyzkoušet pomůcku předtím, než se

rozhodnete ji pořídit, jsme tu pro vás.
 Naše široké spektrum

kompenzačních pomůcek 
je dostupné k půjčení za přijatelné

ceny, a to s ohledem na vaše
individuální potřeby. Navíc vám

můžeme poskytnout odborné
poradenství a pomoc při výběru
nejvhodnější pomůcky pro váš

konkrétní případ. Navštivte nás 
a dejte nám příležitost vám usnadnit

život.

Podpora krok 
za krokem !

Podpora pro zlepšení kvality života

Půjčovna kompenzačních pomůcek je klíčovým zdrojem pro jednotlivce s různými typy
postižení, ale také pro seniory a další osoby, které potřebují dočasnou nebo dlouhodobou
pomoc. Tato služba umožňuje lidem získat potřebné pomůcky, jako jsou invalidní vozíky,
chodítka, berle, kruhy na toaletu, vanové židle, a mnoho dalšího, které jim pomohou zlepšit
jejich pohyb a nezávislost.

Půjčovna kompenzačních pomůcek je navržena tak, aby byla snadno dostupná 
a přizpůsobitelná individuálním potřebám každého klienta. Odborní pracovníci půjčovny jsou 
k dispozici pro konzultace a doporučení ohledně správného výběru a používání pomůcek. 
Na základě individuálních potřeb klienta je doporučena vhodná pomůcka, která mu pomůže
zvládat každodenní aktivity a zlepšit kvalitu života.

Díky půjčovně kompenzačních pomůcek mají jednotlivci možnost vyzkoušet různé typy
pomůcek předtím, než se rozhodnou pro nákup vlastního zařízení. To jim umožňuje nalézt
optimální řešení pro jejich potřeby a zároveň ušetřit náklady. Půjčovna je také užitečná 
pro lidi, kteří potřebují dočasnou pomoc během rekonvalescence po úrazu nebo operaci.
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Zaměřili jsme se na nákup nových pomůcek, zejména na toaletní program a nákup
kvalitnějších matrací. Nové matrace mají výšku 14 cm a zpevněné kraje, což je
vhodné pro stabilní sed na okraji lůžka. Tyto matrace jsou vhodné při vysokém riziku
vzniku dekubitů.

Společně se nám také podařilo v rámci Týdne sociálních služeb úspěšně
reprezentovat naše služby.

JAKÝ BYL NÁŠ ROK 2023

Chtěli bychom vytvořit nácvikové místnosti ve Strakonicích a Blatné, které budou
sloužit pečujícím osobám.

Také se zaměříme na nákup potřebných pomůcek.

CO OČEKÁVÁME V ROCE 2024

ROK V ČÍSLECH
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Rok 2023 byl pro naši půjčovnu kompenzačních pomůcek plný úspěchů a pomoci druhým.
Během tohoto roku jsme mohli pomoci 165 klientům s výběrem vhodných kompenzačních
pomůcek, které jim usnadnily každodenní život a zvýšily komfort. 

Z celkového počtu 360 kompenzačních pomůcek, které máme k dispozici, bylo zapůjčeno
162. Z našich 360 pomůcek je 332 určeno přímo k zapůjčení klientům, aby jim poskytly
potřebnou podporu a usnadnily každodenní aktivity. Zbylých 28 pomůcek slouží našim
pečovatelkám, které je využívají při poskytování péče našim klientům, aby zajistily co nejvyšší
kvalitu a efektivitu služeb.

KOMPENZAČNÍ POMŮCKY

pro klienty

CELKEM

pro interní potřebu



Rádi bychom vyjádřili naši vděčnost všem, kteří nás podporují a spolupracují s námi. Vaše
pomoc a přízeň jsou pro nás neocenitelné a umožňují nám pokračovat v naší misi pomáhat
těm, kteří to nejvíce potřebují.

Děkujeme všem našim zaměstnancům, dobrovolníkům, dárcům a partnerům za jejich
neúnavnou práci, štědrost a oddanost. Bez vás by naše charitativní činnost nebyla možná.
Každý váš příspěvek, ať už je to čas, peníze nebo podpora, má obrovský význam a přináší
pomoc mnoha lidem.

Vaše důvěra a podpora jsou pro nás nesmírně důležité. Motivují nás každý den pracovat s
větším odhodláním. Jsme nesmírně hrdí na to, že můžeme spolupracovat s tak úžasnými
lidmi, kteří sdílí naše hodnoty a cíle.

Děkujeme, že jste s námi a pomáháte.

PODĚKOVÁNÍ

Auto Ševčík c.z., spol. s r.o., Ježek software s.r.o., Zahradnictví na Barvínkově,
Raiffeisenbank, Kompakt spol. s r.o., Autoškola Běhavý, Tlapka - Chovatelské potřeby,
Jednota, Spotřební Družstvo Ve Volyni, Ing. Petr Kupka, Dita Kozáková, DiS. a dalším
dárcům.

Města a obce: Bělčice, Bezdědovice, Blatná, Budkov, Bušanovice, Čečelovice, Čejetice,
Čestice, Čkyně, Doubravice, Drážov, Droužetice, Dřešín, Hornosín, Hoslovice, Hoštice,
Chobot, Chrášťovice, Jinín, Kadov, Katovice, Kocelovice, Kraselov, Krejnice, Krty –
Hradec, Kuřimany, Lažánky, Lipovice, Litochovice, Lnáře, Mačkov, Malenice, Mečichov,
Miloňovice, Mutěnice Myštice, Nebřehovice, Němčice, Němětice, Nihošovice, Nišovice,
Nová Ves, Novosedly, Osek, Paračov, Pracejovice, Přední Zborovice, Předslavice,
Přechovice, Přešťovice, Radomyšl, Rovná, Sedlice, Sousedovice, Strakonice, Strašice,
Strunkovice nad Volyňkou, Střelské Hoštice, Řepice, Tchořovice, Třebohostice,
Třešovice, Úlehle, Uzeničky, Velká Turná, Vlachovo Březí, Volenice, Volyně, Záboří,
Zahorčice, Zvotoky 
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https://www.rb.cz/
https://www.strakonak.cz/provozovna-827-tlapka-chovatelske-potreby/
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AUDITORSKÁ ZPRÁVA
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