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UVODNI SLOVO

Vazeni pratelé,

predstavujeme Vam novy katalog sluzeb pro rok 2025,
ve kterém se dozvite o jednotlivych sluzbach, které Charita
Strakonice poskytuje.

Zdrovenn  bychom chtéli podékovat ddrciim, sponzoriim
a poskytovateliim dotaci, bez kterych by bylo téZké tyto sluzby
provozovat.

Vérime, Ze katalog pro Vas bude pfehledny a ndpomocny pfi vybéru
nékteré z nasich sluzeb.

Vice informaci k jednotlivym sluzbam, jako jsou ceniky, Zadost
o sluzbu, vzor smlouvy, pravidla pro poskytovani sluzby apod.,
najdete na www.charita-strakonice.cz

Poslani Charity Strakonice:

Nasim poslanim je zachovani dUstojného Zivota v jakékoliv
zivotni etapé ¢i situaci. Vychazime z individualnich potreb
kazdého zajemce o nasi sluzbu, poskytujeme ji v jeho zajmu
tak, abychom zajistili dodrzovani lidskych prav a svobod.

Statut cirkevni pravnicka osoba

Zrizovatel Biskupstvi Ceskobudéjovicke,
Biskupska 132/4, Ceské Budg&jovice

ICO 69093083

Sidlo Sousedovice 40, 386 01 Strakonice

Zacatek ¢innosti brezen 1999

Cislo uétu 136219490/0300

Datova schranka u9hc73w

www.charita-strakonice.cz



CHARITA STRAKONICE

Dim klidného stafi sv. Anny: vaSe soucCasna situace
neumoznuje zUstat v domacim prostiedi a potrebujete
trvalou podporu pri kazdodenni péci, v€etné zvladani
zakladnich Cinnosti spojenych s péCi o sebe.
strana4-5

Pecovatelska sluzba: vaSe soucCasna situace umoznuje
Glaly . A Lo
zustat v pohodli vaseho domova a potrebujete
a casteCnou pomoc pri zvladani béznych dennich aktivit
a péce o sebe. strana 6 - 7
[ 4 Osobni asistence: hledate spolehlivou pomoc osobniho
ﬁ\"‘ asistenta, ktera vam umozni zvladat bézné denni

,‘ ve .

7" c¢innosti. strana 8

Odborna socialni poradna - obcanska: poskytneme
pomoc orientovat se ve vasi nepriznivé situaci a resit ji.

a- strana 9
Q‘

’4 Odborna socialni poradna - zdravotné postiZeni:
hledate informaci o dostupnych socialnich sluzbach,
odbornou radu ohledné socialnich davek, moznosti
pomoci pri peci o své blizke nebo ziskani vlastnich

kompenzacnich pomucek. strana 10

Vycvikova mistnost: moznost ziskat dovednosti

a znalosti pro kvalitni péci o seniory.
strana 11

Pt‘.’ljéovna kompenzacnich pomiicek: potfebujete
zapujCit pomicky na dobu nezbytné nutnou, abyste
ziskali potfebnou podporu. strana 12 - 13

Mimoradné udalosti: postihla vas zivelna pohroma,
havarie Ci jiné mimoradné udalosti.
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DUM KLIDNEHO STARI SV. ANNY )V\

v Sousedovicich

Poslani:

Poslanim Domu klidného stari sv. Anny v Sousedovicich (dale
jen DKS) je vytvofeni domova rodinného typu pro nase
uzivatele. Snazime se umozZznit uzivateldm sluzby vykonavat
vSechny bézné cinnosti Zivota. Pomoci profesionalné i lidsky
kvalitniho personalu usilujeme pfi zachovani distojnosti, vlastni
volby a svobody o rehabilitaci psychickou i fyzickou s cilem
ucinit uZivatele sluzby co nejméné zavislého na pomoci druhé
osoby. Podporujeme pfirozenou vazbu na rodinu, pratele
a mistni komunitu.

Cile:

e Klient spokojeny s ubytovanim, stravovanim a péci.

 Klient, ktery se citi bezpecné a dUstojné.

e Klient, ktery spolupracuje na zachovani a na rozvoji svych
schopnosti.

Cilova skupina:

Osoby zavislé na nepretrzité pomoci jiné osoby. Seniofi,
ktefi z ddvodu nepfiznivé socialni situace zpUsobené vékem
a neuspokojivym zdravotnim stavem potrebuji castecnou

nebo Uplnou podporu pfi zvladani zakladnich cinnosti
spojenych s péci o vlastni osobu.

Minimalni vékova hranice je 65 let.




DUM KLIDNEHO STARIi SV. ANNY

v Sousedovicich

Zasady sluzby:

e Rozsah a forma poskytované pomoci a podpory zachovava
lidskou dulstojnost uZivatele.

e Respektujeme volby a potreby uzivatele jako rovnocenného
partnera.

e NaSe pomoc vychazi z potfeb uZivatell, vede k jejich
aktivizaci a podpore samostatnosti.

 Posilujeme socialni zaclefiovani nasich uzivateld.

e Motivujeme uzivatele k rozhodovani o své osobé.

SluZzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

e Poskytnuti ubytovani.

e Poskytnuti stravy.

e Pomoc pfi zvladani béznych dkonl péce o vlastni osobu.

e Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu.

e Zprostrfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim.

e Socialné terapeutické Cinnosti.

e Aktivizacni ¢innosti.

e Pomoc pfi uplatiovani prdv, opravnénych zamu
a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Lékar navstévuje obyvatele v domové podle potreby, zpravidla
vSak jedenkrat za dva tydny.

9 Sousedovice 40
386 01 Strakonice

® Vedoucidomova - Bc. Olga Medlinova, DiS.
& 777387158, olga.medlinova@strakonice.charita.cz

Socialni pracovnice - Mgr. Lucie Davidova

o
& 773979 004, lucie.davidova@strakonice.charita.cz

|dentifikator sluzby v registru poskytovatell 6 048 219



PECOVATELSKA SLUZBA

Strakonice, Blatna, Volyneé

Poslani:
Poslanim pecovatelské sluzby Charity Strakonice je pomoc
pfi béznych dcinnostech osobam se zdravotnim omezenim
a chronickym onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné osoby.
Cile:
e UmozZnit uzivateldm zUstat co nejdéle v domacim prostredi.
e Podpora zZivotniho stylu, ktery si uzZivatel sam zvolil.

e Poskytnout uzivateli podporu ¢i pomoc dle individualni
potreby.

Cilova skupina:

ceo s

e Seniofi (ktefi ziji v pfirozeném socialnim prostfedi a ocitli
se VvV nepfiznivé socidlni situaci zpusobené vékem
a neuspokojivym zdravotnim stavem a potrebuji castecnou
podporu pfi zvladani zakladnich cinnosti s péci o vlastni

osobu).
e Osoby se zdravotnim postizenim (télesnym postizenim
hornich koncetin, dolnich koncetin, patere,

lokomoce - pohybu, dlouhodobé/trvale nemocni.

Minimalni vékova hranice je 18 let.

Casova dostupnost:

Pondéli - nedéle od 7 do 19 hodin
(plati pro vSechna strediska).

Zasady pecovatelské sluzby:

e Zabranujeme socidlnimu vylouceni uzivatell (podporujeme
prirozenou vazbu na rodinu, pratele a mistni komunitu).

e Respektujeme volby a individualni potreby uzivatele.

» Respektujeme uzivatele jako rovnocenného partnera.

e Uzivatelé jsou aktivnimi ucastniky pfi uspokojovani svych
potreb.

|dentifikator sluzby v registru poskytovatelt 1 002 436



PECOVATELSKA SLUZBA

Strakonice, Blatna, Volyneé

Terénni sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

e Pomoc pfi zvladani béznych UkonU péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené, pomoc pfi zajisténi stravy,
pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti.

e Zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim,
pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénich zajmu
a pri obstaravani osobnich zalezitosti. Pomoc pri zajisténi
bezpedi a moznosti setrvani v prirozeném socialnim
prostredi.

STRAKONICE

9 Smetanova 533, 386 01 Strakonice

Vedouci stfediska, socialni pracovnice
@® Bc. Markéta Vickova
& 333325 808, 776 808 841
marketa.vlckova@strakonice.charita.cz

BLATNA

9 Zahradnicka 171, 388 01 Blatna

Vedouci stfediska, socialni pracovnice
® Marie Maskova, DiS.
& 330330 305, 777 808 985
marie.maskova@strakonice.charita.cz

VOLYNE

Husova 795, 387 01 Volyné

Vedouci strediska, socialni pracovnice
Hana Pajdlova, DiS., 777 808 947
hana.pajdlova@strakonice.charita.cz

e ©

Vedouci sluzeb

Bc. Helena Turkova

383 325 808, 777 808 874
helena.turkova@strakonice.charita.cz

|dentifikator sluzby v registru poskytovatelt 1 002 436




OSOBNIi ASISTENCE ﬁ(..,b

Strakonice, Volyné, Blatna "

Poslani:

Poslanim Osobni asistence Charity Strakonice je umoznit
uzivatelim sluzby vykondvat za pomoci osobniho asistenta
vSechny bézné Cinnosti zivota, které by délal sém v prirozeném
prostredi, kdyby mu v tom nebranila zhorSena socialni
Ci zdravotni situace.

Cile:

e Uzivatel Zijici v pfirozeném domacim prostredi.

o Uzivatel zijici svym vlastnim zivotnim stylem.

Komu je sluzba urcena:

VI Wees

se VvV nepfiznivé socidlni situaci zpUsobené vékem
a neuspokojivym zdravotnim stavem a potrebuji ¢astecnou
podporu pfi zvladani zakladnich cinnosti s pédi o vlastni
osobu.

e Osoby se zdravotnim postiZzenim (télesnym postizenim
hornich koncetin, dolnich koncetin, patere, lokomoce -
pohybu, dlouhodobé/trvale nemocni od 18 let).

STRAKONICE

9 Smetanova 533, 386 01 Strakonice

Vedouci a socialni pracovnice - Bc. Helena Turkova
& 383325808, 777 808 874
helena.turkova@strakonice.charita.cz

BLATNA

Zahradnicka 171, 388 01 Blatna

® Socialni pracovnice - Marie Maskova, DiS.
P 380 830 305, 777 808 985
marie.maskova@strakonice.charita.cz

VOLYNE

Q@ Husova 795,387 01 Volyné

@® Socialni pracovnice - Mgr. Petra Zemkova
725 438 344, petra.zemkova@strakonice.charita.cz

|dentifikator sluZby v registru poskytovatell 9 545 331



ODBORNA SOCIALNIi PORADNA ﬂ'ﬂ

OBCANSKA ’4

Vodnany

Poslani:

Poslanim Odborné socialni poradny Charity Strakonice je
bezplatné zajisSténi odborného socialniho  poradenstvi.
Poskytnuti potfebnych informaci a podpory prispivajici k feSeni
nepriznivé Zzivotni situace. Pomoc pfi orientaci v pravech,
opravnénych zajmech a povinnostech. Poskytovani vécné
spravnych informaci, potfebnych kontaktl, které umozni Iépe
zvladat obtiznou zivotni situaci. Dostupnost lidem v tisni, krizi,
nebo obtizné situaci po celou dobu jejich obtizi.

Cile:
o Aktivni klient schopny orientovat se ve své nepriznivé zivotni
situaci a resit ji.
e Klient pouceny o svych pravech a opravnénych zajmech.
Cilova skupina:
e Osoby bez vékového omezeni (bez pristresi, v krizi, zijici
v socialné vyloucenych komunitach, které vedou rizikovy
zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota ohrozZeny),

etnické mensiny, obéti trestné cinnosti, osoby pachatelé
trestné Cinnosti, rodiny s ditétem/détmi.

Vodrnany

PONDELI 8-12, 13-16 HODIN
CTVRTEK 8-13:30 HODIN

9 Jiraskova 116, 389 01 Vodnany (2. patro)

® Socialni pracovnice - Mgr. Jitka Moravcikova
793 984 562, jitka.moravcikova@strakonice.charita.cz

|dentifikator sluzby v registru poskytovatel( 6 843 362



ODBORNA SOCIALNi PORADNA ﬂ'ﬂ

PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE ’4

Strakonice, Blatna

Poslani:
Poslanim Odborné socialni poradny Charity Strakonice je
bezplatné zajisténi odborného socidlniho poradenstvi.
Poskytnuti potfebnych informaci a podpory pfispivajici k feSeni
nepriznivé zivotni situace, osob se zdravotnim postizenim
a ClenU jejich rodin. Pomoc klientovi pfi orientaci v jeho
pravech, opravnénych zajmech a jeho povinnostech.
Cile:

o Aktivni klient schopny resit své zivotni situace.

o Klient pouceny o svych pravech a opravnénych zajmech.
Cilova skupina:

e Osoby se zdravotnim postizenim (télesnym postizenim
hornich koncetin, dolnich koncetin, patere,
lokomoce - pohybu, dlouhodobé/trvale nemocni).

e Rodina a blizké osoby, které o né pecuiji.

Minimalni vékova hranice je 18 let.

STRAKONICE
STREDA 8-12 HODIN

9 Smetanova 533, 386 01 Strakonice

@® Socialni pracovnice - Mgr. Andrea Kralova
777 808 847, andrea.kralova@strakonice.charita.cz

BLATNA
STREDA 13-17 HODIN

9 Zahradnicka 171, 388 01 Blatna

® Socialni pracovnice - Radka Pechova, DiS.
737 617 837, radka.pechova@strakonice.charita.cz

|dentifikator sluZzby v registru poskytovatell 6 806 945



VYCVIKOVA MISTNOST VE STRAKONICICH

DOMA BEZPECNE

Nevite jak spravné a bezpelné pecovat o své blizké? Prijdte
se poradit do nasi vycvikové mistnosti.

Praktickym nacvikem ziskate dovednosti potrebné pfi péci
0 seniory s omezenou schopnosti pohybu, ¢i jinym zdravotnim
omezenim. PomUZeme vam vybrat a naucime vas spravné
pouzivat rizné kompenzacni pomucky.

Vycvikova mistnost je také prubézné vyuzivana jako tréninkové
centrum pro zaméstnance k posilovani odbornych dovednosti.
Poradenstvi a nacviky jsou zdarma.

Vycvikovou mistnost lze navstivit pouze po predchozi
telefonické domluve.

Lze volat kazdy vSedni den od 8-15 hodin.

STRAKONICE

Q Smetanova 533, 386 01 Strakonice

@® Socialni pracovnice - Radka Pechova, DiS.
737 617 837, radka.pechova@strakonice.charita.cz

- /T B
llustracni foto

® Nadace o
EPGroup Podpofeno z nadace EP Corporate Group.




PUJEOVNA KOMPENZACNiICH POMUCEK /i

Strakonice, Blatna %&Hll

Pravidla pro zapujceni pomucek:

e PljCovna kompenzacnich pomucek nabizi k zapujceni
kompenzacni pomdcky, které usnadnuji sebeobsluhu
osobam se zdravotnim omezenim, ale také pomohou jejich
pecujicim.

e ZapujCit a vratit pomucky lze po telefonické domluvé,
a to na stredisku Strakonice nebo Blatna.

e PomlUcky jsou zapujcovany na zakladé pisemné dohody.

e PFi zapujCeni je pomucka predvedena, je vysvétlen zplsob
pouzivani a udrzby.

e PomUlcky jsou pUjcovany za prispévek na udrzbu,
ktery se hradi nejpozdéji do konce nasledujiciho meésice
ode dne pUjceni. PFi vypUjcce kratsi, nez jeden kalendarni
meésic se uhradi prispévek za jednotlivé dny, nejpozdéji
v den vraceni kompenzacnich pomucek.

e Platbu je mozZzné provést v hotovosti nebo bankovnim
prevodem.

e Pomucky jsou pujc¢ovany na dobu nezbytné nutnou.

e Odvoz a dovoz pomucky puj¢ovna nezajistuje.

PUjcovnu lze navstivit pouze po predchozi telefonické domluvé.
Do pujcovny pomucek Ize volat kazdy vSedni den od 8-15 hodin.

STRAKONICE

9 Smetanova 533, 386 01 Strakonice

@® Socialni pracovnice - Mgr. Andrea Kralova
777 808 847, andrea.kralova@strakonice.charita.cz

BLATNA

9 Zahradnicka 171, 388 01 Blatna

® Socialni pracovnice - Radka Pechova, DiS.
737 617 837, radka.pechova@strakonice.charita.cz



PUJCOVNA KOMPENZACNiICH POMUCEK /i

Strakonice, Blatna é@ﬁh

K chuzi

Mechanické
voziky

Na WC

Do koupelny

Polohovaci
lUZka, zvedak

PrislusSenstvi
k lUZku




MIMORADNE UDALOSTI

Pomoc v pripade Zivelné pohromy, katastrofy,
havarie a jinych mimoradnych udalosti.

JAK MUZEME POMOCI:
e psychologicka a duchovni pomoc
e financni pomoc
e materialni pomoc
* socialni pomoc
e tlumoceni a pomoc dorozumét se

SPOLUPRACUJEME S:
e Hasi¢skym zachrannym sborem
e Zdravotnickou zachrannou sluzbou
e Charitamiv diecézi
e DalSimi organizacemi
e Dobrovolniky

Mimoradné uddlosti prichdzeji casto bez varovani a lidem prevradti
Zivot naruby.

Pomdhame tam, kde je potreba.
Koordinator mimoradnych udalosti

9 Smetanova 533, 386 01 Strakonice

® Radka Pechova, DiS.
737 617 837, radka.pechova@strakonice.charita.cz




OBLAST PUSOBNOSTI

CHARITY STRAKONICE

STRAKONICKO, BLATENSKO, VOLYNSKO, VODNANSKO

Ceské Budgjovice

N2
mn

Sousedovice 40
9 386 01
Strakonice

e Bc. Olga Medlinova DiS., reditelka
‘ 383 323 281,777 887 158
reditel@strakonice.charita.cz

www.charita-strakonice.cz




PODEKOVANI CHARITY STRAKONICE

A MOZNOST PRISPENI

Nz Charita
70 Strakonice

Dékujeme vSem nasim sponzorim a darcim.
VaZime si VaSi podpory.

JihoCesky krajo Mésta a obce

Charitu Strakonice mizZete podpofit kdykoliv béhem roku:
Cislo uctu: 300572342/0300
Verejna sbirka je zfizena za Ucelem ziskavani financ¢nich prostfedk
na podporu provozu a sluzeb poskytovanych Charitou Strakonice a
na jejich kapacitni rozsireni.

Chcete-li ndm pomoci finan¢né nebo jinym zpldsobem, prosime,
ozvéte se nam:
tel: 604 572 257
email: fundraiser@strakonice.charita.cz

Dékujeme za podporu

~ OR Platba

www.charita-strakonice.cz




