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Oblastni charita Strakonice

Oblastni charita Strakonice (dadle OCHS) je
samostatnou organiza jednotkou cirkve s vlastni

pravni subjektivitou. OCHS je profesionalnim
registrovanym poskytovatelem sociélnich sluzeb
podle Zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.—

Je to dol¥e zdizeno,
Ze se pdebujeme.

Pro nékoho je £ZSi pomoc

prijmout, nez ji poskytnout.

Poslani:

.Kazdy ¢lovek se niize ocitnout v situaci, kdy piebuje pomoc druhé osoby.*

Poslanim Oblastni Charity Strakonice (OCHS) je maéhi distojného Zivota v jakékoliv Zivotni
etag ¢i situaci. Vychazime z individudlnich geb kazdého zajemce o nasi sluzbu, poskytujeme ji
v jejich zajmu a tak, abychom zajistili dodrzovédskych prav a svobod.

Z¥izovatelem OCHSje BiskupstviCeskobudjovické. OCHS je satasti Diecézni Charityeské
Budgjovice. Fisobi na Uzemi #sta Strakonice a okoli (Blatna, VolnCestice, Radomy3l atd.).
Poméhame lidem v nouzi bez ohledu na jejich radmdnost, ndboZenstvi nebo statni a politickou
piislusnost.



Oblastni charita Strakonice je¢lenem:

Domov pro seniory | Pefovatelska sluzha
v Ceskeé rady humanitarnich organizaci
v (Ceské asociace poskytovdtelocialnich sluzeb Q ﬁ‘
v Asociace poskytovatilosobni asistence %@@I 08
Registrované socialni sluzby:

Osohni asistence Qdb. soc. poradenstvi

v' Domov pro seniory

\.8)&

Petovatelska sluzba

v
v" Osobni asistence
v" Odborné socialni poradenstvi

Cile organizace:

v' Tvorba a zavathi standard kvality registrovanych sociélnich sluZzeb - jakouky trvalé kvality
némi poskytovanych sociélnich sluzeb

Podpora komunitniho planovani

ZvySovani odbornosti vSech zaésinand

V&tSi informovanost viejnosti o organizaci (www stranky, spoluprace seohiy
Prohloubeni spoluprace s ostatnimi charitami Diec€barityCeské Budjovice
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Prohloubeni spoluprace s dalSimi organizacemi gagkimi socialni sluzby

Rada Oblastni charity Strakonice:

Ing. Josef Kalb& Marie Hermanova
P. Mgr. Petr Misa Bc. Olga Medlinova, DiS.
Mgr. Méria Hajkova Ing. Jana Habersbergerova

¥

Slavnostni mSe v DKS k 9. wjfraahdjeni provozu. Zleva:Pomocny biskup MonsePRoséad,
P. Mgr. Petr Misé a reditelka Diecézni charitgeskéBudsjovice Mgr. MichaelaCerméakova.



Vazeni patelé,

pravé jste oteweli Vyracni zpravu Oblastni charity Strakonice za rok 20¥2omto roce doSlo v rdm
charity k mnoha éezitym udalostem. Uplynul rok ve znameéiatani.

Pro stedisko terénnich sluzeb a pro odbornou socialniagou, které dosud sidlily v Heydukoulici,
se nam poddlo ziskat prostory ve Adu n¥sta. Mesto Strakonice nam pronajalo prostory v ulici Krg
Jirfiho z Podbrad ¢p. 772. Tyto prostory jsme na vlastni néklady ognardo 7ijna 2012 geddlavali.
Kancelae jsme osadili novymi plastovymi okny, zrekonsaligeme podlahy, rozvody elekty a vodyj
i omitky. Vznikly tak hezké prostory, kde je zazem terénni sluzby (gevatelska sluzba a osob
asistence), odborna sociélni poradna a také zd&an&el& metodika. Velkou vyhodou je, Ze prostory js
ve stedu n#sta v dosahu Bstské hromadné dopravy a jsouizemi. Také mame moznost parkovatnp
ve dvde sluzebni vozidla.

Druhé velké ghovani prokhlo v Blatné. KancelaPe‘ovatelské sluzby Blatna séesthovala z TyrSovy
ulice na adresu Plzska 310. Ziskali jsme dwelké mistnosti se zazemim a keékby, kde je prosto
i pro pijcovnu kompenzaich ponicek. Také tyto prostory jsou ¥ipemi.

V Don¥ klidného sté sv. Anny se naplno rodla cinnost v nové keramické déinKrasné vyrobky
zde vznikaji pod rukama senidrpod rukama maminek gthi ze vsi, které sem jednou tydtochazeji.

Dim Klidného std sv. Anny v Sousedovicich svymi  30tiizkiy  poskytuje  zazer
30 uzivatetm. Osobni asistence poskytovala své sluzby v ro&@ 21 uzivatéim, peovatelska sluzb
v Blatné 121 uzivatéi, peovatelska sluzba ve Strakonicich 82 uzivatelpeovatelska sluzba ve Voly
89 uzZivatelm a peovatelska sluzba v Oseku 34 uzivatel Odbornd socidlni poradna posky;
70 intervenci - 50 v terénu a 20 ambulafitkompenzeni pomicky byly zagjceny 125 zajemien.

OCHS je organizaci, ktera zahrnuje 4 typy sluz@tsiediscich v ramci okresu Strakonice.
NaSe sediska:

Diim klidného sté sv. Anny
Pecovatelskéa sluzba Strakonice
Pecovatelskéa sluzba Osek
Pecovatelska sluzba Volyn
Osobni asistence

Pecovatelské sluzba Blatna
Odborné socialni poradenstvi
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Vedle odbornosti, kterd je sanfepmosti, jsou nasimi hlavnimi pracovnimi nastrditta kcéloveku, dsndv,
laska a pochopeni.

Bc. Olga Medlinova, DiS
reditelka Oblastni charity Strakoni
a vedouci Domu klidného gt&v. Anny
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%% Dam klidného stari sv. Anny
v Sousedovicich

Dum klidného sté sv. Anny v Sousedovicididale jen DKS) je malym domovem rodinného typu pro
30 senioit. Svym stylem vyhovujefpdevSim lidem se vztahem kinedé a €m, ktei preferuji mensi
rodinny kolektiv. Jsou zde poskytovany pobytov&liuuzivatelm, ktei maji snizenou sébtatnost

z divodu wku ¢i postizeni a jejichz situace vyZaduje Fetpzitou pomoc jiné fyzické osoby.
Souwasti socialni sluzby je bezplatné socialni poramiéns

Sluzba obsahuje tyto zakladn€innosti:

Poskytnuti ubytovani

Poskytnuti stravy

Pomoc pi zvladani Bznych Gkori pé&e o vlastni osobu

Pomoc pi osobni hygie# nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Zprostedkovani kontaktu se spsenskym prosedim

Socialre terapeutickéinnosti

Aktivizagni ¢innosti

Pomoc i uplatiovani prav, opravmych zajni a @i obstaravani osobnich zalezitosti
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Zdravotni a oSefovatelska pée:

Lékarka dochazi do Z&eni 1x tydd, a to ve dedu (jinak dle pdeby). Zdravotni sestry zafidji
oSetovatelskou p& denre (vé. vikend: a svatk) od 6 do 18 hod. V noci pézaji&uji pracovnici
ptimé obsluzné @& (kvalifikovani pracovnici v socialnich sluzbéach).

Poslani:

Poslanim DKS je vyti@ni skuténého domova pro nasSe uzivatele. Snazime se umazinatefim
sluzby vykonavat vSechnyiné cinnosti zivota. Pomoci profesionél lidsky kvalitniho personalu
usilujeme pi zachovani dstojnosti, vlastni volby a svobody o rehabilitasiyghickou i fyzickou
s cilem @init uZivatele sluzby co nejmérzavisiého na pomoci druhé osoby. Podporujefitezenou
vazbu na rodinu,fatele a mistni komunitu.

Laska a Usnédv jsou alfou a omegou tohoto domova. Usm
obyvatele je naSim neft8im pracovnim Usgchem

Vékova skupina:

Lidé, ktei dosahli ¥ku rozhodného protjznani starobnihoicthodu nebo jsou péinvalidni, zavisli
na pomoci jiné osoby. Minimalni&kova hranice je 60 let.

Cilovéa skupina (okruh osob, kterym je sluzba uéena):
Osoby zavislé na pravidelné pomoci jiné osoby (\&jrozenych poruch zraku a sluchu).



v Zkvalithovat bydleni v DKS modernizaci vybaveni ynith prostor

v' Umoziovat zachovani a rozvoj vlastnich schopnostigspektovani individualnich petb
a pani uzivatel

v Vytvoiit doméacké prosedi tak, aby se uzivatel cititistojng, klidné a bezpéng

Zasady:

Rozsah a forma poskytované pomoci a podpory zasfddidskou distojnost uzivatele
Respektujeme volby a geby uzivatele jako rovnocenného partnera

NaSe pomoc vychazi z geb uzivatel, vede k jejich aktivizaci a podp®samostatnosti
Posilujeme socialni #enovani nasich uzivatél

Motivujeme uZivatele k rozhodovani o své asob
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Kontakty:
Sousedovice 40, 386 01 Strakonice s

STRAKONICE |

. Yy \\'i ;";TRAKONICE
Reditelka OCHS a vedouci DKS & F )X

Bc. Olga Medlinova, DiS. _ 2
tel: 383 323 281, mob: 777 887 158 Gie=

e-mail:reditelka@charita-strakonice.cz

\
Zastupce vedouci DKS a vedouci dennich L g
aktivit I, aind
Monika Novékova, DiS. LT

mob: 777 758 810, ~de

e-mail: denniaktivity@charita-strakonice.cz Sousedovice &' o |

Socialni pracovnice
Olga Malaskov4, DiS.
tel: 383 327 459, mob: 777 808 847, e-mail: sogiahrtovnik@charita-strakonice.cz

Vedouci sestra
Jana Polcova, tel: 773 979 003, e-mail: sestra@aksirakonice.cz

Sesterna
tel: 383 325 695, mob: 777 808 912

Vedouci Useku fimé obsluzné pée
Lenka Kloudova, tel: 773 979 004, e-mail: pecoskas$luzba.dks@charita-strakonice.cz

Hospodaka
Marie Budinkova, tel: 383 327 459, mob: 773 979,@9nail: hospodarka@-charita-strakonice.cz

Webové stranky: www.charita-strakonice.cz

KdyZ ani v dos@osti neztratime humor a hravost,

bude lidem kolem nas radosji.




,Pro¢ bychom se natsili..."

Kazdy vSedni den je na klubovnach v DKS progran8 atb 16 hod. ¥tSina obyvatel klubovny rada
navstvuje. Vypiji si ,kavicku“, preStou noviny, popovidaji

o aktuélnich udalostech, hraji spmaské hry a vyrabi krasn&or \
z nejitizrejSich materiédl. Také se zde mohou @8éit s nasimi zvétky. |

V pribéhu tydne probihaji pravidelné aktivity ve spmlaské
= mistnosti. Vpondi je

to spoléné modleni pro
| v&ifci, vatery Zpivanky, vel
sttedu rozhovory
s psycholozkou a konghi cviceni, ve étvrtek dopoledne

Filmové navraty a odpoledne MSe svata, v patek Hovo
o viie. Na pani obyvatel téZ alas pédadame Damskou jizdu
a Pansky klub.

Mimo tyto pravidelné akce jsme jeSE v r. 2012 prozili:

LEDEN: Poprvé jsme vyzkouSeli &elnou show. V keramické d#nvznikaji pod naSima rukama
krasné vyrobky na Velikonoce.¢3ime se na Masopust. Také se deratlujeme se zkdtky. NaSe
fenka Kdmoska byla Gusgre odoperovéana a jiz Zméa na nohu aft naslapovat. Mame ji moc radi.

17.1. S¥telna show — v ramci zpivanek si obyvatelé vyzkbudaeiky vsed se sviticimi tyinkami.
Také si zaZili znazokmi reprodukované hudby préstinictvim hry sitel.

UNOR: V Gnoru nas dvakratipkvapily maskary. Nase fenka Kamoska se zotavujgshzatala
pravidelré chodit ,do prace”. T&ime se, az nasimi vyrobky vyzdobime domov na \dalice.

14. 2. Zanistnanci domova zahrali obyvaiel masopustni scénku o poptakobyly. Program byl
doplrén poho&nim a pasmem pistek. Nakonec to s kobylou dopadlo @@bna nohy ji postavila
RychlaUniversalniM edicina (RUM).

18. 2. Diky hasiim ze Sousedovic k ndm &pzavitaly maskary. Moc nés
pobavily a ginesly dobrou naladu.

28. 2. Rijela za nami hudebni skupina MAZANCI (z Fokusua®tmice),
aby nam zahrala na harmoniku a zazpivala lidovéidhig

BREZEN: V breznu jsme oslavili MDZ a zastnili se s nasimi vyrobky tih
v Ceskych Budjovicich. Také jsme v nasi keramické dilprivitali obyvatele
z Domova pro seniory Lidick& ze Strakonic.

6. 3. jsme spoln¢ vramci Zpivanek oslavili MDZ. V$echny obyvatelk
dostaly kyttku a mohly si pat pisnéku, kterou maji nejragi. Samozejmé
nechylgl ani tanéek vsed.

DUBEN: Duben byl na udélosti skuta bohaty. Jarni naladu nanimgesly dti z MS Sumavska. Pak
nam krev v zilach rozproudil lidovymi pismi Babsky soubor z Rii. Mésic uzavely ¢arodtjnice,
jejichz rej byl letos opravdu velmi ziiky.



3. 4. Na5 domov navstivilystl z Mate'ské Skoly Sumavska
ve Strakonicich. Svym veselym jarnim pasmem vykbuzl
Usnmévy na tv&ich viech fitomnych obyvatel i zagstnané.

18. 4. Odpoledne obyvateh prijel zazpivat Babsky soubor
z Pdi¢i. Vzdy si s nimi krashzazpivame.

30. 4. VDKS se uskuteil druhy ranik MISS

- vl CARODEJNICE. Pracovnice domova se nahle psoity
v zdhadné bytosti. Bly zmeénéné oblé€eni, vlasy, barvu pleti,
postavy a #kterym dokonce narostly o3klivé velké nos
Obyvatelé domova t¥di porotu. Ta rozhodovala o tom, kdd
zvitézi v jednotlivych disciplinach.

KV ETEN: V kvétnu Zil n4$ domov oslavami 8. vyiczahajeni
provozu DKS. NaSe narozeniny jsme oslavili zdtopnosti
mnoha vazenych hdst Oslavy byly distojné, vSichni byli
spokojeni a nechyto ani bohaté oterstveni.

24. 5. Oslavili jsme 8. narozeniny DKS. Na harmanilm odpoledne zahral pan Kohout. Od 14 hod.
slouzil m3i svatou biskupeskobudjovicky Mons. Pavel Posad. Hosté si prohlédli keckou dilnu
a vyrobky z keramiky. Na z&vnam zatancovala tafrd country skupina Rozalie.

CERVEN: Denrg se schazime na klubovnéch, kde vyrabime dekoraiznygch materidl. Také se
radujeme s naSimi zttky. Veervnu se nam néaiklad narodili krdsni mali kréiti. TéSime se
na gkné p&asi, abychom mohli byt stale venku na zatirad

22. 6. Nas Domov navstivily budouci zdravotni sestuniverzity DePaul z Chicaga. Prohlédly si cely
nas domov, klubovny, keramickou dilnu, zahraduéRetsetkaly se za&stnanci DKS a pracovnicemi
terénnich sluzeb. Povidali jsme si o sluzbachgk@blastni charita Strakonice poskytuje. Nase&e
americké studentky podivaly na Zpivanky, které jleins paradame pro naSe obyvatele.

CERVENEC: V &ervenci jsme vyuZivaligkné p@asi a pokud to bylo mozné, byli jsme venku nebo
na terase. Hrali jsme hry, didvali, povidali vtipy aetli jsme na pokr&vani.

SRPEN Stale vyuzivame gkné p@asi a sedime venku nebo na terase. Baviisési nejfizngjSi
powsti z naSeho kraje.

e/

3. 8. NaSe obyvatele navstivilo ferjiménem Nesquick Cavia
Berusia. Tato navdta vSechny velmi péBila, WtSina
obyvatel si mate hladila a chovala. Vékterych socialnich
zaizenich  dokonce provéd caviaterapii, coz je [ha
pomoci motete.

ZARI: Pokud nam pemsi pélo, byli jsme venku nebo
na terase. Hrali jsmelovéce nezlob se,cetli knizky
na pokr&ovani atd.

1. 9. Na prostranstvitpd domovem se uskutdla ukdzka vycviku ps z Cvicdku RadoSovice.
Co unji, predvedli ti pejskové: Caira @mecky owak), Argo (Svycarsky asak) a Tinky (pudlik).



Nejvice Usnivii vyvolala Tinky - &n¢ pudlika. Usilové naruSovala vycvik velkych pstak,
Zze si vyslouzila titul ,SaSik* a ziskala sympati [
prihlizejicich uzivatel.

20. 9. Nekolik obyvatel se z&astnilo sportovnich her,
které pgdada DS Rybrini ve Strakonicich. Celkem sg
deseti disciplin zfastnilo osm druzstev. Program hudbg
doprovéazeli panové Kohout a PaSava.

RIJEN: Zatindme se fpravovat na Vanoce. Vyrabime z hliny vénb ozdoby na strontek
a vaneni zvonky. Hékujeme ateme si powsti o Prachisku na pokréovani.

LISTOPAD: Vanani dekorace vyrabimei@devsim z hliny, protoze si chceme na Vanoce krasn
vyzdobit nd$ domov. Do konce roku ri@ka také&ada kulturnich vystoupeni.

6. 11. Opt jsme u nas ifvitali Babsky soubor z R&i s vanénim pasmem piséek. Obyvatelé si
pro re také gipravili pisnicku a tanéek. Za krasné vystoupeni obdrzelgnky souboru drobné darky.

28. 11. V&echny néas &ppotssily diti z Materské Skoly Sumavska ve Strakonicichiedvedly pasmo
o vitani zimy. V za&%ru vystoupeni fedaly dti obyvatetm domova vanmi peivo,
které vlastnoréne vyrobily. Na oplatku obdrzely tmé Sité hraky z dilny zdejSich uZivatél

PROSINEC: Mgsic plny @éekavani, malych i velkych tajemstvi, radosti, vzjpoani a gkdy i slz
dojeti, jsme prozili radosta s Uctou, kterd k tomutasu pat.

5. 12. Do DKS sv. Anny iiBli, jako kazdy rok, Mikulas,
anclé acerti. Do jidelny za obyvateli vieli za pekelného
hlomozu certi. Pak piSel Mikulas, ktery certy uklidnil.
Nakonec vesli dva agté. A pak to z#alo: Vrchni pekelnik
pristoupil ke kazdému obyvateli, aby miegetl jeho Hichy.
Zadné zavaznértthy tam ale nebyly, takZze Mikulas vechny
pocklil darky. Certici viechny zdobili pekelnym Smirem.
Nakonec pistoupil andl, aby kazdému utial kiizek nacelo

-l a pogral hodré Stssti, zdravi a BoZiho pozehnani. Domov
buracel sm|chem ale sem tam se objevily i slzgtiloNakonec obchazel Mikulas s &hyda certy na
pokojich obyvatele, ktéz divodu svého zdravotniho stavu do jidelyipnemohli.

11. 12. Vramci Zpivanek si spol& s paniieditelkou a s obyvateliffjela zahrat a zazpivat
na harmoniku nasSe dobrovolnice Mirka Bazalova.

Od 17. 12. do 31. 12. se konala vystava vyiobkyvatel DKS - Vanéni jarméarek. Na vystav
pievaZovala keramika.

24. 12. Obyvatelé domova spaté s panifeditelkou usedli ke
Stedroveterni veieri u nas v DKS. K vanini atmosfée pispsla
spol&nd modlitba i hra na dudy a zpivani koled. Obywatatli
velikou radost z darfka pochutnali si na cukrovi a pefcich.

28. 12. Silvestrovska oslava - obyvatelé se seflieiné DKS
a uzili si zdbavnou oslavu Silvestra spojenou sigami, vtipy
a olgerstvenim.




Uhrady v DKS sv. Anny v Sousedovicich

1. Denni Ghrada za bydlenti:

Jednolizkovy pokoj
Dvoulizkovy pokoj
Vicelizkovy pokoj

Platné od 1.3.2012

20@den
18@Men
17@Men

2. Uhrada za stravovani:

Cena stravy je stanovena v souladu s vyhlaskot2B06/Sb. § 15 bez rozdilu zda se jedna o stravu
dietni, diabetickodi normalni, v jednotném rozsahu.

VySe Uhrady za celodenni stravu j6.60 Kg.

% | ROZDELENI | CENA JINE NAKLADY VZNIKLE
ROZDELENI VKCE POTRAVIN POSKYTOVATELI
Normalni 100 160 107 53
racionalni
Snidant 18 29 15 14
Obed 47 75 59 * 16
\etere 27 43 25 18
e 8 13 8 5
svacina

Pokud nebude trvale (po celygsiic) odebirano ité jidlo (nag. svainy) nebude p&itana ani rezie.

* cena okkda od dodavatele

3. Celkova Uhrada za jeden résic dle p&tu dni:

TYP - CELKEM ZA M _ESIC
BYDLENI | STRAVA _ - . -
POKOJE 28DNi | 29DNi | 30DNi | 31DNi
;ﬁggjo'“z"o"y 200k | 160k | 10080k | 10440 k | 10800 k | 11 160 K¢
Ec‘)’lfcl)’j'“z"o"y 180K | 160K | 9520k | 9860 K | 10200 K | 10 540 K
:)’gl:(eo'j“z'@W 170k | 160k | 9240k | 9570k | 9900k | 10230k

Fakultativni sluzby dle aktualniho ceniku DKS.

Identifikator sluzby v registru poskytovateli socidlnich sluzeb MPSV6048219



Terénni sluzby OCH Strakonice

Osobni asistence

Kdo se naui naslouchat, prongni

mnohé okamZiky v setkani.

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana oswob, které maji snizenou sostaénost
z ditvodu w&ku, chronického onemocni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzhije
pomoc jiné fyzické osoby Sluzba se poskytuje beasového omezeni viippzeném sociélnim
prostedi osob fi ¢innostech, které osoba pebuje.

Souasti sluzby je bezplatné zakladni socialni porastens

Sluzba obsahuje zejména tyto zakladnfinnosti:

Pomoc pi zvladani kznych akori pé&e o vlastni osobu

Pomoc pi osobni hygies

Pomoc pi zajiS€ni stravy

Pomoc i zajisS&ni chodu domacnosti

Vychovné, vzdlavaci a aktivizani ¢innosti

Zprostedkovani kontaktu se spoEnskym prosedim

Pomoc i uplatiovani prav, opravmych zajni a @i obstaravani osobnich zalezitosti
Dopravu osob je mozné vyuzit jako fakultatigirinost.
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Oblast poskytovani: Strakonicko, Volyiisko, Radomyslsko

Seznam obci s Gzemni gsobnosti Osobni asistence Oblastni charity Strakore: Cernikov
u Strakonic, Dolni Rd¢i, Domanice, Drachkov, Drazejov u Strakonic, Drdies Hajska, Hubenov
u Trebohostic, Jinin, Kaletice, Kapsova Lhota, Katoyi€gnovice, Koclov, Kraselov, Krty-Hradec,
Leskovice, Lilstice, Milikovice, Milonovice, Mnichov, ModleSovice, Msanice, Nelfehovice,
Némétice, NihoSovice, Novosedly, Osek, Podoli u Stra&oRracejovice, fedni Ptakovice, iedni
Zborovice, Pe¥ovice, Radomysl, Rado3ovice, Rovni&epice, Sedlikovice, Slanik, Sk,
Smiradice, Sousedovice, Strakonice, Strunkoviceiel&t Stelskohosticka Lhota, Sudkovice,
Svarysov, Stken, Svejcarova Lhota, f€bohostice, Unice, Volyn Zorkovice.

Po vzajemné dohedze poskytovat sluzbu wipac nenaplgné kapacity sluzby i v jinych obcich.

Poslani:
Poslanim Osobni asistence Oblastni charity Strakoj@ umoznit uzivatéin sluzby vykonavat
za pomoci p&ovatelky vSechny BZné &innosti zivota, které by dlal v prirozeném prosedi, kdyby
mu v tom nebranila zhor§ena socialnzdravotni situace. Je vykonavana na zakkdualni pateby
uZivatele.

Cile:
v’ Uzivatel Zijici v girozeném domacim prasdi

v’ Uzivatel Zijici svym vlastnim Zivotnim stylem
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Zé&sady:
v Respektujeme volby a individuélni peby uzivatele

v Respektujeme uzivatele jako rovnocenného partnera
v Podporujeme ffirozenou vazbu na rodinuigiele a mistni komunitu

v Podporujeme samostatnost uzivatele

Komu je sluzba uréena:

v’ Senidi
v Osoby se zdravotnim omezenim

v Osoby s chronickym onemoamm
Vékova skupina: od 18 let ¢ku
Cas poskytovani:

v’ Pondli — nedsle: 6 h— 22 h
v Pondli — neckle: 22 h — 6 h ve vyjimmych gipadech, dle individualni dohody

Cenik osobni asistence:

Pracovni dny od 6:00 h do 22:00 h 100K¢/h
Vikendy a svatky od 6:00 h do 22:00 h 120K¢é/h
V dobs od 22:00 h do 6:00 h ve vyjirseych gipadech dle individudini dohody 120K¢/h
V piipad vyuziti fakultativnicinnosti ,doprava osob” 10 Ké/km

Vys$e Ghrady se po¥mg krati. (stovana je kazda zapatastvrthodina.

Kontaktni misto Strakonice
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Petovatelska sluzba
J )\ Strediska: Strakonice, Volyrg,
Osek, Blatna

©
=]
=]
=)

Petovatelska sluzba jeerénni sluzba poskytovand osobam, které maji snideu solEstaénost

z divodu wéku, chronického onemocni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzhije
pomoc jiné osoby Sluzba je poskytovana ve vymezen&mse od pontli do patku od 7 do 17 hodin
v domécnostech osob na vymezeném Uzemi. V Blatnélyéba poskytovana téz v sobotu
od 9 do 14 hodinSowéasti sluzby je bezplatné zakladni sociélni poradehs.

Pracovnice terénnich
sluzeb OCHS

Sluzba obsahuje tyto zakladn€innosti:

v’ Pomoc pi zvladani Bznych Gkori p&e o viastni
osobu

v’ Pomoc pi osobni hygiet nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

v Poskytnuti stravy nebo pomoti pajiseni stravy
v’ Pomoc Bi zajiS€ni chodu domacnosti

v Zprostedkovani kontaktu se spsEnskym
prostedim

Oblast poskytovani sluzeb:
Strakonicko, Volyiisko, Cesticko, Radomyslskaa Blatensko.

Oblast plisobeni p&ovatelské sluzby Strakonice:

Strakonice (Novy a Stary Drazejov, Virt, i€, ModleSovice, Hajskd), Drachkov, DrouZzetice,
Hubenov, Jinin, Kapsova Lhota, Katovice, Krty-Hradéurimany Milikovice, Milaiovice, Mnichov,
Muténice, Nelehovice, Pracejovice,i€dni Zborovice, ¥ ovice, Radjovice, RadoSovice, Rovna,
Repice, Sedlikovice, Slanik, Smiradice, SousedoBaelkovice, Svarysov, &eii, Unice

Oblast piisobeni p&ovatelské sluzby Volyw:

Cestice, Voly®, Doubravice, Besin, Desinek, Hogov, Hoslovice, Hostice, ChvalSovice, JetiSov,
Kraselov, Kruslov, Litochovice, Milejovice, Mladot, Nahoany, Nemétice, Némgice, NihoSovice,
NiSovice, Nuzin, P#htky, Rechovice, RadeSov, Radkovice, Starov, Strunkoviad Wolyikou,
Stiidka, Skrobdov, Svejcarova Lhota, Ulehle, Vacovice, Zatioe, Zechovice

Oblast piisobeni p&ovatelské sluzby Osek:
Osek, RadomyslCernikov u Strakonic, Domanice, Chréagice, Jeminice, Kaletice, Kbelnice,
Klinovice, L4z, Leskovice, Mala Turnd, PetrovicedBli u Strakonic, Rohozna, Velkd Turna
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Oblast plisobeni p&ovatelské sluzby Blatna:

Blatna, Blatenka, Bezdovice, Rlcice, Buzice,Cetelovice, Cernivsko, Dobsice, Dol, Doubravice,
Drahenicky Malkov, Dvietice, Hajany, Hlupin, Hivkov, HoluSice, Hornosin, HostiSovice, Chlum,
Chobot, Chréast, Kadov, Kocelovice, Kozli, Lacindazany, Lazanky, Lom, Lié, Maikov,
Mecichov, Miret, MuZetice, Mystice, Neradov, atice, Ostrov, Pacelice, Podruhli, T¢heice,
Pastiky, Recice, Sedlice, Skalany, StiZovice, Svobodka, Skvetice, Tebohostice, Uzenice,
Uzentkky, Ujezd u Skalian, Vahlovice, Vaclavov, Vrbno, Vysice, Zah&Zahotice, Zavisin.

Po dohod Ize poskytovat sluzbu ¥ipadé nenaplgné kapacity sluzby i v jinych obcich.

Poslani:
Poslanim péovatelské sluzby Oblastni charity Strakonice je pongi béznych ¢innostech lidi
se zdravotnim omezenim, jejichZ situace vyZadujeqagjiné osoby.

Cilova skupina:
v Senidi
v" Osoby se zdravotnim omezenim
v Osoby s chronickym onemo#mm

Vékova skupina: od 18 let

Cile:
v" Umoznit uzivateim zistat co nejdéle v doméacim
prostedi
v Podpora zivotniho stylu, ktery si uzivatel sam #vol
v Poskytnout uzivateli podpoiti pomoc
dle individuéIni pateby

Zasady:
v Zabraiujeme socialnimu vylaieni uZivatel (podporujeme firozenou vazbu na rodinu,
pratele a mistni komunitu)
v Respektujeme volby a individualni peby uzivatele
v Respektujeme uZivatele jako rovnocenného partnera
v’ UZivatelé jsou aktivnimi &astniky pi uspokojovani svych pieb

CENIK FAKULTATIVNICH SLUZEB PS OCHS Platny od 1. 1. 2013
Fakultativni sluzby Cena
Doprovod na vychazky 25 Kg&/15 min
Doprava k |ék#, na ady atd. doprava osoby 10 Ke/km
Nacvik pohybu 25 K&/15 min
Dohled nad uzivatelem, spéteost 25 K¢/15 min
Pé&e o doméciho mazka 30 K&/15 min
Preprava ¥ci 15 K&/km
Préace na zahrad 30 K&/15 min
Umyti jidlonosée, nadobi 25 Kg&/15 min
Pomoc s pé o vlasy (stihani, barveni) 30 K&/15min
Uklid srehu 40 K&/15 min
Pomoc pi Gdrzke hrohi 30 K¢&/15 min

Uctovany jsou jednotlivé Gkony v zavislosti éase. VZdy sediuje Ghrada za kaZdou zajagou
¢tvrthodinu.
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CENIK PECOVATELSKE SLUZBY OCHS Platny od 1. 1. 2012

Ukony petovatelské sluzby Cena

Pomoc a podporafippodavani jidla a piti 25 K¢&/15 min
Pomoc i oblékani, sviékanid spec. poriicek 25 K/15 min
Pomoc i prostorové orientaci, samostatném pohybu vewimt prostoru 25 K/15 min
Pomoc i presunu natizko nebo vozik 25 Kg/15 min

2. Pomoc [¥i osobni hygieré nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pi konech osobni hygieny 25 K&/15 min
Pomoc i zakladni péi o vlasy a nehty 25 Ke&/15 min
Pomoc pi pouziti WC 25 K&/15 min
3. Poskytnuti stravy nebo pomoc §i zajisténi stravy

Dovoz nebo donaska jidla +edtliska Strakonice, Volyn Osek 20 K
Dovoz nebo donaska jidla Blatnaésto 15 Ke
Blatna a okolIni obce (do 20 km) 20 Ke
Lnéfe a okolni obce (do 10 km) 15 Ke
Lné&te a okolni obce (do 20 km) 20 Ke
Pomoc pi piipraw jidla a piti 25 K&/15 min
Ptiprava a podani jidla a piti 25 K&/15 min
4. Pomoc [¥i zajisténi chodu domacnosti

Bézny Uklid, udrzba domécnosti tehi prachu, vyeni podlahy atd.) 25315 min
Udrzba domécich spebic 25 K&/15 min
Pomoc pi zajistni velkého Uklidu (sezénni Gklid, po malovani, didipolénych 25 K&/15 min
prostor — chodba, venkovni prostranstvi)

Doné&ska uhli, vody,iéva, atd. 25 K¢/15 min
Topeni v kamnechdetrg donasky a fipravy topiva, udrzba topnychizzeni 25 K/15 min
Bézné nakupy a podizky (1 taSka) 25 K¢/15 min
Velky ndkup — tydenni, #siéni, oSaceni atd. —cetné sepsani, nakoupeni,

donaska, vylozeni, vyfovani 100 K&
Prani a zehleni lozniho pradla pojeho drobné opravy 60atkg
Prani a Zehleni drobného osobniho pradlai.gepo drobné opravy 603kg

5. Zprostitedkovéani kontaktu se spol&enskym prostedim

Doprovazeni dosilych do Skoly, Skolského Faeni, zamstnani, Kékari, nal 25 Kg&/15 min
organy véejné moci a instituce poskytujiciiggné sluzby a doprovazeniep

Uctovany jsou jednotlivé Gkony v zavislosti kase. Vzdy se diuje Ghrada za kaZdou zapdou
¢tvrthodinu.
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V2§
&J Odborna sociélni poradna

Soudsti odborné socialni poradny je také&jépvna kompenzmich poniicek
a humanitarni pomoc. Sluzba je poskytovana na ii3émakonicka, Blatenska.

Poslani Odborné socialni poradny OCHS:
Poslanim je bezplatrambulant® nebo v terénu poskytnout pebné informace a podportigpivajici
k feSeni nefiznivé Zivotni situace seniom a lidem se zdravotnim postizenim.

Cile:

Nasim cilem je aktivni klient schopigsit své Zivotni situace
v Klient poweny o svych pravech a oprénych zajmech
v Klient informovany o moZnostech a postupetizfskavani kompenzai pomicky
v’ Ziskani kompenzmi porriicky klientem

Komu je sluzba uréena:
v Senidi a lidé se zdravotnim omezenim
v' Poradenstvjie urgeno také rodita okruhu blizkychéchto osob

Vékova skupina: od 18 let

Kompenzaéni pomicky

Pomiicky Prispévek na udrzbu Frispévek na udrzbu
Sedak na vanu zésny 3 Ke/den 90 K/mesic
Sedék na vanu 3 Kelden 90 Ke&/ mesic
Néastavec na WC 3 Kelden 90 Ke&/ mesic
Choditkogtyiboké skladaci 3 ¥den 90 Ke&/ mesic
Choditko podpazni pojizdné Eiden 150 K&/ mesic
Choditko pojizdné 5 K¢/den 150 K&/ mesic
Hygienicka zidle 5 K¢/den 150 K&/ mesic
Pojizdné hygienickéikslo 6 K/den 180 K&/ mesic
Vozik mechanicky 7 Kelden 210 K&/ mesic
Luzko polohovaci elektrické 20%den 600 K&/ mesic
Antidekubitni matrace sefflavym tlakem kilzku 5 K&/den 150 Kg/ mesic
Antidekubitni matrace serfidlavym tlakem (bezikka) 10 K/den 300 K&/ meésic
Matrace kiizku 2 Ke/den 60 Ke&/ mesic
Stolek k tizku pojizdny 3 Ke/den 90 Ke&/ mesic
Hrazda ktizku volns stojici 3 K/den 90 Ke&/ mesic
Sprchova zidle 5 Ke¢/den 150 K&/ mesic
Zasady:

v Bezplatnost a nestrannost

v Respektovani individualnich geb klienta

v" Respektovani volby klientasetns zachovani anonymity
v Partnersky fistup

v" Podpora samostatnosti klienta
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Kontakty

Kontakty Odborna socialni poradna

Kontaktni kancelar Strakonice: Krale Jiiho z Podbrad 772, 386 01 Strakonice
Vedouci sluzby a sociélni pracovnikBc. Ivona Novakova, tel. 383 325 808,
mob. 776 808 841, e-mail: poradna@ charita-strajeocr

Kontaktni kancelar Blatna: Plzeiska 310, 388 01 Blatna

Socialni pracovnik: Mgr. Kate&fina Sucha, tel. 380 830 305, mob. 777 808 985,
e-mail: pecovatelskasluzba.bl@charita-strakonice.cz

Osobni asistence:

Kontaktni kancela¥: Krale Jiiho z Podbrad 772, 386 01 Strakonice

Vedouci sluzby:Helena Turkova, tel. 383 325 808, mob: 777 808 874

e-mail: turkova@charita-strakonice.cz

Socialni pracovnik: Bc. Ivona Novakova, tel. 776 808 841,

e-mail: ps@charita-strakonice.cz

Identifikator sluzby v registru poskytovateli socialnich sluzeb MPSV9545331

Kontakty Pe¢ovatelska sluzba Strakonice, Voly#, Osek:

Kontaktni kancela¥: Krale Jiiho z Podbrad 772, 386 01 Strakonice
Vedouci sluzeb:Helena Turkova, tel.: 383 325 808, mob.: 777 808,8
e-mail: turkova@charita-strakonice.cz
Socialni pracovnik — koordinator: Bc. Ivona Novakova,
tel. 383 325 808, mob. 776 808 841, e-mail: ps@tzhatrakonice.cz
Identifikator sluzby v registru poskytovatel socialnich sluzeb MPSV:
v' Petovatelska sluzba Strakonice10002436
v Petovatelska sluzba Volyr: 7347186
v Petovatelska sluzba Osek1019016

Pracovnice Péovatelské
sluzby Blatna

Kontakty Pec¢ovatelska sluzba Blatna:

Kontaktni kancelai: Plzeiska 310, 388 01 Blatna
Vedouci sluzby:Mgr. Kat&ina Sucha,
Identifikator sluzby v registru poskytovatelii socialnich
sluzeb MPSV:1989357
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Kontaktni misto Blatna
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Petovatelska sluzba je poskytovana ve vymezet@seod pondéli do patku od 7 do 17 hod

v domécnostech osob na vymezeném Uzemi.

V Blatné je sluzba poskytovana tesobotu od 9 do 14 hodin

Abychom vid@li néco za sebou,

je tieba jit dopfedu.

Webové stranky: www.charita-strakonice.cz
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Trikralova shirka 2012

Oblastni charita dékuje vSem, kte‘i se zapoijili do Trikralové shirky

Dobratinnou akci Fikralova sbirka pi@da kazdoring CharitaCeska republika. Skupinky koledriik
doprovodné akce i distribuci pokladek pak organizuji jednotlivé mistni Charity, ve lsjpoaci

s farnostmi, Skolaméi raznymi mladeznickymi organizacemi. \&ek sbirky je ufen na pomoc
sociélré potebnym skupindm lidi a to zejména v regionech, kideka probiha. fikrélova sbirka méa
jasre dana pravidla pro rozteni vy&zku.

Zpisob rozdéleni vybranych prostredki:

65% projekty v regionu, kde byly vykoledovany

15% projekty diecéznich Charit

10% humanitarni pomoc a rozvojova spoluprace

5% projekty CharityCR

5% reZie shirky
http://www.trikralovasbirka.cz/o-sbire

AN

ANANEANEAN

Vytézek Trikralové sbirky 2012 OCH Strakonigmil 111 378 K. OCH Strakonice dostala z této
castky zpt 72 396 K, tj. 65% z vybranéastky. Zbylych 35% bylo pouzito dle vySe uvedenkiice.

\Vybiralo se v obci Vytézek v K&
Strakonice 23010
Radkovice, Ulehle 4289
Rovna, Milaiovice,Hostice, Kapsova Lhota 4000
Volyné 10 620
Repice 4545
Jinin 3053
Osek, Turna 2107
Lnére 1808
Sousedovice 3570
Kbelnice, Rovna 1866
Slanik 2843
Hajany, Chlum 5407
Blatna 9 406
Radomysl 12 206
Muténice, RadoSovice 7 396
Koncert 15 252
Celkem 111 378

18



ZDROJE A VYDAJE

Trzby z prodeje sluzeb 5230 726
Piispivky od dard 109 395
Prispsvek na péi 2532082
Postni almuzna 21 007
Trikralova shirka 72 396
Piispsvky od mest a obci 653 000
Utad préce 74 36¢
Provozni dotace MPSV 4990 000
Nadace, granty 50 000
Ostatni 174 647

1. Materidlové naklady 1441 814
2. Nemateridlové naklady 3285583
2.1. Energie 547 350
2.2. Pohonné hmoty 443 221
2.3. Opravy a udrZzovani 613 248
2.4. Cestovné 30 610
2.5. Ostatni sluzby 832 009
2.6. Jiné ostatni naklady 99 052
2.7. Odpisy 720 093
3. Mzdové naklady ¥. povinnych odvodi 9878 159

Rentabilita (zisk/ztrata)

- 5%

Ztrata odrazi vysi odpisdlouhodobého majetku.

Dim klidného stéi sv. Anny 8701 112 9 267 682 -566 570
Osobni asistence 1158 87" 1152 91! 5 962
Odborna socialni poradna 365 254 368 595 - 3341
Petovatelska sluzba Strakonice 699 759 727 415 - 27 656
Petovatelska sluzba Volyr 833419 885 107 -51688
Petovatelska sluzba Osek 524 831 528 454 -3623
Petovatelska sluzba Blatna 1621534 1675387 - 538538




V3em srdené DEKUJEME
za podporu v roce 2012

Poskytovatelé dotaci a grani:

Mésta a obce:

Farnosti:

Shirky:

Sponzdi a darci:

Soukromé osoby:

.Kazdy dar, i sebemensi, je ve skéesti veliky, byl-li dan s laskou“Pindaros
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