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Oblastni charita Strakonice

Oblastni charita Strakonice (dale OCH) je samostatnou organizac¢ni jednotkou cirkve s vlastni
pravni subjektivitou. OCH Strakonice je profesiondlnim registrovanym poskytovatelem
socialnich sluzeb podle Zakona 108/2006 Sb., O socidlnich sluzbach.

Ztizovatelem OCH Strakonice je Biskupstvi Ceskobud&jovické. OCH Strakonice je soudasti
Diecézni Charity Ceské Budg&jovice. Plsobi na tzemi Strakonicka (Strakonice, Blatna,
Volyné, Cestice, Radomysl, Osek atd.). Sluzby poskytujeme lidem v nouzi bez ohledu
na jejich rasu, ndrodnost, nabozenstvi nebo statni a politickou ptislusnost.

Usmivej se na sebe. Usmivej se na svou manzelku, usmivej se na svéeho manzela,
usmivej se na sve deti, usmivej se na druhého bez ohledu na to, kdo to je. To ti
pomiize rust v lasce k druhym.

Matka Tereza
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Vazeni pratele,

kazdy kalendarni rok zahajujeme jednou z mejvétsich charitnich akci, a to je
trikralova sbirka. Kolednicci prijdou predat lidem poZehndni a poprat jim hodné
Stesti a zdravi do nového roku. Lidé se na né mile divaji a vstupuji tak do nového roku
s usmévem.

Dalsim rozmérem trikralové sbirky je to, Ze lidé, pokud chtéji, mohou prispéet

na c¢innost charity. V poslednich letech jsme finance ze sbirky vyuzili prevazne na nakup automobilu
pro terénni sluzby. Pecovatelskou sluzbu a osobni asistenci poskytujeme v mnoha obcich a vzemi
se stale rozrista. Rostoucti zajem o sluzby klade také rostouci naroky na automobily. V nasem
vozovéem parku mame 13automobilii, z toho 6 je starsich 10ti let. Denné tato auta najedou
v prumeru 654 km. Opravy starSich vozii vyrazné zasahuji do provozniho rozpoctu. Sbirka je
prakticky jedinou moznosti, kde Ize ziskat finance na investice, tedy na nakup automobilii. Chtéla
bych podékovat vsem, kteri se na sbirce podileji a tem, kteri nam pomdahaji svym prispévkem. Velice
si toho vdzime. Vice se o trikrdlové sbirce doctete zde v Charitdcku na str.33.

Dale bych chtéla vyuzit tohoto mista pro podékovani vSsem nasim zaméstnanciim za to, Ze u nds
pracuji a za to, Ze pracuji s velkym nasazenim a ldaskou k lidem. Bez ldsky se tato prace délat neda.
Postaveni pracovnikii v socidalnich sluzbach je spolecnosti stale podcenovino a nedocernovano.
Pracovnici v socialnich sluzbach jsou kvalifikovani profesiondlové. Museji splitovat povinné
vzdelani v souladu se Zdakonem o socialnich sluzbach a kazdy rok absolvuji 24 hodin celoZivotniho
vzdelavani. Navic museji byt vysoce eticky a moralné na vysi. Presto jsou platy téchto pracovnikii
dlouhodobé podhodnoceny. Vyse jejich platii zavisi na vysi dotace z Ministerstva prace a socialnich
véci, kterou prerozdéluje Jihocesky krajsky urad.

Tato prace je narocna nejen fyzicky, ale i psychicky. Setkavame se s nejriznéjsimi lidskymi osudy,
s nejriiznejsimi povahami a pristupy. Ale pravé proto, zZe se nasi zaméstnanci stile prubezné
vzdelavaji i v oblasti komunikace, jednani s uzivateli atd., zvladaji vSechny tyto nelehkeé situace
s respektem a gracii.

Sehnat zaméstnance pro tuto profesi neni vitbec snadné. Jsou na né kladeny vysoké naroky
(pracovni i etické).

Oblastni charita Strakonice poskytuje podporu seniortim, osobam se zdravotnim omezenim, osobam
s chronickym omezenim, ale i seniorum vyzadujicim pravidelnou pomoc druhé osoby. Poradenstvi
o socialnich davkach, socialnich sluzbach atd. poskytujeme ve dvou odbornych socialnich
poradnach ve Strakonicich a Blatné. Lidem, kteri potrebuji pouze obcasnou pomoc druhé osoby,
pomahame prostiednictvim nasich pecovatelskych sluzeb, které pokryvaji Strakonicko, Volynsko,
Osecko a Blatensko. Jezdime i do téch nejmensich obci, aby lidé za pomoci nasich sluzeb mohli co
nejdéle ziistat doma, ve svém prirozeném prostredi.

Tem, kteri potrebuji vyssi miru podpory, miizeme nabidnout osobni asistenci. Je to téz terénni
sluzba, ktera je ale poskytovana bez omezeni mista a casu (tedy i vecer ¢i o vikendech a svatcich).
pomoc druhé osoby. Zde je péce poskytovana nepretrzite.

Jsme tedy schopni pomoci lidem z nasich cilovych skupin od prvniho kontaktu az do doby, kdy
potrebuji nepretrzitou péci. Prave provazanost nasich sluzeb je pro uzivatele velkou vyhodou.

V charité pracuji od brezna 1999 a mam obrovské stesti, Zze mé tato prdace bavi a naplituje. Starosti
S financovanim, se zaméstnanci, se stavbou domova atd. nejsou nicim proti tomu, kdyz vidim nase




uzivatele spokojené a usmeévavé, kdyz vim, kolika lidem jsme pomohli, a pomahame.

Zivot ma smysl jen tehdy, kdyz se prozije. Kazdd minuta a kazdy vismév, kazda, i ta nejmensi radost,
¢ini zivot plnohodnotnym.

Jsem velmi vdécna tém, kteri to citi také tak a pomdahaji nam — podporovatelé, obce, farnosti,
dobrovolnici, pratelé, rodiny klientu i zaméstnancii atd.

Neni pravda, ze v dnesni dobé ubyva dobrych a srdecnych lidi. Jenom potiebuji prileZitost a misto,
aby sva srdce mohli otevrit. I to poskytuje nase charita.

Vsem ctenarum preji hodné zdravi, stésti a Boziho pozZehnani.

A také hezké chvilky pri ¢teni naseho Charitacku.

Bc. Olga Medlinova, DiS.,

reditelka Oblastni charity Strakonice
a vedouci Domu klidného stari sv. Anny

Podékovani za vynikajici realizaci projektu

Reditelka  Oblastni  charity ~ Strakonice Olga
Medlinova obdrzela v pond¢li 23. 5. 2016 od Vyboru
dobré vile Olgy Havlové pod€kovani za vynikajici
realizaci projektu.

Ptfedani se uskutecnilo v rdmci slavnostniho udileni
Ceny Olgy Havlové v Galerii Maénes v Praze.
Pod¢kovani ji predala piedsedkyné spravni rady
@ nadace MUDr. Milena Cerna.
Pfitomna byla téZ ministryné
prace a socialnich véci Mgr. Michaela Marksova-Tominova. Slavnostni
vecer moderovala Eva Holubova. "S nadaci spolupracujeme od r. 2002.
Diky ni se podafilo zah4jit vystavbu Domu klidného stafi sv. Anny
v Sousedovicich. Od té doby nam jiz mnohokrat pfispéla, a to nejen na
domov, ale 1 na terénni sluzby. Tohoto ocenéni si velice vazim," uvedla

Foto: archiv OCHS Olga Medlinova

Objevi-li se na sveté skrze cloveka trochu vice lasky a dobroty, trochu vice
svetla a pravdy, mél Zivot smysl.

Alfred Delp




,: ‘: @] Pecovatelska sluzba — zakladni informace

a Pecovatelskd sluzba OCH Strakonice je registrovana terénni sluzba
L7 & poskytovand na uzemi Blatenska, Oseku, Strakonicka a Volynska. Je
poskytovana osobdm, které maji snizenou sobéstacnost z divodu veéku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby.
Soucasti sluzby je bezplatné zékladni socialni poradenstvi.
Sluzba obsahuje zejména tyto zakladni ¢innosti:

e Pomoc pfi zvladani béznych tikont péce o vlastni osobu.

¢ (0

e Pomoc pfti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

¢ Poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy.

e Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti.

e Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim.

Poslani:

Poslanim pecovatelské sluzby Oblastni charity Strakonice je pomoc pii béznych ¢innostech
osobam se zdravotnim omezenim, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné osoby. Tato pomoc je
poskytovana v domécnostech téchto osob.

Vékova skupina: od 18 let véku

Cilova skupina:

e seniofi

¢ 0soby se zdravotnim postizenim

e osoby s chronickym onemocnénim

Cile pecovatelské sluzby:

e Umoznit uzivateltim zistat co nejdéle v domécim prostiedi.

¢ Podpora zivotniho stylu, ktery si uzivatel sdm zvolil.

¢ Poskytnout uzivateli podporu ¢i pomoc dle individualni potieby.

Zasady pecovatelské sluzby:

Zabranujeme socialnimu vylouceni uzivateli (podporujeme piirozenou vazbu na rodinu,
pratele a mistni komunitu). Respektujeme volby a individudlni potieby uzivatele.
Respektujeme uzivatele jako rovnocenného partnera. Uzivatelé jsou aktivnimi Gcastniky pii
uspokojovani svych potieb

Zkusenost neni to, co ¢loveka potka, ale jak ¢lovek nalozi s tim, co ho potkalo.

Aldous Huxley




CENIK PECOVATELSKE SLUZBY (PLATNY OD 1. 1.2016)
PRO STREDISKA: STRAKONICE, VOLYNE, OSEK

(V SOULADU S VYHLASKOU MPSYV C. 505/2006 SB., V PLATNEM ZNENI)

Zakladni ikony pecovatelské sluzby | Cena*
1. Pomoc pr¥i zvladani béZnych ukonii péce o vlastni osobu
Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 120 K¢/hod
Pomoc pii oblékani, svlékani vCetné specialnich pomiicek 120 K¢/hod
Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru 120 K¢/hod
Pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik 120 K¢/hod
2. Pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Pomoc pii tikonech osobni hygieny 120 K¢/hod
Pomoc pti zakladni péci o vlasy a nehty 120 K¢/hod
Pomoc pii pouziti WC 120 K¢/hod
3. Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy
Zajisténi stravy - cena stravného dle odbérniho mista
Dovoz nebo donaska jidla (vCetné zapiijceni jidlonosicl s termoobaly) 25 K¢/tkon
Pomoc pii ptiprave jidla a piti 120 K¢/hod
Ptiprava a podani jidla a piti 120 K¢/hod
4. Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti
Bézny uklid a udrzba domacnosti (napf. utfeni prachu, vytieni ¢i vysati podlahy, prani .
y . . . 120 Ké&/hod
a zehleni pradla v domdcnosti uzivatele)
Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu (napt. sezonni uklid, uklid po malovani, uklid <
“ v 130 K¢/hod
spolecnych prostor)
Donaska vody 120 K¢/hod
Topeni v kamnech vcetné donasky a pfipravy topiva, udrzba topnych zatizeni 120 K¢/hod
Bézné nakupy a pochilizky (véetné sepsani, nakoupeni, donasky, vylozeni, vyuctovani) 120 K¢/hod
Velky nakup, napt. tydenni, ndkup oSaceni a nezbytného vybaveni domécnosti (véetné <
sepsani, nakoupeni, donasky, vylozeni, vyictovani) 115 K&/ dkon
Prani a Zzehleni lozniho prédla popft. jeho drobné opravy (mimo domécnost uzivatele) 70 K¢&/kg
Prani a zehleni drobného osobniho pradla, popft. jeho drobné opravy (mimo domacnost y
.. 70 K¢/kg
uzivatele)
5. Zprostiedkovani kontaktu se spoleenskym prostiedim
Doprovazeni dospélych do skoly, skolského zatizeni, zaméstnani, k 1ékafi, na organy
veifejné moci a instituce poskytujici vetejné sluzby a doprovazeni zpét 120 K¢/hod
CENIK FAKULTATIVNICH SLUZEB (platny od 1. 1. 2016)
Fakultativni sluzby Cena*
Doprava uzivatele osobnim automobilem OCH Strakonice (G¢tuje se pocet km <
jizdy s uzivatelem, po dobu jizdy se neuctuje straveny Cas) 10 Ké/km
Pieprava véci (osobnim automobilem OCH Strakonice) 15 K¢/km
Aktivizace motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti 120 K¢/hod
Pomoc pii péci o domaci zviie 130 K¢/hod

Umyti jidlonosice a termoobalu

25 K¢/ukon




Vyse thrady se pomérné krati podle skutecné spotfebovaného Casu nezbytného k zajisténi
tikontl. Uétuje se uhrada za kazdou zapocatou &tvrthodinu nebo tkon.

Fakultativni sluzby jsou poskytovany uzivatelim, ktefi maji s Oblastni charitou Strakonice
uzavienou smlouvu na poskytovani zdkladnich cinnosti. Jsou to ¢innosti poskytované
pracovniky a prostfedky Oblastni charity Strakonice, které nelze v daném mist¢ zajistit beézné
dostupnou vetejnou sluzbou.

PECOVATELSKA SLUZBA OSEK

Identifikator sluzby v Registru poskytovateli socidlnich sluzeb CR: 1019016
Pecovatelskd sluzba Osek zahdjila svou cinnost dne 1. 3. 2000. Sluzba je poskytovana
ve vymezeném case od pondé€li do patku od 7:00 do 17:00 hodin v domacnostech osob
na uzemi Oseku, Radomysle a v okolnich obcich.
Kapacita sluzby:
40 uzivatela (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jeden okamzik Ize poskytnout sluzbu
maximaln¢ jednomu uzivateli. PeCovatelska sluzba v Oseku vyuziva 1 automobil.
Oblast piisobeni pecovatelské sluzby Osek:
Brusy, Cernikov u Strakonic, Chrastovice (Klinovice), Kbelnice, Osek (Jemnice, Mald
Turnd, Petrovice, Rohoznd), RadomySl (Domanice, Kaletice, Ldz, Leskovice, Podoli
u Strakonic, Rojice), Velka Turna.
Po vzijemné dohod¢ Ize poskytovat sluzbu v piipadé nenaplnéné kapacity sluzby i v jinych
obcich.
Kontakty:
Mgr. Katetina Koutna, vedouci sluzby
tel.: 380 830 305, mob.: 777 808 985
Marie Maskova, DiS., socidlni pracovnice/pecovatelka,
mob.: 775 319 898
e-mail: koutna@charita-strakonice.cz
www.charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelai: Osek 109, 386 01 Strakonice




PECOVATELSKA SLUZBA BLATNA

Identifikator sluzby v Registru poskytovatelii socidlnich sluzeb CR:1989357
Pecovatelskd sluzba Blatnd zahgjila Cinnost dne 1. 1. 2008. Sluzba je poskytovana
ve vymezeném c¢ase od pond¢li do patku od 7:00 — 17:00 hodin, v sobotu od 9:00 do 14:00
hodin v domécnostech osob na izemi Blatné a v okolnich obcich.
PeCovatelska sluzba je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z davodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné osoby.
Kapacita sluzby:
100 uzivatel (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jednom okamziku lze sluzbu
poskytnou maximalné 2 uzivatelim soucasné. Ke sluzb¢ jsou vyuzivany dva automobily.
Oblast puisobeni pecovatelské sluzby:
Blatna (Blatenka, Cekanice, Drahenicky Malkov, Hnévkov, Jindfichovice, MilCice, Redice,
Skali¢any), Bezdédovice (Dobsice, Pastiky), Bél¢ice (HostiSovice, Podruhli, Ujezdec,
Zahrobi, Zavisin), Bratronice (Klatovsko), Biezi, Buzice (Vaclavov), Cetelovice, Dobsice,
Doubravice (Nahosin), Hajany, Hlupin, Hornosin, Chlum, Chobot (Ujezd u Skali¢an), Chrast,
Kadov (Pole, Vrbno, Mracov, Lnaisky Malkov) Kocelovice, Lazany, Lazanky, Lom
(Neradov, Mirec€), Lnare (Zahorcice), Mackov, Mecichov, Mystice (Kozli, Lacind, SttiZzovice,
Svobodka, Vahlovice, VySice, Ostrov, Nevzelice, Dvoretice), Predmif — (Metly, Ristg,
Zamlyni), Tchotovice, Sedlice (Dol, HoluSice, Muzetice, Némcice), Skvoftetice (Pacelice),
Ttebohostice (Zadni Zborovice), Uzenice, Uzeni¢ky (Cernivsko), Zabofi.
Po vzajemné dohodé¢ Ize poskytovat sluzbu v ptipadé nenaplnéné kapacity sluzby i v jinych
obcich.
Kontakt:
Mgr. Katefina Koutna, telefon: 380 830 305, mobil: 777 808 985
email: koutna@charita-strakonice.cz
www. charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelar: namésti J. A. Komenského 1076, 388 01 Blatna

Umira clovek — nekde vedle nas ... Byl jednou Jeden — ten meél vidycky cas...
Ja prave ale néjak nemam cas, Svou smrti na kriZi prisel nas...

v starostech, v praci v neustaléem hluku Do hrichu, bolesti, viravy i zabav hluku —
do vzdutych vin mu pomocnou podat ruku pres veky podava svou probodenou ruku

Ja nemam cas... Ma pro nas cas

Vera Gajdosikova




CENIK PECOVATELSKE SLUZBY OBLASTNI CHARITY STRAKONICE

pro stiredisko: Blatna (platny od 1. 3. 2017)

(V SOULADU S VYHLASKOU MPSV C. 505/2006 SB., V PLATNEM ZNENI)

Zakladni ikony pecovatelské sluzby

| Cena*

1. Pomoc pf¥i zvladani béZnych ukonii péce o vlastni osobu

Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

10 K¢&/5 min

Pomoc pii oblékani, svlékani véetné specidlnich pomiicek

10 K¢&/5 min

Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru

10 K&/5 min

Pomoc pii pfesunu na 1izko nebo vozik

10 K¢&/5 min

2. Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pti tikonech osobni hygieny

10 K¢&/5 min

Pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty

10 K¢&/5 min

Pomoc pii pouziti WC

10 K¢&/5 min

3. Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

Zajisténi stravy - cena stravného dle odbérniho mista

Dovoz nebo donaska jidla (v€etné zaptjceni jidlonosicl s termoobaly)

25 K¢/ukon

Pomoc pfi pfipravé jidla a piti

10 K&/5 min

Ptiprava a podani jidla a piti

10 K¢&/5 min

4. Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti

Bézny uklid a udrzba domacnosti (napf. utfeni prachu, vytieni ¢i vysati podlahy, prani
a zehleni pradla v domdcnosti uzivatele)

10 K¢&/5 min

Pomoc pii zajisténi velkého uklidu (napi. sezonni tklid, tklid po malovani, tklid
spole¢nych prostor)

10 K¢&/5 min

Donaska vody

10 K¢&/5 min

Topeni v kamnech vcetné donasky a pfipravy topiva, udrzba topnych zatizeni

10 K¢&/5 min

Bézné ndkupy a pochiizky (vCetné sepsani, nakoupeni, donasky, vylozeni, vyactovani)

10 K¢&/5 min

Velky nékup, napt. tydenni, ndkup oSaceni a nezbytného vybaveni domacnosti (véetné
sepsani, nakoupeni, donasky, vyloZeni, vyti¢tovani)

115 K¢/ ukon

Prani a Zzehleni lozniho prédla popft. jeho drobné opravy (mimo domécnost uzivatele)

70 Ké/kg

Prani a Zehleni drobného osobniho pradla, popft. jeho drobné opravy (mimo domacnost
uzivatele)

70 K¢/kg

5. Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim

Doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zatizeni, zaméstnani, k 1ékaii, na orgadny
vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét

10 K&/5 min

CENIK FAKULTATIVNICH SLUZEB PLATNY OD 1. 3. 2017

Fakultativni sluzby Cena*
Doprava uzivatele osobnim automobilem OCH Strakonice (Gc¢tuje se pocet km jizdy y
o o/ s AT 10 K¢/km
s uzivatelem, po dobu jizdy se neuctuje straveny cas)
Pieprava véci (osobnim automobilem OCH Strakonice) 15 K¢/km

Aktivizace motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti

10 K&/5 min

Pomoc pii péci o domaci zviie

11 K&/5 min

Umyti jidlonosice a termoobalu

25 K¢/ukon




Cena tkont je stanovena za dobu 5 minut. VysSe ceny se pomérné navysuje podle skute¢né
spotiebovaného asu nezbytného k zajisténi tkontl. Uétuje se Gthrada za kazdych zapodatych
5 minut nebo ukon.

Fakultativni sluzby jsou poskytovany uzivatelim, ktefi maji s Oblastni charitou Strakonice
uzavienou smlouvu na poskytovani zdkladnich cinnosti. Jsou to ¢innosti poskytované
pracovniky a prostfedky Oblastni charity Strakonice, které nelze v daném mist¢ zajistit beézné
dostupnou vetejnou sluzbou.

' l’l.(.()\'A'l’l,l,Sl(;\
S SLUZBA

PECOVATELSKA SLUZBA STRAKONICE

Identifikator sluzby v Registru poskytovatelii socialnich sluzeb CR: 1002436
Pecovatelskd sluzba Strakonice zahdjila svou ¢innost dne 1. 3. 2000. Sluzba je poskytovana
ve vymezeném ¢ase od pondéli do patku od 7:00 do 17:00 hodin v domacnostech na izemi
Strakonicka.
Kapacita sluzby:
100 uzivatell (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jednom okamziku lze sluzbu
poskytnout maximalné Ctyfem uzivatelim. Ke sluzbé jsou vyuzivany tfi automobily.
Oblast piuisobeni pecovatelské sluzby Strakonice:
Strakonice (Drazejov, Hajska, ModleSovice, Pfedni Ptakovice, Strakonice L., II., Stiela, Virt),
Cehnice (Dunovice), Cej etice (Mladé&jovice, Sedlikovice, Sedlist¢, Sudomét), Drachkov,
Drouzetice, Horni Pofic¢i (Dolni Pofi¢i), Jinin, Kalenice, Katovice, Kladruby, Krejnice, Krty —
Hradec, Kufimany, Kvaskovice, Libétice, Milonovice (Novad Ves, Sudkovice), Mnichov,
Muténice, Nebiehovice (Zadni Ptakovice), Novosedly, Paraov, Pracejovice (Makarov),
Ptfedni Zborovice, Piestovice (Slatina), Radéjovice, Radosovice (Kapsova Lhota, Milikovice,
Svary$ov), Rovna, Repice, Skaly, Slanik, Sousedovice (Smiradice), Strasice (Skidra),
Stielské Hostice (Kozlov, Sedlo, Stfelskohosticka Lhota), Stéchovice, Stékenn (Nové
Kestiany, Vitkov), TeSovice, Unice (Hubenov), Volenice (Ohrazenice, TaZovice, Tazovicka
Lhota, Vojnice), Zvotoky.
Po dohodé¢ Ize poskytovat sluzbu v ptipadé nenaplnéné kapacity sluzby i v jinych obcich.
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Kontakty:

Vedouci: Be. Helena Turkova, tel.: 383 325 808, 777 808 874

e-mail: turkova@charita-strakonice.cz

Socialni pracovnik: Radka Pechova, DiS. tel.: 383 325 808, 776 808 841
e-mail: pechova@charita-strakonice.cz

www.charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelar: Krale Jifiho z Podébrad 772, 386 01 Strakonice

Nové automobily pozehnal P. Dvotak.

PECOVATELSKA SLUZBA VOLYNE

Identifikator sluZby v Registru poskytovatelii socialnich sluzeb CR: 7347186
Pecovatelskd sluzba Volyné zahdjila svou Cinnost dne 1. 6. 2002. Sluzba je poskytovana
ve vymezeném case od pondéli do patku od 7:00 do 17:00 hodin v domécnostech osob na
tizemi Volynska a Cesticka.
Kapacita sluzby:
100 uzivateli (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jeden okamzik Ize poskytnout
sluzbu maximalné tfem uzivatelim. PeCovatelska sluzba Volyné vyuziva 2 automobily.

Oblast piisobeni pecovatelské sluzby Volyné:

Volyné (Starov, Zechovice), Cestice (Doubravice u Volyn&, Kruslov, Nahotany, Nuzin,
Pocatky, Stfidka, RadeSov, Prkosin), Doubravice (Naho$in), Drazov (Dobrs, Kvéskovice,
Zalesi), Dresin (Dfesinek, Hofejsice, ChvalSovice), Hoslovice (Hod&jov, Skrobodov),
Hostice, Kraselov (Lhota u svaté Anny, Milcice, Mladotice), Milejovice, Némcice, Némétice,
Nihosovice (JetiSov), Nova Ves (Lhota pod Kistrym, Viska), Pfechovice, Strunkovice nad
Volyiikou, Ulehle (Radkovice, Svejcarova Lhota), Vacovice, Zahoréice. Po vzajemné dohodé
1ze poskytovat sluzbu v piipad€ nenaplnéné kapacity sluzby 1 v jinych obcich.
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Kontakty:

Vedouci: Bc. Helena Turkova
tel.: 383 325 808, 777 808 874
turkova@charita-strakonice.cz
Socialni pracovnik:

tel.: 777 808 947
psvolyne@charita-strakonice.cz
www.charita-strakonice.cz
Kontaktni kancelar:
Vimperska 595, 387 01 Volyné

OSOBNI ASISTENCE
Identifikator sluzby v Registru poskytovateli soc. sluzeb CR: 9545331

Osobni asistence je terénni sluzba. Je poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu vE&ku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, jejichz situace vyzZaduje pomoc jiné osoby. Sluzba se poskytuje bez casového
omezeni, v pfirozeném domécim prostiedi a pfi ¢innostech, které osoba potfebuje. Soucasti
sluzby je bezplatné zakladni socidlni poradenstvi.

Kapacita sluzby:

30 uzivatelll (jedna se o pocet aktivnich smluv v dany okamzik) V jednom okamziku lze
poskytnout sluzbu osobni asistence maximalné¢ Sesti uzivatelim soucasné. O vikendech
a svatcich lze sluzbu poskytnout v jeden okamzik maximalné¢ jednomu uzivateli. Ke sluzbé

vyuzivame tfi sluzebni auta.
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Poslani:
Poslanim Osobni asistence Oblastni charity Strakonice je umoznit uzivatelim sluzby
vykonéavat za pomoci osobniho asistenta vSechny bézné ¢innosti Zivota, které by délal sdm
v ptirozeném prostiedi, kdyby mu v tom nebrénila zhorSena socialni ¢i zdravotni situace. Je
vykonavana na zéklad¢ aktudlni potfeby uzivatele.
Vékova skupina:
od 18ti let
Komu je sluzba urcena:
e Seniofi
e Osoby se zdravotnim postizenim
e Osoby s chronickym onemocnénim
Sluzba obsahuje zejména tyto zakladni ¢innosti:
e pomoc pii zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu
e pomoc pii osobni hygiené
e pomoc pii zajiSténi stravy
e pomoc pii zajisténi chodu domacnosti
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e zprosttedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénich z4jmu a pti obstaravani osobnich zalezitosti
Je mozné vyuzit jako fakultativni ¢innost dopravu osob.
Oblast poskytovani sluzeb:
Osobni asistenci poskytujeme na uzemi Strakonicka a Volyiiska.
Seznam obci s izemni piisobnosti Osobni asistence OCH Strakonice

Strakonicko:

Strakonice (Drazejov, Hajska, ModleSovice, Pfedni Ptakovice, Strakonice L., II., Stiela, Virt),
Cehnice (Dunovice), Cejetice (Mladégjovice, Sedlikovice, Sedlisté, Sudomer), Doubravice
(Nahogin), Drachkov, Drazov, DrouZetice (Cernikov), Horni Pofi¢i (Dolni Pofi¢i), Jinin
(Zorkovice), Kalenice, Katovice, Kladruby, Krejnice, Krty — Hradec, Chrastovice
(Klinovice), Kutfimany, Kvaskovice, Libétice, Mecichov, Miloniovice (Nova Ves, Sudkovice),
Mnichov, Muténice, Nebichovice (Zadni Ptakovice), Novosedly (Sloucin), Paracov,
Pracejovice (Makarov), Osek (Jemnice, Mala Turnd, Petrovice, Rohoznd), Pfedni Zborovice,
Prestovice (Slatina), Radomysl (Domanice, Kaletice, Laz u Radomysle, Leskovice u
Radomysle, Podoli u Strakonic, Radomysl, Rojice) Rad¢jovice, Radosovice (Kapsova Lhota,
Milikovice, SvarySov), Rovna, Repice, Skaly, Slanik, Sousedovice (Smiradice), StraSice
(Skidra), Stielské Hostice (Kozlov, Sedlo, Stielskohosticka Lhota), Stdchovice, Stéken (Nové
Kestiany, Vitkov), Tiebohostice (Zadni Zborovice), TteSovice, Unice (Hubenov), Velka
Turna, Volenice (Ohrazenice, Tazovice, Tazovickd Lhota, Vojnice), Zvotoky

Volyiisko:

Volyné (Starov, Zechovice), Cestice (Doubravice u Volyn&, Kruslov, Nahotany, Nuzin,
Pocatky, Sttidka, RadeSov, Prkos$in), Doubravice (NahoS$in), Drazov (Dobrs, Kvaskovice,
Zalesi), Diesin (Dfesinek, Hofejsice, Chvaldovice), Hlupin, Hoslovice (Hod&jov, Skrobocov),
Hostice, Kraselov (Lhota u svaté Anny, Milcice, Mladotice), Milejovice, Némcice, Némétice,
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Nihosovice (JetiSov), Nova Ves (Lhota pod Kustrym, Viska), Pfedslavice Pfechovice, Strasice
Strunkovice nad Volynkou, Ulehle (Radkovice, gvej carova Lhota), Vacovice, Zahorcice.
Cile:

......

stylem.

Zasady osobni asistence:

Respektujeme volby a individualni potieby uzivatele.
Respektujeme uzivatele jako rovnocenného partnera.
Podporujeme pfirozenou vazbu na rodinu, ptatele a mistni | 2
komunitu. Podporujeme samostatnost uzivatele.

Cas poskytovani:

Pondé€li — nedéle: 6 h—22 h

Pondéli — nedéle: 22 h — 6 h ve vyjimecnych ptipadech,
dle individuélni dohody

Kontakty:

Vedouci sluzby: Bc. Helena Turkova, tel. 383 325 808,
mob: 777 808 874,

e-mail: turkova@charita-strakonice.cz,

www. charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelai: Krale Jifiho z Podébrad 772, 386 01 Strakonice

CENIK OSOBNI ASISTENCE (PLATNY OD 1. 1. 2016)
(V SOULADU S VYHLASKOU MPSV C. 505/2006 SB., V PLATNEM ZNENI)

Zakladni ¢innosti osobni asistence Cena*

Pracovni dny od 6:00 h do 22:00 h 120 K¢/hod
Vikendy a svatky od 6:00 h do 22:00 h 130 K¢/hod
(\1/0;1123; )od 22:00 h do 6:00 h (ve vyjimecnych ptipadech dle individuélni 130 K&/hod

Fakultativni ¢innosti

Doprava uzivatele osobnim automobilem OCH Strakonice (Gc¢tuje se pocet

km jizdy s uzivatelem, po dobu jizdy se netctuje strdveny Cas) 10 K&/km

*Vyse uhrady se pomérné krati podle skuteéné spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi
tikontl. Uétuje se uhrada za kazdou zapogatou &tvrthodinu nebo tkon.

Fakultativni sluzby jsou poskytovany uzivatelim, ktefi maji s Oblastni charitou Strakonice
uzavienou smlouvu na poskytovani zdkladnich cinnosti. Jsou to ¢innosti poskytované
pracovniky a prostfedky Oblastni charity Strakonice, které nelze v daném mist¢ zajistit bézné
dostupnou vetejnou sluzbou.

Cas pry se rovna v cené penéziim, ano, ale penize nerovnaji se casu. Bez penéz
mozno vzdy jesté mnoho ucinit, bez casu nic.

Jan Neruda

14



15

VYSLEDKY CINNOSTI TERENNICH SLUZEB 2016
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DUM KLIDNEHO STARI SV. ANNY V SOUSEDOVICICH
Identifikator sluzby v Registru poskytovateli soc. sluzeb CR: 6048219
% Dim  klidného stifti sv. Anny " %
% @ v Sousedovicich je malym domovem
rodinného typu pro 30 seniori. Sluzby

jsou v ném poskytovany od 24. 5. 2004. Svym stylem
vyhovuje pfedevsSim lidem se vztahem k pfirod¢ a tém,

kteti preferuji mensi rodinny kolektiv. Jsou zde
poskytovany pobytové sluzby uzivatelim, ktefi maji
snizenou sobéstacnost z divodu véku ¢i postizeni
a jejichz situace vyzaduje nepietrzitou pomoc jiné
fyzické osoby. Soucasti socidlni sluzby je bezplatné zékladni socialni poradenstvi.
Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti

e poskytnuti ubytovani,

e poskytnuti stravy,

e pomoc pii zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu,

e pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

o zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

e socialné terapeutické ¢innosti,

e aktivizacéni ¢innosti,

e pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych z4jmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.
Zdravotni a oSetrovatelska péce
V domové je poskytovana oSetiovatelska péce, kterou provadi kvalifikovany
personal: zdravotni sestry s opravnénim pracovat bez odborné¢ho dohledu a pracovnici
v socidlnich sluzbach. Lékar navstévuje obyvatele v .domové podle potieby, zpravidla vSak
jedenkrat za Ctrnact dni.
Poslani
Poslanim Domova klidného stafi sv. Anny v Sousedovicich (dale jen DKS) je vytvoteni
skutecného domova pro nase uzivatele.
Snazime se umoznit uzivatelim sluzby
vykonavat vSechny bézné cCinnosti Zivota.
Pomoci profesionalné 1 lidsky kvalitniho
personalu usilujeme pii zachovani
dastojnosti, vlastni volby a svobody o
rehabilitaci psychickou 1 fyzickou s cilem
ucinit uzivatele sluzby co nejméné zéavislého
na pomoci druhé osoby. Podporujeme
pfirozenou vazbu na rodinu, pratele a mistni
komunitu.

Cilova skupina (okruh osob, kterym je sluzba urcena) |

Osoby zavislé na pravidelné pomoci jiné osoby (vyjma vrozenych poruch zraku
a sluchu).
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Vékova skupina

Lidé, kteti dosahli véku rozhodného pro piiznani starobniho dichodu nebo jsou plné

invalidni, zavisli na pomoci jiné osoby. Minimalni vékova hranice je 60 let.

Komu nemtiZeme poskytnout sluzbu

Zajemci, jehoz chovani by z diitvodu duSevni poruchy ¢i zavislosti na ndvykovych latkach

(alkohol, drogy) zavaznym zpusobem narusovalo souziti v DKS. Zajemci s akutni infekcni

nemoci. Zajemci, jehoz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Gstavni péce ve zdravotnickém

zatizeni. Pokud DKS nemé v dobé podani zadosti dostatecnou kapacitu k poskytnuti socialni

sluzby. V takovém pfipadé je zadatel zafazen do potradniku Ccekatell. Zijemce Zzada

o jiny typ sluzby nez DKS poskytuje.

Cile sluzby

e Zkvalitiiovat bydleni v DKS modernizaci vybaveni vnitinich prostor.

e Umoziovat zachovani a rozvoj vlastnich schopnosti pfi respektu individudlnich potieb
a ptrani uzivateld.

e Vytvofit domackeé prostiedi tak, aby se uzivatel citil diistojné, klidné a bezpecné.

,O i
=

- oY

/ Zasady sluzby
|/ o Rozsah a forma poskytované pomoci a podpory zachovava
> lidskou diistojnost uZivatele.

e Respektujeme volby a potieby uzivatele jako rovnocenného
partnera.

e Nase pomoc vychazi zpotfeb uzivateli, vede k jejich
aktivizaci a podpofe samostatnosti.

e Posilujeme sociélni zaclenovani naSich uzivatela.

e Motivujeme uzivatele k rozhodovani o své osob¢.

VYBAVENI PRO UZIVATELE

Druh vybaveni Pocet kusii
Polohovatelné lazko 30
Signalizacni zafizeni na pokoji 30
Polohovatelné kieslo 10
Transportni zatizeni (zvedak) 1

Lednice na pokoji 2

Lednice k dispozici (ve spolecnych chodbach) 2

Televize na pokoji 12
Televize k dispozici (na klubovn¢) 1

Internet k dispozici (na klubovng¢) 1

UHRADY V DKS SV. ANNY V SOUSEDOVICICH (PLATNE OD 1. 9. 2015)
Uhrada za ubytovani

Druh pokoje Denni uhrada
Jednoluzkovy 200 K¢
Dvoultizkovy 190 K¢
Vicelizkovy 180 K¢
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Uhrada za stravovani

Cena stravy je stanovena v souladu s vyhlaskou 505/2006 Sb., § 15 bez rozdilu, zda se jedna
o stravu dietni ¢i normalni, v jednotném rozsahu.

VySe tihrady za celodenni stravua 170 K¢/den

Celkova uhrada za jeden mésic (strava a ubytovani),

dle poctu kalendainich dni

Typ pokoje Denni l’lhrada' Celkem za mésic v K¢

(stravaa ubytovani) |28 dni [29dni |30dni |31 dni
Jednolizkovy 370 K& 10360 (10730 [11100 |11470
Dvouliizkovy 360 K& 10080 [10440 [10800 |11 160
Vicelizkovy 350 K& 9800 10150 |10500 |10 850
Kontakty

Dtim klidného stéti sv. Anny, Sousedovice 40, 386 01 Strakonice
Reditelka Oblastni charity Strakonice a vedouci domova:
Bc. Olga Medlinova, DiS., tel.: 383 323 281, 777 887 158,
e-mail: medlinova@charita-strakonice.cz

Socialni pracovnice:

Aneta Simova, DiS.,

tel.: 383 327 459, 777 808 847,

e-mail: simova@charita-strakonice.cz

Vrchni sestra:

Jana Polcova, tel.: 383 325 692, 773 979 003,

e-mail: polcova@charita-strakonice.cz

Sesterna:

tel.: 383 325 695, 777 808 912,

Hospodarka:

Monika Dvorakova,

tel.: 383 325 783, 773 979 001,

e-mail: dvorakova.monika@charita-strakonice.cz
Udetni:

Marie Hermanova, tel.: 383 327 457, 777 808 871,

e-mail: hermanova@charita-strakonice.cz

Podatelna:

tel.: 773 979 002,

e-mail: podatelna@charita-strakonice.cz

OSetrujici 1ékar:

MUDr. Helena Kopecka, tel.: 383 393 120
www.charita-strakonice.cz
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CENIK FAKULTATIVNICH SLUZEB V DOME KLIDNEHO STARI SV. ANNY

D 1.1.2014
Pouzivani mikrovinné trouby ve vlastnictvi uzivatele 20 K¢&/mésic
Pouzivani rychlovarné konvice ve vlastnictvi uzivatele 30 K¢&/mésic
Lednicka ve vlastnictvi uzivatele 40 K¢/mésic
Televizor ve vlastnictvi uZivatele 40 K¢&/mésic
Rozhlas ve vlastnictvi uzivatele 25 K¢/mésic
Pouzivani DVD, videa ve vlastnictvi uzivatele 20 K¢/mésic
Osobni pocitac s pfipojenim na internet ve vlastnictvi uzZivatele 100 K¢&/mésic
Osobni pocitac s pfipojenim na internet zaptj¢ené od poskytovatele 200 K¢&/mésic
Uschova penéznich prostiedkil, dokumenti a vedeni depozit 30 K¢&/mésic
Uhrada nakladii spojenych s nakupem (1-3 polozky) 30 K¢/tkon
Mimotadny nakup (4 a vice poloZek nebo pivovar, balik limonad atd) 50 K¢/tkon
Nakup pro osobni potiebu v obci - mimotadny nakup 50 K¢/ukon
Doprava véci uzivatele osobnim vozem na jeho zadost 15 K¢/km
Doprava na zadost uzivatele osobnim vozem 10 K¢/km
Vylet mimo objekt soukromy s doprovodem 25 K¢/15 minut
Telefonni hovory - pevnd linka 3 K¢/minuta
Telefonni hovory - mobil 5 K¢/minuta
Péce o domaciho mazlicka 30 K¢&/tkon
Pes ve vlastnictvi uzivatele 200 K¢&/mésic
Kopirovani na zadost uzivatele 1 K¢/A4
Barevny tisk (9x13 cm) 5 K¢/ks
Barevny tisk (format A4) 25 K¢/ks
Poplatek za zaslani financni hotovosti, platba bankovnim pirevodem 10 K¢/akon
Poplatek za dobijeni kreditii, podani sdzkovych tiketl atd. 10 K¢/tkon
Zapujceni mobilniho telefonu s nabijeckou (bez SIM karty) 30 K¢&/mésic
f;ggé%u TV bez settopboxu vcet. nakladi na energie (revizi hradi 70 K&/mesic
Zapijceni rozhlasu - v€etné nakladl na energie (revizi hradi uzivatel) 45 K¢/mésic
Sluzby kadeinice dle skutecnych naklada
SluZby pedikérky dle skutecnych naklada
Revize elektrospotiebicii dle skutec¢nych naklada

Nejen ocima a usima vede cesta k cloveku, ale také srdcem a citem.

Jan Werich
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Prehled akci za rok 2016

Obyvatelé se mohli pravidelné zO¢astnit:

v pondeli Povidani s pani Feditelkou, kde si mohli promluvit o v§em - z ¢eho maji
radost, co je trapi a nékdy tfeba ,,jenom" o pocasi

v utery Zpivanek, kde si obyvatelé zazpivali pisnicky nejen z mladi, zatancili tanecky
vsed¢ s pani feditelkou a pracovnicemi DA

ve stredu Kondi¢niho cvi¢eni pod dohledem vrchni sestry pi Polcové

ve c¢tvrtek Filmovych navrati, kde byla i letos pestra nabidka filma

patky jsou vénované MSi svaté, ktera se kona v mistni kapli v DKS

V klubovné jsme se vénovali ruénim pracim, vytvarnym ¢innostem, vyrob¢ z keramiky nebo
samotvrdnouci hmoty, ¢teni z novin, ¢asopistl a knih na pokracovani, trénovani paméti, dale
stolnim 1 slovnim hram. Jakmile bylo hezké pocasi, chodili jsme na vychazky a posedéli

piipravuje pasmo pisni a basni¢ek MS Sumavska a navitdvuje
nas s krasnymi lidovymi pisni¢kami lidovy soubor Baby z Pofici.
Letos nas potésilo i vystoupeni mladé dudacky Nikoly Svecové
z Novosedel. TéSime se také pravidelné navstévé kadernice
a pedikérky. Kazdé utery zajist'ujeme naSim klientim nakupy.

na zahradé¢.

V pribéhu tydne jsme
méli modleni a Hovory
o vife spolecné nebo

v soukromi  pokoje
obyvatele. Cetli jsme si
z bible evangelium
a ¢lanky z ktestanskych
magazind.

Pravideln¢ pro nas

Po cely rok nam délali spolecnost zvifeci kamaradi: maly pudlik Tinky, kocourek Fanousek,
korela Kubik a andulka Pepino. Postarsi psi ddma, fenka

Kéamoska si uziva spokojeného ,,dichodu".
Zkraslit zahradu nam poméahd dobrovolnice a nadSena
zahradnice z Novosedel pani Rizena Samcova.

Leden

Novy rok jsme zacali v klubovné vzpominkami na lonsky
rok. Nasledujici dny jsme se vénovali Cteni z novin
1 knih, hrani her a kvizl, rukodélnym i vytvarnym
¢innostem.
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V lednu jsme béhem filmovych navratt shlédli filmy: Andél na horach, Dovolenéd s Andélem,
Cisartv pekaft I. 1 II. dil. Kazdé pondé€li si mohli obyvatelé popovidat na jakékoliv téma s pani
feditelkou a v utery jsme se t&Sili na Zpivanky. Tti
kralové nés tento rok navstivili v sobotu 2.1. Zazpivali
nam koledu, dali maly kalendaf, cukiik a hlavné
pozehnani na cely rok 2016.

Kazdou stiedu jsme cviCili vramci naSi aktivity
Kondi¢ni cviceni s vrchni sestrou. Tyden ndm uzavirala
Mse svata, ktera se kona vzdy v patek od 14:00hod.
Tento mésic jsme méli Kavarnicku s hudbou
a pisnickami. Bylo to pfijemné posezeni a zdaroven
oslava krasnych 90. narozenin jedné nasi obyvatelky.
I'JIIOI'

Unor zalal dal§i oslavou. Manzelsky par, ktery bydli
v DKS druhym rokem, oslavil nadherné vyro¢i 69 let
spole¢ného Zivota. Prekvapenim, které si pro oslavence

pfipravily pracovnice DA, byl slavnostné prostieny stil
s kytici rizi a slavnostnim porcelanem. Spole¢ny obéd udélal manzelim velkou radost
a prisly 1 slzy dojeti. 6.2. nase obyvatele v DKS navstivil Masopustni pritvod. K vidéni byly
masky doktora, jeptisky, farare, Saska, vceliho medvidka, kobyly, obdivovali jsme sldméka
(pandka celého ze slamy)atd. Ptinesli spoustu zdbavy a dobré nalady. S maskarami jsme si
pekné zapivali.

17.2. jsme piipravovali s klienty darky do tomboly na planovany ples SDH v Sousedovicich .
Daéle jsme si Cetli z denniho tisku a ¢asopisu "Setkéni". Behem filmovych navrat jsme shlédli
filmy: Zitra to rozto¢ime, drahousku, Co je doma, to se pocita, Sestiicky a Jak se budi
princezny. Na pfani obyvatel jsme si na konec tnora pfipravili Pohddkovy tyden. Cetli jsme si
pohadky od rlznych autorG: BoZena Némcovd, bratfi Grimmové, H. Ch. Andersen atd.
Ptipomnéli jsme si i1 Zivotopisy nékterych pohadkovych autorti. Obyvatelim se celotydenni
program velmi libil, proto jsme pfislibili akci zopakovat.
I tento mésic byla vysoka ucast, jako kazdy patek, na
Msi svaté.

Brezen

Objevilo se slunicko, a tak jsme opét zacali s obyvateli
chodit ven a t&Sit se z krasy jara. Tento meésic jsme
s obyvateli vénovali herci Tomasi Holému, ktery je
v tomto mésici narozen. Nasim klientim mlady herec
doslova ucaroval. Cetli jsme si jeho kraticky,
ale bohaty, zivotopis a pustili jsme si filmy, kde hral
hlavni roli. Dale jsme se vénovali vyrobé velikono¢ni
vyzdoby: malovali jsme kraslice, vyrabéli velikonocni
kosicky a vénce, ptipravili jsme si nékolik dekoracnich
kvétinovych vaz.
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8.3. u nas slavily vSechny naSe damy Mezindrodni den zen. Kazda z Zen si nechala v rdmci
Zpivanek zahrat a zazpivat pisnicku, kterou ma rada. Pro radost dostaly obyvatelky, na jejich
ptani, Cervené karafiaty, které jim nékolik dni délali radost na pokojich.

Dne 22.3. nam déti z MS - Sumavska Strakonice udélaly velkou radost svym jarnim
vystoupenim. M¢ly ptipravené krasné pasmo basnicek a pisni¢ek. Obyvatele jejich vystoupeni
velmi potésilo. Za krasné vystoupeni jsme détem predali drobné darecky.

Konec tyden se nesl ve velikono¢nim duchu
(zvyky a tradice nevyjimaje)

25.3. na Velky patek nase obyvatele potésili
kolednici ze
Sousedovic
a  poradne
zatehtali

fehtackami.
Také cely
biezen jsme
nezahaleli a cvicili s mi¢em i obruéi s nasi vrchni
sestrou. Z filma jsme si tento mésic pustili filmy

s Toméasem Holym: Pod Jezev¢i skalou, Jak vytrhnout
velrybé stolicku a Jak dostat tatinka do polepSovny.
Duben

Nasi seniofi si sami zasdzeli drobné sazeni¢ky Sruchy
do truhlikl a osazeli truhliky 1 muskaty a afrikdny. Snad
nam zase letos pekné pokvetou a budou nas t&sit celé

1éto. Také jsme se t&Sili z kvetin na nasi zahradé.
V klubovné jsme Cetli z tisku i ¢asopisu "Setkani" a vénovali se rukodé€lné ¢innosti i vyrobe
darka pro pévecky soubor.

19.4. nas navstivil pévecky soubor Baby z Pofi¢i. Zazpivaly ndm p&kné pisnicky a byly
1 pisnicky na pfani. Na obyvatelich byla vidét radost.
Po vystoupeni dostal pévecky soubor malé darecky. 21.4.
jsme si pripravili predmajové posezeni na klubovné: Mdjové
prib¢hy, pranostiky,
tradice a vypravéni
o stavéni majky
nebraly konce.

I tento mésic jsme
se zucastnili
v pondéli povidani
s pani feditelkou,
v utery Zpivanek,
ve sttedu
Kondi¢niho cviceni a kazdy patek Mse svaté. V klubovné
jsme si Cetli z denniho tisku i ¢asopisu "Setkani".
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Pti Filmovych névratech zhlédli obyvatelé film: Duchacek to zafidi, oblibeny Strakonicky
dudak a Marecku, podejte mi pero. Ani letos se nam nevyhnulo fadéni ¢arodé€jnic. Dne 28.4.
si pracovnice DA pfipravily pro obyvatele zdbavny program - Carod€jnice fadily po celé
budové a ve spolecenské mistnosti pfedvedly zajimavou choreografii. Obyvatelé hadali, kdo
se pod maskami skryva. VSichni si uzili spoustu legrace.
Kvéten...
Tento mésic jsme vyhlasili mésicem Kaji Marika. Prenesli jsme se s Kdjou do Mnisku
pod Brdy do cast, kdy byly louky krasné zelené, a vonélo luéni kviti. Tam Kéaja zazival
se Zdenickou (dcerou pana lesniho) veselé rostarny a velka dobrodruzstvi. Na toto téma jsme
si s obyvateli pfipravili divadelni predstaveni, které mélo na Den otevienych dveti premiéru.
V patek 20.5.2016 se konala oslava dvanactého vyroci zalozeni naseho Domu klidného stari
svat¢ Anny. Narozeniny spolecné oslavili obyvatelé, zaméstnanci a hosté. Pani teditelka
Bc. Olga Medlinova, DiS. pfipomnéla, co vSe se dosud podafilo v domové vylepsit.
Slavnostni m$i svatou slouzil pan farat Jan Turek. Po celou dobu oslavy probihal Den
otevienych dvefi spojeny s vystavou ru¢nich praci obyvatel DKS s lahtidkami a skvélym
: ' programem,  ktery  navazoval
na mésic s Kdjou Mafikem.
Pro  pfitomné  divdky  bylo
pfipraveno  piekvapeni  -kratké
divadelni vystoupeni, ve kterém
vystupovali  obyvatelé  domova
spolecn¢ s pracovnicemi DA
a spani feditelkou. Publikum
Y . . el 8l obdafilo  vSechny  vystupujici
bouflivym potleskem. 24.6. k ndm zavitala navstéva z Pecovatelského domu Horazd’ovice.
Klientd bylo asi 40 a setkdni bylo dojemné. Neékteré nase obyvatelky z Horazdovic
pochazely, a tak je setkani se zndmymi potésilo.
Kdyz nebylo pftili§ velké horko, rozhybali jsme se tanecky v sedé pii Zpivankach, trénovali si
pamét’ nebo zacvicili pti Kondi¢nim cviceni. Pokud to pocasi dovolilo, odehravaly se n¢které
aktivity pod Sirym nebem, aby si obyvatelé¢ uzili slunicka. V klubovné jsme si Cetli z tisku
1 Casopisu "Setkani" a na pokracovani jsme si Cetli zajimavosti z Casopisu ENIGMA .
P#i Filmovych navratech jsme vidéli filmy: Sest medvédti s Cibulkou, Pozor vizita
a To neznate Hadimrsku. Kazdy patek se obyvatelé t€sili na Msi svatou.
Cerven
Venku bylo teplo, které¢ lakalo na prochdzku, a tak jsme hojné chodili ven . Pokoje jsme

vybavili pfenosnymi ventilatory, aby se uzivatelé v letnich mésicich citili piijemné;ji.

2.6. jsme si s obyvateli udélali ,, KAVARNICKU". Nechybélo ani pohosténi jako kava, ¢aj,
limonady a troSka toho dobrého moku. Veseld nalada a humorné ptibéhy nas provazely celé
odpoledne. 14.6. jsme méli vzpominkové dopoledne. Obyvatelé vzpominali na svou prvni
modlitbu 1 na to, jak se dostali k vife, kdo je s virou seznamil a kdy byli na své prvni msi....
Volili jsme fyzicky nenarocné aktivity. Kondi¢ni cviceni bylo po celou dobu letnich mésict
zrugeno. S obyvateli jsme trénovali soutézni kvizy z na$i herni ,krabice" Historie Cech",
karetni hry, zpivali jsme a lustili kiizovky. Kazdy den jsme si pfecetli noviny a zajimavosti
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z Casopisi a nevynechali jsme ani Casopis Setkani. Pfi Filmovych néavratech jsme shlédli:
Ugastnici zajezdu, Kdopak to mluvi, Cesta kolem svéta za 80 dni a Holka na zabiti.

V patek jsme se sesli na MSi svaté.

éervenec

Letni poc¢asi nam doptalo ¢astého pobytu venku. Zpivali jsme si pisnic¢ky, chodili po zahradé
a kontrolovali kvetouci rostliny. Okolo domu se nam pékné rozrostly kany. Velkéa lupenata
rostlina poskytla soukromi mezi lavickami. Na oknech kvetly muskaty a Srucha. Na zahradé
byly k vidéni osazené velké zahradni truhliky a bylinky. Pfi prochazkach po zahradé zkouseli
obyvatelé poznat jen podle viin€ riizné druhy bylin.

Z filmi jsme vidéli: Jak se kroti krokodyli, Lvice Elsa, Eva tropi hlouposti a Bota jménem
Melichar. Na klubovné jsme si Cetli ¢lanky s cirkevni tématikou, dale z denniho tisku
a zabyvali se rukodélnou ¢innosti.

Patecni odpoledne patiila MSi svaté.

Srpen

14.8. se zucastnilo 12 obyvatel z DKS MsSe svaté
u kaplicky v Sousedovicich. Seslo se 1 n¢kolik
mistnich obyvatel. Atmosféra byla velice pfijemna
1 ptes velké horko. Personal z DKS sehnal slune¢niky
1 destniky, kterymi chrénil obyvatele v pribéhu mse
pfed nezaddoucimi slune¢nimi paprsky. Pan faraf
prokézal velkou state¢nost, kdyz celou msi odslouzil na
pfimém slunci, aby obyvatelé mohli vyuzit stinu
v kaplicce. Jesté tyz den se nasi klienti o své zazitky
délili s ostatnimi obyvateli.

I tento mé&sic obyvatelim ptéalo pocasi k vychazkdm a venkovnimu posezeni.

29.8. nas navstivila mlada dudacka, zahréla na dudy a zazpivala pékné pisnicky..

Pii filmovych navratech jsme vidéli filmy: Krakono$ a lyznici, Hostinec u kulatého stolu
a Divka v modrém.

r~r

Zari
Taboradk s opékanim vuitl jsme si naplanovali na 7.9.2016. Pii této ptilezitosti nas navstivili
obyvatelé¢ z Domova pro seniory Lidickd ze Strakonic. Zazpivali jsme si zndmé pisnicky
za doprovodu kytary. Obyvatel¢ z Lidické vzpominali na sva skolni 1éta, kdy budova DKS
jesté slouzila jako Skola, kterou navstévovali. Vyuzili nasi nabidky na prohlidku Domu
klidného stafi. Pani feditelka viechny zajemce osobné [
provedla.

V klubovné jsme se vénovali rukodélnym c¢innostem,

vyrob¢ poutovych rizi, Cetli jsme si zajimavosti z novin
a casopisu Setkani. 7.9. jsme s obyvateli dokoncovali
vyrobky a pfipravovali je na vystavu, ktera je planovana
v DD v Lidické ulici ve Strakonicich.

V utery 13. 9. jsme se zacastnili 16. ro¢niku Sportovnich
her seniori, které potfadal Domov pro seniory Rybni¢ni
Strakonice. Do sportovniho klani se zapojili uzivatelé z nékolika zatizeni pro seniory. NaSe
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druzstvo skoncilo na izasném tietim misté! Obyvatelé byli nadSeni. Vyhrali pohar, diplomy
a vyborny obrovsky dort.

Nas bujary navrat nemohl nikdo pteslechnout. Nésledujici den jsme uspotadali naSim vitézim
oslavu, kde se rozd¢lil dort a nechybéla kava ani slavnostni pfipitek. Moc dékujeme vSem
z DS Rybni¢ni za vybornou organizaci, piijemnou a pohodovou atmosféru Sportovnich her
seniort.

23.9. se nékolik obyvatel zucastnilo vystavy ru¢nich praci v DS Lidickd.l v tomto mésici
se konala kazdy patek Mse svata a v utery zpivanky. Opét zacalo Kondicni cviceni s vrchni
sestrou. Filmova nabidka pro tento méesic: Vrchni prchni, Svétaci, na rozlouceni s 1étem -Léto
s kovbojem a velmi oblibend Diva Bara.

Rijen

Vénujeme se castéji nez v lét€¢ rukodélnym
a vytvarnym c¢innostem a vyrob¢ z keramiky. Venku
se ochladilo a na vychézky neni vZdy vhodné pocasi.
Denné jsme si Cetli z novin a nevynechali jsme ani
hovory o vife a Cteni cirkevnich casopist. 1.10. -
31.10. se konal 10. ro¢nik pohybové akce pro seniory
a ,,Rotopedtours a péskotours". Pod heslem "Kazdy
ujde nebo ujede, co vladne, kazdy metr je uspéchem"
se v DKS zucastnily téméf dvé tretiny klientt. Kazdy
ucastnik mohl zjistit, ze v€k nerozhoduje, kdyz chce
néco udelat pro své zdravi. Nikdo v sobé€ nezapiel sportovniho ducha. Kazdy obyvatel obdrzel
volebni listky a dne 7.10. se mohl zcastnit voleb v budové DKS.

3.10. - 9.10. se konal osmy ro¢nik Tydne socidlnich sluzeb. V DKS se zajemci mohli podivat

nebo 1 zhcastnit cviceni, rukod€lnych Cinnosti, zpivanek, filmovych ndvratii nebo mse svaté
s panem farafem Turkem. 13.10. se obyvatelé sesli na Kavarnicce. Pani feditelka ndm zahrala
na kytaru pisni¢ky na ptani obyvatel. Tento mésic si z filml obyvatelé¢ vybrali: Konec starych
¢ast, Co je doma,to se pocita, panové a Vesnicko ma stiediskova.

Listopad

Venku se citelné ochladilo a obyvatelé se proto radéji vénovali podzimni vyzdobé v DKS
a tvofeni v klubovné. Dokoncovali jsme rozpracované koberecky, hackovali fetizky
na vyrobu dal3ich kobereckii a vznikaly pékné vyrobky ze samotvrdnouci hmoty. Cetli jsme si
z cirkevnich ¢asopisii a pfipomnéli si leto$ni prvni advent.

22.11. si obyvatelé upekli jable¢ny zavin, ktery pak spolecné snédli. Jablka a skofice vonély
po celém domé. Zavinu nikdo neodolal.

25.11. Byli nasi obyvatelé pozvani na Adventni koncert do Domova pro seniory Lidicka, kde
vystupoval Chramovy sbor sv. Martina z Radomysle pod vedenim Richarda Semiginovského.
Po navratu byli vSichni plni dojmt a vanocni nalady.

Vidéli jsme filmy: Obecna Skola, Mravnost nade vSe a Princezna ze mlejna. Obyvatelé
se zucastnili Zpivanek i Kondi¢niho cviceni vrchni sestrou pi Polcovou. 27. 11. se konala
prvni adventni mSe.
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Prosinec

Pranostika: ,,0 svaté Barbote leziva snih na dvofe" se letos nepotvrdila, ale velkou radost
nasim obyvatelim udélaly Barborky, vétvicky z tfesni. 5. 12. k ndm zavitali Certi s MikuldSem
a andélem. Obyvatelé si uzili zdbavny program piipraveny persondlem. Mikula§ kazdému
sedetl hiichy a obdaroval darky. Certi délali potadny ramus a kazdy z pfitomnych si mohl
vzit, podle hiichti, cokoladu nebo uhli z kouzelné Certovské bedny. Na zaver nézny hlas

pi feditelky v roli andéla dal kazdému pozehnani.

13.12. nagim klientim piedvedly své vanoéni pasmo pisni a fikanek déti z MS Sumavska.
Obyvatelé sledovali malé umélce s velkym dojetim. V klubovné jsme si Cetli z denniho tisku,
knih, ¢asopisi s vano¢ni tématikou a cirkevni mési¢nik Setkdni. Pfipomnéli jsme si zvyky
a tradice spojené s Vanocnimi svatky i vypravéni
o pfipravé tradiCnich vanocnich pokrmi, peceni
cukrovi, atd. Neztstalo jen u vypravéni - obyvatelé
si s velkym nadSenim napekli cukrovi z lineckého
tésta. Sami 1 slepovali cukrovi marmeladou.
U pecCeni nam hraly koledy z CD prehravace.
Pro velky uspéch budeme tuto akci opakovat kazdy
rok.

24.12. Stédry den je tady.Vsichni obyvatelé¢ se
prevlékli do slavnostniho obleceni a napjaté cekali
na slibené piekvapeni. V jideln¢ méli pfipravenou slavnostni Stédrovecerni tabuli s krasnou
vyzdobou, rozkvetlymi barborkami a rozsvicenym vano¢nim stromkem. VSude vonélo jehlici
a cerstveé fizky se saldtem. Zazpivali jsme si vano¢ni koledy, pomodlili se a pani feditelka
s obyvateli poveceiela. VSichni uz néjakou dobu zvédaveé pokukovali po zahaleném predmétu,
umisténém na zdi ve vedlej$i mistnosti. A pak to pfiSlo! Pani feditelka slavnostné odhalila
nejvetsi dar ze vSech - novou velkoformatovou televizi od sponzora Alza.cz. Od této chvile
budou filmové névraty v novych prostorach a filmy budou klienti sledovat na velké televizi.
Radost dali obyvatelé najevo dlouhym hlasitym potleskem. Po t¢ dostali vSichni klienti
darecky. Vecer mél kouzelnou atmosféru a bez té se vanocni svatky neobejdou.
Naplanovanou Silvestrovskou kavarnicku nam ptekazila chiipka, ktera suzovala naSe
obyvatele i1 personal.

Tak na shledanou v plném zdravi pfisti rok ... :-)

Zapsala Ladislava Holeckova

Az Ti bude uzko, otoc se celem ke slunci. Vsechny stiny budes mit za zady.

Jan Werich
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Na toto misto bych si dovolila viozit jednu moji malou uvahu. Nekdo se miize divit, Ze pisi
o sestrickach, ackoliv nas domov je zarizenmim socialnich sluZzeb a socidalni péce u nds
previada. Presto u nas pracuje i par zdravotnich sester zajistujicich osetFovatelskou péci.
S dalsimi sestrami se setkavame, kdyz jezdime s nasimi obyvateli k lékarum do Strakonic.
Tolik tedy na objasneni. OM

Sestii¢ky

Pro¢ se zdravotnim sestram fikéa sestficky? Sestra zni moc oficidlné, ale sestiicka? To je
usmév, pritel, bezpe¢i, andél strazny, pohlazeni, povzbuzeni, mily ¢lovek, ktery pomaha,
nepovysuje se, nerozkazuje, mluvi tiSe a vlidné. Sestficky jsou krasné bytosti. Nejsou
ale krasné tim, Ze maji uniformu a patficné vzdélani. Jsou krasné svoji lidskosti a ochotou
pomahat druhym.

Sestficky se zjevuji ve chvilich, kdy je ¢lovéku nejhlf, kdy je slaby a smutny. Zjevuji se jako
dobfti andélé, kteti respektuji osobnost clovéka a pro jedinecnost kazdého chovaji k lidem
patfi¢nou tUctu.

Obcas se ale setkavame 1 se SESTRAMI. Nékdy mam pocit, ze ¢im je sestra veétsi general,
tim se citi 1épe. Jaky je to strasny zivotni omyl! Je vyhotela? Léc¢i si snad své komplexy?
Neékdy staci k urdaZzce pouze nevhodné teCeny ,,radoby* vtip. Hrubd a diktatorska sestra,
ktera postrada néhu a empatii, ta by méla jit pracovat nékam, kde nenapacha skody. Potkam-li
takovou sestru, mam nutkani bud’ vzit nohy na ramena a utikat co nejdal, nebo ji poradné
»vycinkat®. U nas se fidime charitnim desaterem, proto z né€j pfipomenu par bodu:

S klienty jsme na stejné urovni, jedname s nimi jako rovny s rovnym. Nikomu neddva jeho
postaveni Ci stejnokroj pravo jednat nadrazené.

Usmév, dobré slovo a pohlazeni casto 16¢i 1épe nez pilulka.

Usmév klienta a jeho divéra je Vasim nejvétsim pracovnim vispéchem.

Nejvice ze vseho si pieji, abychom pro nase obyvatele byli vSichni zaméstnanci domova
skutecnymi sestfickami. Abychom v nich vidé€li svoji maminku, svoji rodinu. Abychom brali
ohled na jejich city a nechali je rozhodovat o sobé v co nejvétsi mife. Prosim Vas o to
a dekuji.

A nemracte se, usméjte se. Mezi dobrymi lidmi je zivot neuvéfiteln€ krasny.

O. Medlinova

Nikdy nebude stastnym ten, koho bude trapit, ze néekdo je Stastnéjsi.

Autor neznamy
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ODBORNA SOCIALNIi PORADNA PRO SENIORY
A OSOBY SE ZDRAVOTNIM OMEZENIM

Identifikator sluzby v Registru poskytovateli socialnich sluzeb CR: 6806945
Sluzba je registrovand v Registru poskytovateli socidlnich sluzeb CR od 18. 3. 1999.
Sluzba poskytuje tyto zakladni ¢innosti:
Zakladni socialni poradenstvi:
Poskytnuti informaci ohledné feSeni nepfiznivé zivotni situace klienta a poskytnuti podpory
¢lentim rodiny, kterd pecuje o osobu blizkou.
Odborné socialni poradenstvi:

Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim:

Zajisténi navazujicich sluzeb, ptfedani kontaktli a informaci na jiné odborné socidlni poradny.
Pomoc shleddnim vhodnych socidlnich sluzeb, vcetné zprostiedkovani Zadosti
do pobytovych =zafizeni, pomoc sjejich vyplnénim a piipadné¢ dorucenim. Zajisténi
doprovodu klienta na ufady a do dalSich instituci.

Socialné terapeutické Cinnosti:

Poskytnuti poradenstvi v oblasti prava socidlniho zabezpeceni napt. davek statni socidlni
podpory, pomoc v hmotné nouzi, ptispévek na péci, davky pro osoby se zdravotnim
postizenim. Zprostiedkovani zadosti ohledné ziskani davek socialniho zabezpeceni, pomoc
s vyplnénim a doru¢enim Zadosti na Ufad prace. Pravni poradenstvi ohledné zaleZitosti
zabranujici socidlnimu vylouceni a zaclenéni klienta do bézného Zivota.

Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a pri obstaravani
osobnich zalezitosti:

Pomoc pii vyfizovani béznych zélezitosti — napi. bydleni, mezilidské vztahy. Pomoc
pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prosttedim.

Poradenstvi v oblasti kompenzacnich pomicek:

Pomoc pii ziskani vlastni kompenzacni pomucky. Pfedani kontaktli na organizace, kde je
Poslani:

Poslanim Odborné socialni poradny Oblastni charity Strakonice je bezplatné zajiSténi
odborného socidlniho poradenstvi v terénu nebo ambulantné. Poskytnuti potiebnych
informaci a podpory pfispivajici k feSeni nepfiznivé Zivotni situace seniorti, 0sob
se zdravotnim omezenim a ¢lend rodin, pecujici o osobu blizkou. Pomoc klientovi pfi
orientaci v jeho pravech, opravnénych zajmech a jeho povinnostech. Sluzba je poskytovana
na uzemi Strakonicka a Blatenska.

Cile:

Nasim cilem je aktivni klient schopny feSit své Zivotni situace. Klient pouceny o svych
pravech a opravnénych zajmech.

Komu je sluzba urcena:

Seniorim a osobam se zdravotnim omezenim. Poradenstvi je také urceno rodin€ a okruhu
blizkych téchto osob.
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Vékova skupina:

Od 18 let (v ptipad€ osob se zdravotnim omezenim)

Seniofi (osoby nad 65 let)

Komu sluzbu neposkytujeme:

Osobam, které nejsou nasi cilovou skupinou, osobam s agresivnimi prvky chovani (verbalni
1 neverbalni projevy agrese, kiik, vyhruzky, utocny postoj, nieni zafizeni) a cizinciim
bez znalosti ¢eského jazyka.

Zasady:

Bezplatnost. Nestrannost. Respektovani individualnich potteb klienta. Respektovani volby
klienta v¢etn€ zachovani anonymity. Partnersky pfistup. Podpora samostatnosti klienta.

Kde nas najdete:

Kontakt Blatna:

namesti J. A. Komenského 1076, 388 01 Blatna

Vedouci poradny/socialni pracovnik: Mgr. Katetina Koutna

tel: 380 830 305, 777 808 985

Kontakt Strakonice:

Krale Jifiho z Pod€brad 772, 386 01 Strakonice

Socialni pracovnik: Radka Pechova, DiS.

tel:383 325 808, 776 808 841

e-mail: koutna@charita-strakonice.cz, pechova@charita-strakonice.cz
www. charita-strakonice.cz

Provozni doba odborné socialni poradny

Ambulantni Terénni
.. | 7:30-12:00 13:00 — 15:30 (Blatna)
Pondéli ;
7:00 —11:30 12:30 — 15:00 (Strakonice)
Utery | 7:30 - 12:00 13:00 — 15:00 (Blatn4)
y 14:00 — 15:30 (Blatna)
Streda 14:00 — 15:00 (Strakonice)
Ctvrtek | 7:00—11:30 | 12:30 - 15:00 (Strakonice)

PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK OCH STRAKONICE
Poskytované poradenstvi v oblasti kompenzaé¢nich pomiicek:
Pomoc pii ziskani vlastni kompenzaéni pomuicky. Ukazka pomticky v ptijcovné
a moznost jejiho zaptjceni.
Kompenza¢ni pomicku Vam miZze predepsat Iékat a jsou hrazeny zdravotnimi
pojistovnami. U praktického lékafe mizete pozadat o berle, hole a kompletni koupelnovy a
toaletni program. Ostatni pomucky ptedepisuje odborny lékat neurolog, rehabilitacni 1¢kat
nebo ortoped. Predepsanou pomiicku obdrzite ve zdravotnickych potfebach nebo v 1€karné.
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Kde nas najdete:

Kontakt Blatna:

nameésti J. A. Komenského 1076, Blatna 388 01

socialni pracovnice: Mgr. Katefina Koutna
tel: 380 830 305, 777 808 985

Kontakt Strakonice:

Krale Jifiho z Podébrad 772, Strakonice 386 01

socialni pracovnice: Radka Pechova, DiS.
tel: 383 325 808, 776 808 841

Provozni doba piijéovny

Patek kancelat Blatna 8:00 - 13:00 hod.
Patek kancelat Strakonice 7:00 - 12:00 hod.
Cenik kompenzac¢nich pomiicek
prispévek na prispévek na udrzbu

kompenzacni pomiicky udrzbu za den za mésic
sedak na vanu zavésny 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
sprchova zidle 5 K¢/den 150 K¢/mésic
nastavec na WC 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
podlozni misa plastova 1 K¢/den 30 K¢&/mésic
choditko pevné Ctyibodové 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
choditko ¢tyrkolové 5 K¢/den 150 K¢/mésic
choditko trikolové 5 K¢/den 150 K¢/mésic
choditko vysoké s podpérnou deskou 5 K¢/den 150 K¢/mésic
hygienicka zidle 5 K¢/den 150 K¢/mésic
klozetové kieslo 6 K¢/den 180 K¢/mésic
vozik mechanicky 7 K¢/den 210 K¢&/mésic
lizko polohovaci elektrické 20 K¢/den 600 K¢/mesic
antidekubitni matrace k lazku 2 K¢&/den 60 K¢/mésic
antidekubitni matrace se stfidavym tlakem s

kompresorem 10 K¢/den 600 K¢/mésic
stolek k lazku pojizdny 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
hrazda k 1tzku voln¢ stojici 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
rehabilitani pomicka Slapadlo 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
podavac predmétt 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
polohovatelnd opérka pod zéda 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
Nejvzacnejsi v Zivote nejsou veci, ale chvile.

Art Buchwald
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KOMPENZACNI POMUCKY K ZAPUJCENI
Pomiicky k chiizi choditka:

Ono totiz neni Sedivych dnii, které buji svou v§ednosti. To jsou jenom unavené
oci, které nechtéji videt jejich svatecnost.

Jan Werich
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TRIKRALOVA SBIRKA 2016
do nového roku a psali pozehnani svécenou kiidou. Celkem vybrali ¢astku 291 148 K¢&.
Oblastni charita Strakonice vyuzila 65% (189 246 K<) z celkové castky na ndkup vozu
pro terénni pecCovatelskou sluzbu a pro zakoupeni primyslové pracky pro Domov sv. Anny
v Sousedovicich.
Dékujeme vSem dobrovolnikiim za pomoc pfi organizaci sbirky a koledovani.
Dékujeme kolednickim za jejich ochotu udélat néco pro druhé.
Dékujeme vSem darctim za jejich piispévky.
Dékujeme ucinkujicim Trikralového koncertu ve Strakonicich dne 6. 1. 2016 v kostele
u sv. Markéty ve Strakonicich, tedy Détskému péveckému sboru Fere Angeli ZUS Strakonice,
(klavir Jitka Nestfebovd) a Péveckému sboru Gymnazia Strakonice, (klavir Mat¢j Barta).
Sbory tidila Marcela Mikova.
Dékujeme ucinkujicim Trikralového koncertu v Blatné dne 3. 1. 2016 v kostele
Nanebevzeti Panny Marie v Blatné, tedy sboru Unikéatni Sister Band z Horni Cerekve.
Dékujeme farnostem ve Strakonicich a v Blatné, Zze ndm uspoiadani obou koncertii umoznily.
Ttikralovy koncert v Blatné, Foto: archiv OCHS

Mit rad lidi a milovat lidi to je celé tajemstvi a snad jediny recept na Stésti

Jan Werich
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ZDROJE A VYDAJE

Finanéni zdroje 2016 v K¢
Trzby z prodeje sluzeb 6211 154
Pi{jmy zdravotnich pojistoven 584 037
Ptispévek na péci 2 805 688
Piispévek Diecézni charita 30 000
Ptispévky od darct 41 584
Piispévky-dary od mést a obci 49 500
Utad prace 90 635
Provozni dotace MPSV 6 823 400
Dotace od mést a obci 99 500
Ostatni 803 572
Celkem 17 539 070
Provozni naklady 2016 v K¢

1. Materialové naklady 1776 507
2. Nematerialové naklady 2 805 861
2.1. Energie 445 407
2.2. Pohonné hmoty 347 150
2.3. Opravy a udrzovani 511542
2.4. Cestovné 20 748
2.5. Ostatni sluzby 604 981
2.6. Jiné ostatni naklady 112210
2.7. Odpisy 763 823
3. Mzdové naklady v¢. povinnych odvodii 12 738 554
Celkem 17 320 922
Hospodarsky vysledek za r.2016 218 148
Nazev sluzby Vynosy Naklady Vysledek
Pljcovna kompenzacnich pomticek 141 666 144 072 -2 406
Osobni asistence 1 886 621 1 847 006 39614
Poradny 256 649 277914 -21 265
PS-Strakonice 1428 134 1409 721 18413
PS-Osek 478 132 483 622 -5 490
PS-Volyné 1181111 1 099 052 82 059
PS-Blatna 1 136 534 1 072 465 64 068
DKS 11030223 10987 068 43 155

Nevycitej Zivotu, co ti nedal, ale uc se ocenovat, co ti dal.

Lev Nikolajevic Tolstoj
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V roce 2016 nas podporili

Ministerstvo prace a socialnich véci

SR
[ >C

Jihocesky kraj

Mésto Sedlice
MESTEO SL‘L"] I iC{:

Méstys Cestice M¢stys Radomysl Meéstys Katovice
Obec Muténice Obec Bezdédovice Obec Osek
Obec Lnaie Obec NihoSovice Obec Zahorcice
Obec Drouzetice Obec Velka Turna Obec Hostice u Holyné
Obec Mecichov Obec Zaboii Obec Mystice
Obec Bélcice Obec Pracejovice Obec Chrastovice
Obec Piedni Zborovice Obec Hoslovice Obec Némcice
Obec Stielské Hostice Obec Kocelovice

Rimskokatolické farnost Strakonice

Rimskokatolicka farnost Blatna

Charita Ceska republika - Ttikralova sbirka

Charita Ceska republika - Postni
almuzna

Ladislav Vrkoc, elektro revize

Jan Béhavy AUTOSKOLA

STARZ Strakonice

Bazén Blatna

Z0 Ceského svazu zen Radomysl

Nadaéni fond ob¢anum Prachenska

DC Dermacol

TOP drogerie

Ceska podnikatelské pojistovna, a.s.

alza.cz

Ing. Petr Kupka

Ing. Lubos§ Kadané

Ing. Jaroslav Speta

Tomas Kohout

Zlata Vachova

David Elias

Ing. FrantiSek Kraus

a dalsi drobni déarci
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