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Oblastni charita Strakonice

Oblastni charita Strakonice (ddle OCHS) je samostatnou organizacni jednotkou cirkve
s vlastni pravni subjektivitou. OCH je profesionalnim registrovanym poskytovatelem
socialnich sluzeb podle Zakona 108/2006 Sb., O socialnich sluzbach.

Ztizovatelem OCH Strakonice je Biskupstvi Ceskobudgjovické. OCH Strakonice je
soucasti Diecézni Charity Ceské Budgjovice. Puasobi na tzemi Strakonicka
(Strakonice, Blatna, Volyné, Cestice, Radomysl, Osek atd.). Sluzby poskytujeme

lidem vnouzi bez ohledu na jejich rasu, narodnost, naboZenstvi nebo statni
a politickou prislusnost.

V kazdém clovéku je slunce - jenom je nechat plat!

Sokrates
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Vazeni pratele,

Velice si vazime toho, Ze jste otevieli jiz 17. cislo naseho Charitacku, ktery
slouzi jako vyrocni zprava za r. 2014.

Nejvyznamnéjsi udalosti vr. 2014 byla oslava 15ti let od vzniku Oblastni
charity Strakonice a 10ti let od zahdjeni provozu v Domé klidného stari sv. Anny. Oblastni
charita Strakonice vznikla v breznu 1999. Dnes jsme organizaci se zhruba padesati
zaméstnanci a s provoznim rocnim rozpoctem kolem 16 000 000 K¢. Za léta cinnosti jsme
vytvorili propracovany systém socidlnich sluzeb predevsim pro seniory.

V soucasné dobé se zamérujeme hlavné na rozsifeni a zkvalitnéni terénnich sluzeb
(pecovatelska sluzba a osobni asistence). SnazZime se o to, aby se
dostalo pomoci kazdéemu, kdo ji potrebuje, a to bez rozdilu, zda bydli
ve mesté ¢i na vesnici. K dosazeni tohoto cile nam velmi pomohla
V uplynulych letech trikrdlova sbirka, jejiz pomoci se nam podarilo :
sehnat finance na lepsi automobily pro terénni sluzby. Proto neodhanéjte od svych dveri
kolednicky, kteri se snazi pomoci tém, kteri pomoc nejvice potrebuji.

Pokud v dalsich letech obdrzime dostatek financi, hodlame jesté rozsirit pusobnost
Jjednotlivych stredisek pecovatelské sluzby a osobni asistence (Strakonice a okoli, Blatnd
a okoli, Volyné a okoli, Radomyslisko a Osecko). U kazdé terénni sluzby naleznete vycet obci,
které jsou nyni v pusobnosti dané sluzby.

Hovorim-li o terénnich sluzbach, patii k nim neodmyslitelné i odborné socialni poradenstvi.
Jednd se o sluzbu terénni i ambulantni. Poradnu jsme rozsiFili na dvé strediska, a to
ve Strakonicich a v Blatné. Socidlni pracovnice poradny se specializuji na poradenstvi
V oblasti socialnich davek a moznosti ziskani ¢i zapujceni kompenzacnich pomiicek.

Pobytova sluzba Dum klidného stari sv. Anny v Sousedovicich (domov
8 pro uzivatele vyzadujici nepretrzitou péeci) je vyvrcholenim nasich
zkuSenosti v péci o seniory. Tento domov je ukdazkovym zarizenim
rodinného typu s nepretrzitou laskyplnou socidlni i oSetrovatelskou
péci as Velkym mnozstvim nabizenych aktivit. V' r. 2014 se nam
podarilo zasklit zbyvajici terasy. Zterasy ve druhém patie jsme
udelali detsky koutek, ktery je od té doby navstévami hojné vyuzivan.

Prace celé Oblastni charity Strakonice je postavena na letitych zkusenostech, citlivem
a odborném pristupu, na laskyplné péci a hluboké ucté ke kazdému clovéku.

Bc. Olga Medlinova, DiS.,
reditelka Oblastni charity Strakonice
a vedouci Domu klidného stari sv. Anny




Pecovatelska sluzba

& PeCovatelska sluzba Oblastni charity Strakonice je registrovana terénni
sluzba poskytovana na izemi Blatenska, Strakonicka a Volynska.

Je poskytovand osobam, které maji snizenou sobéstacnost z ditvodu véku, chronického

onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické

osoby. Soucasti sluzby je bezplatné zdkladni socidlni poradenstvi.

Sluzba poskytuje tyto zakladni ¢innosti:
e Pomoc pfi zvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu.

e Pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.
e Poskytnuti stravy nebo pomoc pfti zajisténi stravy.
e Pomoc pfii zajisténi chodu domacnosti.
o Zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim.
Poslani

Poslanim pecovatelské sluzby Oblastni charity Strakonice je pomoc pii b&znych
¢innostech osob se zdravotnim omezenim, jejichZ situace vyZaduje pomoc jin€ osoby.
Tato pomoc je poskytovana v domacnostech téchto osob.

Cilova skupina
Seniofi, osoby se zdravotnim omezenim a osoby s chronickym onemocnénim.

Vékova skupina: od 18 let

Cile pecovatelské sluzby
e UmoZnit uzivatelim ziistat co nejdéle v domacim prostiedi.
e Podpora Zivotniho stylu, ktery si uZivatel sam zvolil.
e Poskytnout uzivateli podporu ¢i pomoc dle individualni potieby.

Zasady pecovatelské sluzby:

Zabrantujeme socidlnimu vylouceni uZzivateld (podporujeme piirozenou vazbu
na rodinu, ptatele a mistni komunitu). Respektujeme volby a individualni potieby
uzivatele. Respektujeme wuZivatele jako rovnocenného partnera. Uzivatelé jsou
aktivnimi ac€astniky pii1 uspokojovani svych potieb.

Nejvétsim Stéstim clovéka je, kdy? miiZe Zit pro to, zac by byl ochoten zemiit.

Honoré de Balzac




CENIK PECOVATELSKE SLUZBY OBLASTNI CHARITY

STRAKONICE pro strediska: Strakonice, Volyné, Osek, Blatna

Cenik je v souladu s vyhlaskou MPSV ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni.

Platnost od 1. 5. 2014

Zakladni ukony pecovatelské sluzby Cena*

1. Pomoc pfti zvladani béZnych ukonii péce o vlastni osobu

Pomoc a podpora pii poddvani jidla a piti 120 K¢&/hod
Pomoc pii oblékani, sviékani véetné specialnich pomicek 120 K¢&/hod
Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru 120 K¢&/hod
Pomoc pii pfesunu na liZko nebo vozik 120 K¢/hod

2. Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Pomoc pfti tkonech osobni hygieny 120 K¢/hod
Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty 120 K¢/hod
Pomoc pfi pouziti WC 120 K¢/hod

3. Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

Zajisteéni stravy - cena stravného dle odbérniho mista

Dovoz nebo donaska jidla (v¢. zaptij¢eni jidlonosi¢i s termoobaly)

25 K¢/akon

organy vefejné moci a instituce poskytujici vetejné sluzby a doprovod zpét

Pomoc pfi ptipravé jidla a piti 120 K¢/hod
Ptiprava a podani jidla a piti 120 K¢/hod
4. Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti
Bézny uklid a adrzba domécnosti (napf. utfeni prachu, vytfeni ¢i y
iy A o . .. 120 K¢/hod

vysati podlahy, prani a Zehleni pradla v domacnosti uzivatele)
Pomocr pfi ,zaj}stenl Vevlk,eho uklidu (napft. sezénni uklid, po 120 K&/hod
malovani, uklid spole¢nych prostor)
Donaska vody 120 K¢/hod
Topeni v kamnech v¢. donasky a pripravy topiva, drzba topnych zatizeni | 120 K¢&/hod
Beznve n’akup,yv a p(r)clrluzky (v€. sepsani, nakoupeni, donasky, 120 K&/hod
vylozeni, vylc¢tovani)
Velky nakup, napft. tydenni, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni 110 K¢/
domacnosti (v€. sepsani, nakoupeni, donasky, vyloZeni, vyuétovani) ukon
Prani a Zehleni lozniho pradla popf. drobné opravy (mimo domacnost uZivatele) | 70 K¢&/kg
Prani a Zehleni drobného osobniho pradla, popt. jeho drobné opravy y

. . .. 70 K&/kg
(mimo domacnost uzivatele)
5. Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiredim
Doprovod dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k 1ékafi, na 120 K¢&/hod

Clovék tak mocné naiikd pii ka%dé bolesti, a tak mdlo se raduje, kdy% ¥ddnou nemd.

Lichtenberg Georg Christoph




CENIK FAKULTATIVNICH SLUZEB Platny od 1. 5. 2014

Fakultativni sluzby Cena*
Doprovod na vychazky 120 K¢&/hod
Volnoc¢asové nebo duchovni aktivity 120 K¢/hod
Doprava uZivatele osobnim automobilem OCH Strakonice (t¢tuje se N

b y oy o oy o 10 K¢/km
pocet km jizdy s uzivatelem, po dobu jizdy se neuctuje straveny cas)
Nacvik pohybu, kondi¢ni cviceni 120 K¢&/hod

Spolecnost peCovatelky v domacnosti uZivatele 120 K¢&/hod
Pomoc pii péci o domdci zvite 120 K¢/hod
Preprava véci (osobnim automobilem OCH Strakonice) 15 K&/km
Prace na zahradé¢, uklid okoli domu 120 Ké/hod
Umyti jidlonosi¢e a termoobalu 25 K&/ukon

*VySe uthrady se pomérné krati podle skute¢né spotfebovan¢ho ¢asu nezbytného
k zajisténi ikontl. U¢tuje se uhrada za kaZzdou zapocatou ¢tvrthodinu nebo ukon.

Platné pro stfedisko Blatna: cena sluzby poskytované o sobotach je 130 K¢&/hod.

Fakultativni sluzby jsou poskytovany uzivatelim, ktefi maji s Oblastni charitou
Strakonice uzavienou smlouvu na poskytovani zakladnich ¢innosti.

Jsou to Cinnosti poskytované pracovniky a prostiedky Oblastni charity Strakonice,
které nelze v daném misté zajistit bézné dostupnou vetejnou sluzbou.

PecCovatelska sluzba Strakonice
Identifikator sluzby v Registru poskytovatelii socialnich sluzeb CR: 1002436

PeCovatelskd sluzba Strakonice zahgjila svou ¢innost dne 1. 3. 2000. Sluzba je
poskytovana ve vymezeném case od pondéli do patku od 7:00 do 17:00 hodin
v doméacnostech osob na izemi Strakonicka.

Kapacita sluzby: 90 uzivateld (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jednom
okamziku lze sluzbu poskytnout maximalné Sesti uzivatelim soucasné. Ke sluzb¢ jsou
vyuzivany tii automobily.

Oblast piisobeni pecovatelské sluzby Strakonice

Strakonice (Novy a Stary Drazejov, Virt, Stfela, ModleSovice, Hajska), Drachkov,
Drouzetice, Hubenov, Jinin, Kapsova Lhota, Katovice, Krejnice, Krty-Hradec,
Kufimany, Libétice, Milikovice, Milonovice, Mnichov, Muténice, Nebiehovice,
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Novosedly, Pracejovice, Predni Zborovice, Ptestovice, Rad¢jovice, RadoSovice,
Rovna, Repice, Sedlikovice, Slanik, Smiradice, Sousedovice, Stielské Hostice,
Sudkovice, SvarySov, Stéchovice, Stékeni, Unice, Volenice (Ohrazenice, TaZovice,
Tazovicka Lhota, Vojnice).

Po vzajemné dohod¢ 1ze poskytovat sluzbu v ptipadé€ nenaplnéné kapacity sluzby

I v jinych obcich.

Kontakty
Vedouci sluzby: Bc. Helena Turkova, tel.: 383 325 808, mob.: 777 808 874,
e-mail: turkova@charita-strakonice.cz
Socialni pracovnik: Bc. Markéta Vickova,
tel. 383 325 808, mob. 776 808 841,
e-mail: ps@charita-strakonice.cz
www.charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelar:

Krale J. z Podébrad 772, 386 01 Strakonice

Sluzbu je mozZzné sjednat v kontaktni kancelaii nebo
na jiném, predem dohodnutém misté.

PecCovatelska sluzba Volyné
Identifikator sluzby v Registru poskytovatelii socialnich sluzeb CR: 7347186

Pecovatelska sluzba Volyné€ zahéjila svou ¢innost dne 1.6.2002. Sluzba je poskytovéana
ve vymezeném Case od pondéli do patku od 7:00 do 17:00 hodin v domacnostech osob
na tzemi Volyiiska a Cesticka.

Kapacita sluzby: 75 uzivateli (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jeden
okamzik lze poskytnout sluzbu maximalné Ctyfem uZzivateliim soucasné. PeCovatelska
sluzba Volyn¢ vyuziva 2 automobily.

Oblast piisobeni pecovatelské sluzby Volyné ‘ I
Cestice, Volyn¢é, Doubravice, DieSin, DieSinek, Hod¢jov, ‘
Hoslovice, Hostice, ChvalSovice, JetiSov, Kraselov, Kruslov,
Litochovice, Milejovice, Mladotice, Nahotfany, Némétice,
Némcice, NihoSovice, Nuzin, Pocatky, Ptechovice, RadeSov,
Radkovice, Starov, Strunkovice nad Volyilkou, Stfidka,
Skrobocov, Svejcarova Lhota, Ulehle, Vacovice, Zahorgice,
Zechovice.

Po vzijemné dohod¢ lze poskytovat sluzbu v ptipadé nenaplnéné
kapacity sluzby i v jinych obcich.
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Stésti je poznat v mladi piednosti stiFi, a stejné §tésti je udriet si ve stdii piednosti
mladi.
Johan Wolfgang von Goethe

Kontakt

Vedouci: Bc. Helena Turkova, tel.: 383 325 808, 777 808 874
e-mail: turkova@charita-strakonice.cz

Socialni pracovnik: Simona Novotna, DiS., tel.: 777 808 947
e-mail: psvolyné@charita-strakonice.cz
www.charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelar: Vimperska 595, 386 01 Strakonice
Sluzbu je mozné sjednat v kontaktni kancelafi nebo na jiném, ptedem dohodnutém
miste.

Pecovatelska sluzba Blatna
Identifikator sluzby v Registru poskytovatelii socialnich sluzeb CR: 1989357

PecCovatelska sluzba Blatna zah4jila svou Cinnost dne 1.1.2008. SluZba je poskytovana
ve vymezeném c¢ase od pondéli do patku od 7:00 — 17:00 hodin, v sobotu od 9:00
do 14:00 hodin v domécnostech osob na tizemi Blatenska.

Kapacita sluzby:

100 uzivatelil (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jednom okamziku Ize sluzbu
poskytnou maximalné¢ 3 uzivatelim soucasné. Ke sluzb& jsou vyuzivany tii
automobily.

Oblast piisobeni pecovatelské sluzby
Blatna, Blatenka, Bezdédovice, Bél¢ice, Buzice, 388
Cetelovice, Cernivsko, Dobsice, Dol, Doubravice, %
Drahenicky Malkov, Dvoftetice, Hajany, Hlupin, Hnévkov,
HolusSice, Hornosin, HostiSovice, Chlum, Chobot, Chrast,
Kadov, Kocelovice, KoZli, Lacina, Lazany, Lazanky, Lom, | i
Lnafe, Mackov, Megichov, Mire, MuZetice, Mystice, pu. #EH
Neradov, Némcice, Ostrov, Pacelice, Podruhli, Tchorovice, £
Pastiky, Redice, Sedlice, Skali¢any, Sttizovice, Svobodka,
Skvofetice, Tiebohostice, Uzenice, Uzenitky, Ujezd u
Skalican, Vahlovice, Vaclavov, Vrbno, VySice, Zabofi,
Zahordice, Zavisin.

Po dohod¢ 1ze poskytovat sluzbu v piipad¢ nenaplnéné kapacity 1 v jinych obcich.
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Kontakt
Vedouci: Mgr. Katefina Sucha, telefon: 380 830 305, mobil: 777 808 985
e-mail: pecovatelskasluzba.bl@charita-strakonice.cz, www. charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelar: namesti J. A. Komenského 1076, 388 01 Blatna
Sluzbu je mozné sjednat v kontaktni kancelafi nebo na jiném dohodnutém misté.

Pecovatelska sluzba Osek
Identifikator sluzby v Registru poskytovatelii socialnich sluzeb CR: 1019016

Pecovatelskd sluzba Osek zahgjila svou Cinnost dne 1. 3. 2000. Sluzba je poskytovana
ve vymezeném cCase 3 )
od pondéli do patku od
7:00 do 17:00 hodin
vV doméacnostech osob
na uzemi  Oseku,
Radomysle a

v okolnich obcich.

Kapacita sluzby:

40 uzivatell (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). V jeden okamzik Ize poskytnout
sluzbu maximalné dvéma uzivatelim soucasné. PeCovatelska sluzba v Oseku vyuziva
1 automobil.

Oblast piisobeni pecovatelské sluzby Osek:
Osek, Radomysl, Cernikov u Strakonic, Domanice, Chrastovice, Jemnice, Kaletice,
Kbelnice, Klinovice, Laz, Leskovice, Mala Turna, Petrovice, Podoli u Strakonic,
Rohozna, Velka Turnd. Po vzijemné dohod¢ lze poskytovat sluzbu v piipadé
nenaplnéné kapacity sluzby 1 v jinych obcich.

Kontakt
Vedouci: Mgr. Katefina Sucha, telefon: 380 830 305, mobil: 777 808 985
e-mail: pecovatelskasluzba.bl@charita-strakonice.cz, www. charita-strakonice.cz

Kontaktni kancelar: namésti J. A. Komenského 1076, 388 01 Blatna. Sluzbu je
mozné sjednat v kontaktni kancelafi nebo na jiném, ptedem dohodnutém misté.

Radost 7 kondni dobra je jedinym opravdovym Stéstim.

Lev Nikolajevic¢ Tolstoj
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\ 2 55
&J Odborna socialni poradna pro seniory a osoby
se zdravotnim omezenim

Identifikator sluzby v Registru poskytovatelii socialnich sluzeb CR: 6806945
Sluzba je registrovdna v registru poskytovatelli socidlnich sluzeb od 18.3.1999.
Poskytuje sluzby v terénu, ambulantné i anonymné. Klient mad moznost zajisténi

soukromi pii jednani v oddélené mistnosti kontaktni kancelare.

Fakultativni ¢innost poradny

Fakultativni ¢innosti poradny je pjcovani kompenzacnich pomtcek klientim, kteti
pomucku potfebuji. Poradciv zdmér je pomoci klientovi se ziskanim pomucky.
Z tohoto divodu je fakultativni sluzba vyuzivéna az do doby, neZ se klientovi podaii
pomiicku ziskat na zdklad¢€ informaci, které mu poradce poskytl.

Sluzba poskytuje tyto zakladni ¢innosti

Zakladni socialni poradenstvi: Poskytnuti informaci ohledn& fteSeni nepiiznivé
zivotni situace klienta. Zprostfedkovani informaci o dostupnych socialnich sluzbach

a jinych formach pomoci. Zabranéni socidlnimu vylouceni klienta. Poskytnuti
informaci a podpory ¢lenlim rodiny, ktera pecuje o osobu blizkou.

Odborné socialni poradenstvi

Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim: zajiSténi navazujicich
sluzeb, pfedani kontaktli a informaci na jiné odborné socialni poradny (napt. dluhové
poradny, obcanské poradny, poradny pro cizince, manzelské a rodinn¢ poradny,
poradny pro obéti trestnych ¢inii a doméciho nasili). Pomoc s hledanim vhodnych
socidlnich sluzeb, vCetné zprostiedkovani Zadosti do pobytovych zafizeni, pomoc
S jejich vyplnénim a ptipadné dorucenim.

Socidlné terapeutické Cinnosti: Poskytnuti poradenstvi v oblasti prava socidlniho
zabezpeCeni napt. davek statni socidlni podpory (pfispévek na bydleni), pomoc
vV hmotné nouzi, socialni sluzby (ptispévek na péci), davky pro osoby se zdravotnim
postizenim (piispévek na mobilitu, pfispévek na zvlaStni pomicku, prikaz OZP).
Zprostiedkovani zadosti ohledné =ziskdni davek socialniho zabezpefeni, pomoc
s vyplnénim a doruéenim Zadosti na Utad prace. V piipadé zajmu zajisténi doprovodu
klienta poradny na Utad prace nebo doruéeni zadosti. Poradenstvi ohledn& zaleZitosti
zabranujici socialnimu vylouceni napf. pomoc se sepsanim zivotopisu, motivacni
dopis uchazece o zaméstnani a pomoc pii dohledani pottebnych informaci.

Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pi¥i obstaravani osobnich
zalezitosti: Pomoc pii vyfizovani béZnych zéleZitosti, napi. bydleni, mezilidské
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vztahy. Pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim
prostfedim, podpora v udrzovani béznych socialnich kontaktd mezi klientem a jeho
blizkymi osobami napt.: zajisténi doprovodu.

Poslani: Poslanim Odborné socidlni poradny Oblastni charity Strakonice je bezplatné
zajisténi odborného socidlniho poradenstvi v terénu nebo ambulantng. Poskytnuti
potiebnych informaci a podpory piispivajici k feSeni neptiznivé Zivotni situace.
Pomoc klientovi pi1 orientaci v jeho pravech, opravnénych zdjmech a jeho
povinnostech. Sluzba je poskytovana na izemi Strakonicka a Blatenska.

Cile: Nasim cilem je aktivni klient schopny feSit své zivotni situace.
Klient pouceny o svych pravech a opravnénych zajmech.

Komu sluzbu poskytujeme (cilova skupina): Seniorim a osobdam se zdravotnim
omezenim. Poradenstvi je ureno také rodin€ a okruhu blizkych téchto osob.

Komu sluzbu neposkytujeme: Osobdm s agresivnimi prvky chovani (verbalni
1 neverbalni projevy agrese, kiik, vyhruzky, ato¢ny postoj, nieni zatizeni apod.).
Cizinclim bez znalosti ¢eského jazyka. Osobam, které nejsou nasi cilovou skupinou.

Zasady: Bezplatnost, nestrannost. Respektovani individualnich potieb klienta.
Respektovani volby klienta véetné zachovani anonymity. Partnersky ptistup. Podpora
samostatnosti klienta.

Poradenstvi v oblasti kompenzacnich pomitcek: Pomoc pii ziskani vlastni
kompenzaéni pomicky. Ukazka pomiicky z ptijcovny. Zapijceni pomuicky (klientim
poradny). Pfedani kontaktli na organizace, kde je moZné vyzkouset, zaptjCit i koupit
kompenzaéni pomiicky.

Provozni doba odborné socialni poradny

Ambulantni Terénni

Pondéli 8:00 —13:00 (Blatna) 13:00 — 16:00 (Blatna)

Utery 8:00 — 12:00 (Blatna) 12:00 — 16:00 (Blatna)
8:00 —12:00 (Blatna)

Stireda 7:00 — 12:00 (Strakonice)
12:30 — 15:00 (Strakonice)

Ctvrtek 7:00 — 12:00 (Strakonice) 12:30 — 15:00 (Strakonice)

Patek 7:00 — 12:00 (Strakonice)

VétSina lidi je tak St’astnd, jak §fastnd se rozhodla byt.

Abraham Lincoln
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Kde nas najdete
Blatna: Nameésti J. A. Komenského 1076, 388 01 Blatna

Vedouci poradny/socidlni pracovnik: Mgr. Katefina Sucha,
tel.: 380 830 305, 777 808 985

Strakonice, Krale Jifiho z Podébrad 772, 386 01 Strakonice
Socialni pracovnik: Bc. Markéta VIckova, tel.: 383 325 808, 776 808 841,
e-mail: poradna@charita-strakonice.cz, www.charita-strakonice.cz
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CENIK KOMPENZACNICH POMUCEK

Kompenzacni pomiicky

Piispévék na

Prispévék na

udrzbu Ké/den | adrzbu K¢/mésic
Sedak na vanu zavésny 3 K¢/den 90 K¢/mésic
Sprchova zidle 5 K&/den 150 K¢/mésic
Nastavec na WC 3 K¢&/den 90 K¢/mésic
PodloZni misa plastova 1 K¢/den 30 K¢&/mésic
lfr};‘f:gg;gipevné Ctytbodove, 3 K&/den 90 K&/mésic
Choditko tfikolka 5 K¢/den 150 Ké&/mésic
Choditko ctytkolové 5 K&/den 150 K¢/mésic
Choditko vysoké s podpérnou deskou 5 K¢/den 150 K¢&/mesic
Hygienicka zidle 5 K&/den 150 K¢/mésic
Klozetové kieslo pojizdné 6 K¢/den 180 K¢/mésic
Vozik mechanicky 7 K¢&/den 210 K¢&/mésic
Ltzko polohovaci elektrické 20 K¢&/den 600 K¢/mésic
Antidekubitni matrace k lazku 2 K¢/den 60 K&/mésic
ﬁ;&‘:ﬁ?ﬁéﬁﬁiﬁ:& se stridavym 10 K&/den 300 K&/mésic
Stolek k 14zku pojizdny 3 K¢/den 90 K¢&/mésic
Hrazda k lizku volné stojici 3 K¢&/den 90 K¢/mésic



mailto:poradna@charita-strakonice.cz
http://www.charita-strakonice.cz/
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Osobni asistence
Identifikator sluzby v Registru poskytovateli soc. sluzeb CR: 9545331

Osobni asistence je terénni sluzba. Je ur€ena osobam, které maji snizenou sob&stac¢nost
Z diivodu veéku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné osoby. Sluzba je poskytovana v domdacnosti osob. Soucasti
sluzby je bezplatné zakladni socidlni poradenstvi. Osobni asistenci poskytujeme
na Uzemi Strakonicka, Volyniska, Radomyslska.

Seznam obci s izemni piisobnosti osobni asistence

Cernikov u Strakonic, Dolni Pofi¢i, Domanice, Drachkov, Drazejov u Strakonic,
Drouzetice, Hajska, Hoslovice, Hubenov u Ttebohostic, Jinin, Kaletice, Kapsova
Lhota, Katovice, Klinovice, Kozlov, Kraselov, Krty-Hradec, Leskovice, Libétice,
Milikovice, Milonovice, Mnichov, ModleSovice, Muténice, Nebiehovice, Néme¢tice,
NihoSovice, Novosedly, Osek, Podoli u Strakonic, Pracejovice, Pfedni Ptikovice,
Ptedni Zborovice, Piestovice, Radomysl, RadoSovice, Rovna, Repice, Sedlikovice,
Slanik, Sloucin, Smiradice, Sousedovice, Strakonice, Strunkovice, Stfela,
StrelskohoSticka  Lhota, Sudkovice, SvarySov, Steken, §vejcarova Lhota,
Tiebohostice, Unice, Velka Turna, Volyné, Zorkovice.

Po vzajemné dohod¢ 1ze poskytovat sluzbu v ptipadé nenaplnéné kapacity sluzby
1 v jinych obcich.

Osobni asistence poskytuje tyto zakladni ¢innosti

e Pomoc pfi zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu.
Pomoc pfi osobni hygiené.
Pomoc pfti zajisténi stravy.
Pomoc pfi zajisténi chodu domécnosti.
Zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prosttedim.
Vychovné, vzdé€lavaci a aktivizaéni ¢innosti.
Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénich z4yml a pii obstardvani osobnich
zalezitosti.

Cilova skupina
Seniofi, osoby se zdravotnim omezenim, osoby s chronickym onemocnénim

Vékova skupina: od 18 let

Poslani: Poslanim Osobni asistence OCHS je umoznit uzivatelim sluzby vykonévat
za pomoci osobniho asistenta vSechny bézné Cinnosti Zivota, které by délal sam
Vv ptfirozeném prostiedi, kdyby mu v tom nebréanila zhorSend socialni ¢i1 zdravotni

situace. Je vykonavana na zaklad¢ aktualni potfeby uzivatele.
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svym vlastnim Zivotnim stylem.

Zasady osobni asistence: Respektujeme volby a individualni potteby uzivatele.
Respektujeme uzivatele jako rovnocenného partnera. Podporujeme piirozenou vazbu
na rodinu, ptatele a mistni komunitu. Podporujeme samostatnost uzivatele.

Kapacita sluzby: 30 uzivatel (pocet aktivnich smluv v dany okamzik). Soucasné lze
poskytnout sluzbu maximalné 6ti uzivatelim. O vikendech a svatcich lze sluzbu
poskytnout souc¢asné max. jednomu uzivateli. Ke sluzbé vyuzivame 1 sluZebni auto.

Cas poskytovani osobni asistence
Pondéli — nedéle: 6 h—22 h
Pondéli — nedéle: 22 h — 6 h ve vyjimeénych piipadech, dle individualni dohody

Kontakty

Kontaktni kancelar: Krale Jifiho z Podébrad 772, 386 01 Strakonice

Vedouci sluzby: Bc. Helena Turkova, tel. 383 325 808, mob: 777 808 874,
e-mail: turkova@charita-strakonice.cz, www.charita-strakonice.cz

Sluzbu je mozné sjednat v kontaktni kancelafi nebo na jiném dohodnutém misté.

Cenik osobni asistence Oblastni charity Strakonice (platny od 1.5.2014)
Cenik je v souladu s vyhlaskou MPSV ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni.

Z:akladni Cinnosti osobni asistence Cena*

Pracovni dny od 6:00 h do 22:00 h 120 K¢/hod
Vikendy a svatky od 6:00 h do 22:00 h 130 K&/hod
Od 22:00 do 6:00 h (vyjime¢né dle individualni dohody) 130 K¢/hod

Fakultativni ¢innosti
Doprava uzivatele osobnim automobilem OCH Strakonice (uctuje se
pocet km jizdy s uZivatelem, po dobu jizdy se neliCtuje straveny cas)

10 Ké¢/km

*VySe uhrady se pomérné krati podle skutecné spottebovaného ¢asu nezbytného
k zajisténi ukond. Uctuje se thrada za kazdou zapocatou ¢tvrthodinu nebo tkon.

Fakultativni sluzby jsou poskytovany uzivatelim, ktefi maji s Oblastni charitou
Strakonice uzavienou smlouvu na poskytovani zakladnich ¢innosti. Jsou to ¢innosti
poskytované pracovniky a prostiedky Oblastni charity Strakonice, které nelze v daném
misté zajistit bézn¢ dostupnou vetejnou sluzbou.

V ramci osobni asistence jezdime s uZivateli také na vylety. V fijnu
& 2014 jsme se dvéma navstivili akei ,,Zakonceni sezony*

% v Hoslovickém mlyné. Hrala muzika, uzivatelé ochutnali dobroty
. ze zdejsi kuchyné, lakaly je stanky se suvenyry. Vylet se vydafil.



mailto:.st@seznam.cz
http://www.charita-strakonice.cz/

Identifikator sluzby v Registru poskytovateli soc. sluzeb CR: 6048219

%M Dum klidného stari sv. Anny v Sousedovicich
@

Diim klidného stéfi sv. Anny v Sousedovicich je malym domovem rodinného typu pro
30 seniorti. Sluzby jsou v ném poskytovany od 24. 5. 2004. Svym stylem vyhovuje
piredevsim lidem se vztahem k piirod¢ a tém, ktefi preferuji mensi rodinny kolektiv.
Jsou zde poskytovany pobytové sluzby uzivatelim, ktefi maji snizenou sobéstacnost
z diivodu véku Ci postiZeni a jejichzZ situace vyzaduje nepfetrzitou pomoc jiné fyzické
osoby. Soucasti socialni sluzby je bezplatné zakladni socialni poradenstvi.

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti

e poskytnuti ubytovani,

e poskytnuti stravy,

e pomoc pii zvladdni béznych ukoni péce o
vlastni osobu,

e pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu,

o zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym

prostiedim,
e socialné terapeutické Cinnosti,
e aktivizacni Cinnosti,
e pomoc pii uplatiovani prav, oprdvnénych zajmi a pii obstaravani osobnich
zalezitosti.

Zdravotni a oSetiovatelska péce

V domové¢ je poskytovana oSetfovatelska pécCe, kterou provadi
kvalifikovany personal: zdravotni sestry s opravnénim pracovat |
bez odborného dohledu. Lékat navstévuje obyvatele v domové
podle potieby, zpravidla vsak jedenkrat tydné.

Poslani

Poslanim Domova klidného staii sv. Anny v Sousedovicich (dadle jen DKS) je
vytvotfeni skutecného domova pro naSe uzivatele. Snazime se umoznit uzivatelim
sluzby vykonéavat vSechny bézné cinnosti Zivota. Pomoci profesionalné i lidsky
kvalitniho persondlu usilujeme pii zachovani distojnosti, vlastni volby a svobody
0 rehabilitaci psychickou i fyzickou s cilem uéinit uzivatele sluzby co nejméné
zavislého na pomoci druhé osoby. Podporujeme ptirozenou vazbu na rodinu, pratele

a mistni komunitu.
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Cilova skupina (okruh osob, kterym je sluzba urcena)
Osoby zavislé na pravidelné pomoci jiné osoby (vyjma vrozenych poruch zraku
a sluchu).

Vékova skupina
Lidé, kteti dosahli véku rozhodného pro ptiznani starobniho diichodu nebo jsou plné
invalidni, zavisli na pomoci jiné osoby. Minimalni vékova hranice je 60 let.

Komu nemuZeme poskytnout sluzbu

Z4ajemci, jehoz chovani by z divodu dusevni poruchy ¢i zavislosti na navykovych
latkach (alkohol, drogy) zdvaznym zpiisobem narusovalo souziti v DKS. Zajemci

s akutni infekéni nemoci. Zajemci, jehoZ zdravotni stav vyZaduje poskytnuti ustavni
péCe ve zdravotnickém zatizeni. DKS nema v dobé podani Zadosti dostateCnou
kapacitu k poskytnuti socidlni sluzby. V takovém ptipadé je zadatel zafazen

do potadniku Cekatelli. Zajemce zada o jiny typ sluzby nez DKS poskytuje.

Cile sluzby

e Zkvalitnovat bydleni v DKS modernizaci vybaveni vnitinich prostor.

e UmoZnovat zachovani a rozvoj vlastnich schopnosti pii respektu individuélnich
potieb a ptani uzivatelda.

e Vytvorit domacke prostredi tak, aby se uZivatel citil dastojné, klidné€ a bezpecné.

Zasady sluzby

e Rozsah a forma poskytované pomoci a podpory zachovava lidskou dastojnost
uZivatele.

e Respektujeme volby apotieby uzivatele jako rovnocenného

partnera.

Nase pomoc vychazi z potfeb uzivateld, vede k jejich aktivizaci

a podpofe samostatnosti.

Posilujeme socidlni za¢lefilovani nasich uzivateltl.

Motivujeme uzivatele k rozhodovani o své osobé¢.

Uhrady v DKS sv. Anny v Sousedovicich (platné od 1. 4. 2015)

Uhrada za ubytovani

Druh pokoje Denni thrada
JednollZkovy 200 K¢
Dvoulizkovy 190 K¢
Viceltizkovy 180 K¢
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Uhrada za stravovani
Cena stravy je stanovena v souladu s vyhlaskou 505/2006 Sb., § 15 bez rozdilu, zda se
jedné o stravu dietni ¢i normalni, v jednotném rozsahu.

VySe uhrady za celodenni stravu

170 K¢/den
% rozdéleni Celkova Cena_ Jiné naklady vzn_iklé
cena potravin poskytovateli
Celodenni 100 170 113 o7
Snidané 19 32 17 15
Obéd 44 75 59 16
Vecdere 25 43 25 18
2x svacina 12 20 12 8
*cena obéda od dodavatele
Celkova thrada za jeden mésic (strava a ubytovani),
dle poctu kalendainich dni
Denni ihrada Celkem za mésic v K¢&
Typ pokoje (strava a ; ] ]
ubytovéni) 28 dni | 29dni | 30 dni | 31 dni
Jednolizkovy 370 K¢ 10360 | 10730 | 11100 | 11470
Dvouliizkovy 360 K¢ 10080 | 10440 | 10800 | 11160
Vicelizkovy 350 K¢ 9800 | 10150 | 10500 | 10850
Vybaveni pro uzivatele
Druh vybaveni Pocet kusii
Polohovatelné lazko 30
Signaliza¢ni zatizeni na pokoji 30
Polohovatelné kieslo 10
Transportni zatizeni (zvedak)
Lednice na pokoji
Lednice k dispozici (ve spoleénych chodbach)
Televize na pokoji 12
Televize k dispozici (na klubovn¢) 1
Internet k dispozici (na klubovn¢) 1
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Cenik fakultativnich sluZzeb v Domé klidného stari sv. Anny od 1.1.2014

PouZzivani mikroviné trouby ve vlastnictvi uzivatele 20| K¢/mésic
Pouzivani rychlovarné konvice ve vlastnictvi uzivatele 30 | K¢/mésic
Lednicka ve vlastnictvi uzivatele 40| K¢&/mésic
Televizor ve vlastnictvi uZivatele 40| K¢&/mésic
Rozhlas ve vlastnictvi uzivatele 25 | K¢/mésic
Pouzivani DVD, videa ve vlastnictvi uzivatele 20| K¢/mesic
Osobni pocitac s pfipojenim na internet ve vlastnictvi uZivatele 100 | K¢/mésic
Osobni pocitac s pfipojenim na internet zaptijcené od poskytovatele 200 | K¢/méesic
Uschova penéZnich prostiedkil, dokument a vedeni depozit 30| K¢&/mésic
Uhrada nékladi spojenych s ndkupem (1-3 polozky) 30 | K¢/tkon
Mimotadny nékup (4 a vice polozek nebo pivovar, balik limonéd atd) 50 | K¢&/ukon
Nékup pro osobni potiebu v obci - mimotadny nakup 50 | K¢&/ukon
Doprava véci uZivatele osobnim vozem na jeho Zadost 15| K¢&/km
Doprava na Zadost uZivatele osobnim vozem 10 [ K¢/km
Vylet mimo objekt soukromy s doprovodem 25| K¢/15 minut
Telefonni hovory - pevna linka 3| K¢&/minuta
Telefonni hovory - mobil 5 | K¢/minuta
Péce o domaciho mazlicka 30 | K¢/tkon
Pes ve vlastnictvi uzivatele 200 | K¢/mésic
Kopirovéani na zddost uzivatele 1|KE/A4
Barevny tisk (9x13 cm) 5| Kc/ks
Barevny tisk (format A4) 25| Kc/ks
Poplatek za zasldni financni hotovosti, platba bankovnim pfevodem 10 | K¢/tkon
Poplatek za dobijeni kreditd, podani sazkovych tiketh atd. 10 | K&/ukon
Zapijceni mobilniho telefonu s nabijeckou (bez SIM karty) 30| K¢&/mésic
Zapfgéeni TV bez settopboxu veet. ndkladl na energie (revizi hradi 70 K&/mesic
uZzivatel)

Zapijceni rozhlasu - véetné nakladl na energie (revizi hradi uzivatel) 45| K¢&/mésic

dle skutecnych
Sluzby kadetnice nakladu
dle skutecnych

Sluzby pedikérky nakladu

Revize elektrospotiebici glﬁ( 1sallccllléecnych
Cenik platny od 1.1.2014
Nemocné télo potiebuje lékaie, nemocna duse pritele.

Menandros
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Kontakty
Diim klidného stéfi sv. Anny, Sousedovice 40, 386 01 Strakonice

Reditelka Oblastni charity Strakonice a vedouci domova:
Bc. Olga Medlinova, DiS.,

tel.: 383 323 281, 777 887 158,

e-mail: reditelka@charita-strakonice.cz

Socialni pracovnice: Olga Malédskova, DiS.,
tel.: 383 327 459, 777 808 847,
e-mail: socialnipracovnik@charita-strakonice.cz

Vedouci zdravotné-oSetiovatelského useku:
Jana Polcova,

tel.: 383 325 692, 773 979 003,

e-mail: sestra@charita-strakonice.cz

Sesterna:
tel.: 383 325 695, 777 808 912,

Zastupce vedouci domova a vedouci dennich aktivit:
Monika Novakova, DiS., tel.: 777 758 810,
e-mail: denniaktivity@charita-strakonice.cz

Hospodarka: Marie Budinkova,
tel.: 383 325 783, 773 979 001,
e-mail: hospodarka@charita-strakonice.cz

Uéetni: Marie Hermanova,
tel.: 383 327 457, 777 808 871,
e-mail: ucetni@charita-strakonice.cz

Podatelna: Jana Jungwirthova,

tel.: 773 979 002,

e-mail: podatelna@charita-strakonice.cz

OSetrujici 1ékai': MUDr. Helena Kopecka, tel.: 383 393 120

www.charita-strakonice.cz

Moudré je Fict si kazdého dne: "Kéz si uchovam lasku k Zivotu'.

Albert Einstein
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Prehled akci 2014

LLEDEN: Na klubovné zpivame s harmonikou nebo kytarou. Cteme noviny, knizky
na pokracovani od Karla Klostermanna. Hrajeme ,,élovéée
nezlob se“ a také novou hru Cesko pro pamétniky. Vracime
se tak do let davno minulych. Pravidelné¢ také mame
Zpivanky s pani feditelkou. Kazdé pondé€li a patek mame
modleni a Hovory o vife. Cteme z bible evangelium a ¢lanky
Z kiestanskych magazinti. V ramci Filmovych navratl jsme

si promitali komedii Drahé tety a ja, Dovolend s Andélem a
Andé€l na horach. Vzdy ve c¢tvrtek jsme méli bohosluzbu
slova a msi s P. Martinem z Blatné.

V lednu nam zacala nova aktivita Kondi¢ni cviceni, Které
vede vzdy ve stiedu vrchni sestra.

6.1. nas navstivili Tii kralové — KaSpar, Melichar a
Baltazar. Kazdému obyvateli dali poZehndni. VSichni
dostali kalendare
a cukiiky.

UNOR: Vzdy v pondéli a patek jsme se modlili RuiZzenec a za potieby a zdravi
obyvatel a zaméstnanci. Také jsme &etli z knihy Zivot ze sily ducha a modlitby. Ve
ctvrtek jsme se schazeli na Msi svaté. Pfi Filmovych navratech jsme si pustili filmy —
Pani Kluci, Kdyby tisic klarinetd, Dé&ti z Bullerbynu a Muz v povétii. Pravidelné
aktivity - Zpivanky, Kondi¢ni cviceni, Hovory o vife a MSe svata probihaly cely rok.

Obyvatele se sesh se socidlni pracovnici 14.2. na filosofickém setkdni na téma

Masopust.
Dne 17. 2. jsme si udélali Damskou jizdu a Pansky klub.
Povidali jsme si, smali se a zpivali lidové pisnicky
s harmonikou. Pti té prilezitosti jsme také oslavili
. ' k 10. narozeniny nasi milé fenky Kamosky.
P, ' Maskarni bal poradany OCHS se konal 21. 2 v ]1delne
Teplarny Strakonlce Byl usporadan piedevs§im jako i . ik
odmeéna pro déti, které se v lednu zucastnily ttikralove
sbirky. Bal se povedl. Zaméstnanci charity ptipravili diky
sponzorim velmi bohatou tombolu. Celkovy vytézek
maskarniho balu ve vysi 5 363 K¢ byl vyuzit na podporu
Pecovatelské sluzby Blatna.

Obyvatelé se seSli se socidlni pracovnici 21.2. na B
filosofickém setkani na téma zvifata. Zde si vybrali plySova zvifatka, se kterymi se
dodnes t€si na svych pokojich. 24.2. spolecné filosofovali na téma jaro — novy zivot
a 28.2. na téma pratelstvi.
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BREZEN: Na klubovné ted’ Zijeme piipravami Velikonoc. Vyrabime a zdobime
vénecky, kosiky z novinového papiru. Barvime kraslice a délame rtizné velikonocni

a jarni dekorace. Kaidé pondéli a pétek jsme se modlily Ruzenec, Korunku
S lidmi*. V bfeznu jsme si pousteh filmy pro pamétniky — NaSe blazniva rodinka, Diva
Bara, To neznate HadimrSku a Pfednosta stanice. Dne 1. 3. nas pfiSly potéSit maskary.
K vidéni byly masky doktora, jeptiSek, SaSka, kobyly apod.

Scénku  ,,Tancovani s medvédem* pfipravili
zaméstnanci  charity pro  Obyvatele na  zavér
Masopustu. V atery 4. 3. pfivedl medvédair medvéda
do jidelny domova. Medvéda, ktery je znamenim
plodnosti, odchytila baba. Jeji vnucka Kacenka ne a ne se
| provdat. Baba vychvalovala piednosti své vnucky,
nabizela ji paAniim v jidelné a
roznasela  koblihy,  které
Kacenka napekla. Medvéd si s Kacenkou zatancoval tak
vehementné, ze se Uplné utancoval a upadl. Baba s
medvédarem medvéda zachranili dobrym pitim a mezitim
jiz Kacenka objimala svého Zenicha. Jidelna buricela
smichem. ,,Vnucku jsme provdali, medvéda vzkiisili, s
babou se napili, tak zase za rok,” uzaviel scénku
medvedar.

Ten samy den 4. 3. nam jesté prijel zazpivat Babsky sbor z Pofi¢i. Veselé pisné nam
rozproudily krev v zilach. Obyvatelé si pro soubor ptipravili par hadanek a nutno fici,
ze damy obstaly se cti.

7. 3. U nas slavily vS§echny naSe damy Mezindrodni den Zen. Kazd4 si nechala zahrat
pisnicku a dostala petrklic.

DUBEN: Vyrabéli jsme velikono¢ni dekorace a chystali se na velikonocni trhy.
Na klubovné jsme trénovali pamét’ pii nové hie Filmy pro pamétniky a pustili si film
Mravnost nade vse.

1. 4. jsme se sesli na Damské jizdé a Panském Klubu.

16. 4. nas piijely navstivit déti z MS Sumavska ze |
Strakonic se svym jarnim pasmem pisni¢ek a basnicek.
Ptivezli ndm cukrovi, které pro nds upekly. Za krasné
Vystoupem Jsme pro n¢ pripravili malé darky.

- & - 18. 4. jsme si udélali °

s velikonocni dopoledne.
Vyrabéli jsme kutatka
s piSkotdi, kandovaného ovoce a Cokolady. Kufatka jsme
A pfipravovali pro malé koledniky, ktefi nam od stfedy
zptijemnovali kazdy den fehtanim rano v poledne a vecer.
Na patek odpoledne jsme méli pro déti nachystana kutatka,
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malé obcerstveni a velikonocni darecky. Déti ndm na oplatku za to zazpivali
velikono¢ni koledy a pofadné zatechtali.

Obyvatelé se seSli se socidlni pracovnici 21.4. na filosofickém
setkani na téma Velikonoce, kde si ptipomnéli tradice a své mladi.

Vatery 29. 4. jsme spani feditelkou a socialni pracovnici
debatovali o €arodéjnicich a Filipojakubské noci. Dozveédéli jsme se,
ze Filipojakubské noc je povazovana za nejmagictéjsi v roce. Kdysi
. lidé véftili, Ze se na vrSky kopct a hor slétavaji Carodéjnice na tajemné
sabaty, kde carovaly. Proto se zapalovaly ohné&, pti nichz byla spalena
smolnd kost’ata, kterd se vyhazovala do vySky. Popel z téchto ohnti
mel mit magickou moc pro trodu. Povidani bylo moc zajimavé.

KVETEN: V kvétnu jsme na klubovné hrali hry, ¢etli knizky
o Sumavé na pokradovani. Mame
tyhle knizky moc radi. Vypravé;ji
o Zivoté obyvatel, ktefi zili na Sumavé
v 19. a na zacatku 20. stoleti. Také
jsme chodili na zahradu a obdivovat
= rozkvetlé  kvétiny a stromy.
Na klubovné nés v kvétnu navstivil maly pudlik nasi socidlni
pracovnice a pobavil nas veselymi kousky.

Obyvatelé se seSli se socidlni pracovnici 6.5.
na filosofickém setkdni na téma krésa, kterou bychom |
méli vnimat vSude kolem nas. 9.5. se obyvatelé sesli
na filosofickém setkdni na téma hodnoty. 12.5. se
obyvatelé se sesli se socialni pracovnici na filosofickém
setkani na téma zivot za 2. svétové valky.

12. 5. jsme spolecné nasazeli muskaty, afrikany a cinie
do truhliki a kvétinach a vyzdobili si tak nas krasny
domov. M¢li jsme z toho obrovskou radost.

20.5. filosofické setkdni na téma vzdélani. Zasmali se pii vzpominkdch na historky
ze skolnich lavic.

22. 5. se konala velka oslava 15. vyro¢i zaloZeni Oblastni charity ve Strakonicich
a 10. vyroc¢i zaloZzeni DKS svaté Anny. Narozeniny
spolecné oslavili obyvatelé, zaméstnanci a hosté.
Dopoledne nadm pro zabavu a potéSeni zahral
na harmoniku p. Tomds Kohout a odpoledne od
14.00h slouzil slavnostni mSi Mons. Pavel Posad a P.
Petr Misaf'.

Obyvatelé se sesli 27.5. na filosofickém setkani
na téma vira. Obyvatel¢ kladn¢ ocenuji pravidelné
mSe na domové.
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CERVEN: V &ervnu jsme radi poseddli na zahradd
vV naSem novém altanku. Na klubovné jsme Ccetli
denné¢ noviny a knihu na pokracovani Povésti
Z Pracheniska. HaCkovali jsme a d¢€lali koberce. Také
jsme si s chuti zpivali.
V pond¢li a v patek jsme si Cetli ze Zivota svatych
nebo Clanky s cirkevni tématikou. Podivali jsme se
na pohadky Jak se budi princezny a Nesmrtelna teta.
Obyvatelé se seSli se socialni pracovnici 3.6. na
filosofickém setkani na téma zlo. 10.6. se sesli se socidlni pracovnici na filosofickém
setkani na téma horoskop. Obyvatelé ocenuji, ze jim pracovnice na klubovné ¢tou
kazdé rano jejich horoskopy. 19.6. se sesli na filosofickém setkdni na téma lhostejnost.

CERVENEC: V ¢&ervenci jsme hodné pobyvali venku.
Na klubovné¢ jsme lustili kiizovky a hrali kvizovou hru
o filmech. Pro filmova dopoledne jsme si vybrali komedie
Svétaci, Tonouci se stébla chyta, povidani s herci o nataceni
filmt Slunce, seno .... a prvni dil zndmé trilogie Slunce, seno,

jahody.

SRPEN: 1.8. jsme si uzili Damskou jizdu a Pansky
Klub.

5.8. jsme zabrousili do historie naSeho domova.
Prohlizeli jsme si  fotky, které se zde nafotily ¥
Vv uplynulych deseti letech. Jak to tady vypadalo a kdo
tady bydlel?

17.8. jsme se zucastnili
Mse svat¢ u kaplicky
|V Sousedovicich.

22. 8. potradala OCH Strakonice ve spolupraci
s Hasi¢skym zachrannym sborem Strakonice cvi¢nou
evakuaci. VSichni obyvatelé byli '
evakuovani pfed domov a s nimi
| s samoziejme i nase zvifatka - psi,
kocour a papousm Haswl odnasSeli z 2. patra zranéné¢ho a
evakuovali persondl pomoci ploSiny z terasy. Také piedvedli
auto vybavené pro piipad jakékoliv nebezpetné udalosti.
Obyvatelé hasicim pod¢kovali a =zatleskali. Akce byla
zajimava, ale vSichni si pfejeme, aby k takové udalosti ve
skute¢nosti nikdy nedoslo.

Oblastni charita Strakonice zah4jila 26. 8. provoz détského koutku v DKS sv. Anny.
Seslo se zde 11 déti ve véku od jednoho do 12ti let. Dé&ti slavnostné prestiihly pasku
a zazpivaly si s ndmi. Nasledovalo obcerstveni a soutéz v kuzelkach. VSichni se skvéle
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bavili. Cilem je, aby déti, které sem chodi, mely svij
koutek na hrani. Deétsky koutek je umistén
na navstévni terase ve druhém poschodi. Také rodice
nebudou mit béhem nadvstévy starosti, jak deti zabavit.

ZARI: Protoze bylo krasné ,,babi 1éto*, vyuzivali jsme
kazdou chvilku k posezeni

na zahrad¢. Na klubovné jsme se
zasmali se u komedii Stebou mé
bavi svét a Hrdinny kapitan Korkoran.

2. 9. nas navstivil feditel hospice sv. Jana N. Neumanna
Vv Prachaticich PhDr. Robert Hunes a ptredstavil nam jejich zatizeni.

17. 9. se sesSly obyvatelky naseho domu na své Damské jizdé. Daly si kaficko,
zakusek a zazpivaly si své oblibené lidové pisnicky.

6. 9. navstivil na§ domov rezisér Zden¢k Troska. Vénoval
nam knihy a videokazety, které urCit¢ vyuzijeme
pii Filmovych navratech.

26. 9. jsme se zucastnili
vystavy vyrobkil, kterou
kazdoro¢né potddd Domov pro
seniory Lidicka ve Strakonicich.

30. 9. jsme si opékali Spekacky na zahradé DKS. Pani
feditelka ndm hrala na kytaru oblibené pisnicky.

RIJEN: Vyrabéli jsme podzimni vyzdobu, hackovali, pletli koberecky a trénovali
pamét’. V ramci Filmovych navratii jsme si poustéli filmy Léto s kovbojem, Mravnost
nade vSe a Adéla jesté nevecetela.
Opét ]sme se zapojili do celostatni akce Péskotours 2014. Od 1. do 31. iijna jSme
' usli 173, 263 m. Také jsme oslavili Tyden socialnich
sluzeb tydnem otevienych dvefi a vystavou vyrobkll nasich
obyvatel.
Zucastnili jsme se Sportovnich her
seniorit Vv Domové pro  seniory
Rybni¢ni a moc jsme si to uzili.
Mame velice radi zvitatka. Proto jsme 8
piivitali piilezitost pomazlit se na klubovné s krasnymi bilymi
Sténatky.

LISTOPAD: Vyrabéli jsme vyrobky z koralkt, odlévali vosk na svicky, ptipravovali
jsme vano¢ni vyzdobu.

Opét jsme se zapojili jsme do projektu Seniofi mezi nami. Jde o to spravné vylustit
k¥izovku. Jedna z naSich uZivatelek vyhrala krasnou cenu.
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V listopadu nas opustil pan fardt Petr Misaf, ktery byl pielozen
do Vimperka. Slouzil u nas mse n¢kolik let. Dékujeme mu a piejeme,
at’ se mu v novém puisobisti dafi. MSe svaté u nas v listopadu zacal
slouzit pan farat Jan Turek.

V listopadu také probihaly Filmové navraty. Velmi jsme se pobavili
u komedii Kamenak 1 a 2.

11. 11. nas navstivily Baby z Pofi¢i. Vzdy se na jejich
navstévu téSime. Na zavér jejich vystoupeni jsme si
spole¢né zazpivali.

14.11. nas navstivili seniofi z DS Lidicka ze Strakonic.
Dali jsme si spole¢né kavu, obcCerstveni, popovidali jsme
si a zazpivali si s harmonikou.

25.11. piijely S vanonim vystoupenim déti z MS
Sumavska ze Strakonic.

PROSINEC: Vyrabéli jsme vanocni vyzdobu a vzpominali na Vanoce, které jsme
prozivali. Poustéli jsme si pohadky napf. Princezna se zlatou hvézdou na cele, Byl
jednou jeden kral, Silend smutné princezna, Nesmrtelna teta a Andél Pang.

5. 12. Bylo veselo. Za pekelného hlomozu vletéli
do jidelny &erti. Pak piisel Mikula§ a andél. Certi
kazdému obyvateli precetli jeho hiichy. Zadné
zavazné tam ale nebyly, takze Mikula$ mohl vSechny =
podelit darky. Na zavér pfistoupil and¢l, aby udélal =
kiizek na Celo a poptal hodné §tésti, zdravi a BoZiho #
pozehnani. v
11.12. jsme se zapojili do akce Cesko zpiva koledy. [ et MImmEsSEE==css

; p SesSli jsme se na klubovné a s mnoha dalSimi lidmi
vcelé zemi jsme zpivali koledy, které nam znély
z rozhlasu.

17. 12. jsme pekli linecké cukrovi. Pfi té€ bajecné viini
By jsme si zavzpominali na to, jaké to u nas doma byvalo
o Véanocich.

24. 12, jsme
spolecné s pani
feditelkou  usedli
ke Stédrovecerni vecefi. Véanocni atmosféru
podbarvily koledy v podani konzervatoristky sl.
Milanky Markovi¢ove. VSichni méli velikou
radost z darkda.

30. 12. byla silvestrovska oslava — sesli jsme se
Vjideln¢ a wuzili si oslavu Silvestra spojenou
s pisniCkami, vtipy a ob¢erstvenim.
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Trikralova sblrka 2014 |

e\ Dne 14. ledna byl ukoncen jiz

Trlkra lova ¢trnacty rocnik Trikralové sbirky

sbirka 2014 ‘ 7 Sl 2014 v Oblastni charité¢ Strakonice.

Stesti a zdravi g s A ~— Koledovalo se v 59 obcich do 76

M-SR - pokladni¢ek. Celkovy vysledek

sbirky, kterou organizovala Oblastni

charita Strakonice byl 215 607 K¢. Podrobnosti o vytézku sbirky v jednotlivych
obcich a Ttikralovém koncertu naleznete na: http://charita-strakonice.cz/.

Za krasny vysledek dékujeme kazdému, kdo do sbirky finan¢né ptispél. Velky
dik patii vSem lidem, ktefi se na sbirce podileli, zejména dobrovolnikiim — kolednikiim
a mistnim koordinatoriim. Pod€kovani patti také pani Marcele Mikové a Cleniim
péveckych sbori Hlason, Pévecky sbor Gymndzia Strakonice a Fere Angeli
za jedinecny kulturni zazitek pfi jejich vystoupeni na Ttikralovém koncertu v pondéli
6. 1. 2014 v kostele sv. Markéty ve Strakonicich. Dékujeme Farnosti Strakonice
za poskytnuty prostor pro Ttikralovy koncert.

Vytézek sbirky je ur€en na pomoc osobam se zdravotnim ¢i chronickym
onemocnénim, senioriim, dalSim jinak socidlné potfebnym skupinam lidi a to
zejména v regionu, kde sbirka probiha (65% celkového vytézku se vraci do OCHS),
finan¢ni prostfedky nejsou ureny na mzdy. Nejméné desetina vynosu sbirky je
kazdoron€¢ urCena také na humanitarni pomoc do zahrani¢i, patnict procent
pro charitni projekty a deset procent na rezii sbirky (napf.: kalendare, cukiiky, odmény
pro koledniky, kasicky, samolepky, propagace).

Koledovani v Uzenicich a Uzenic¢kach na Blatensku

Pratelstvi nasobi radost a deli Zal.

Bacon Francis
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http://www.trikralovasbirka.cz/vysledky/

Piehled ¢innosti jednotlivych sluZeb za rok 2014

Cinnost Pecovatelské sluzby Oblastni charity Strakonice v roce 2014

Sti‘edisko Pocet Navstévy | Hodiny Dovozu ¢i Velké
pecovatelské sluzby | uZivateld * X flolel donaska jidla nakupy
Strakonice 95 4 515 1551 12 354 86
Volyné 78 788 328 10 789 0
Osek 36 863 334 4729 5
Blatna 84 2 649 1100 9 645 6

* PocCet uzivatell, kterym byla poskytnuta sluzba, ** Pocet navstév v domacnostech uzivatelt
*#% Cas straveny s uzivatelem (mimo dovozu nebo donasky jidla ¢i velkého nékupu)

Kde byla pecovatelska sluzba v r. 2014 poskytovana (mira poskytovani v %)
Stiredisko Mésto Mésto Vesnicka oblast
pecovatelské sluzby (10 -50 tis. obyvatel) (3 -10 tis. obyvatel)
Strakonice 41 0 59
Volyné 0 49 51
Osek 0 0 100
Blatna 0 60 40
Dopravni prostiedky vyuZivané Pecovatelskou sluzbou Oblastni charity
Stiredisko pecovatelské sluzby Pocet vyuzitych vozi Pocet najetych km
Strakonice 4 46 140
Volyné 2 19700
Osek 1 18 400
Blatna 3 45 830
Celkem 10 130 070
Cinnost odborné socialni poradny v roce 2014

. . Cas vénovany primé péci o klienta
Pocet klientia v roce 2014 Zakladni ¢innosti/hod * Ff:kultativni ¢innosti/hod

271 184 59

Cilova skupina klientii odborné socialni poradny
Typ cilové skupiny Rozsah poskytovani v %
Klienti s chronickym onemocnénim 10
Klienti se zdravotnim postiZenim 20
Seniofi 70
Vékova skupina klienti poradny Poznamka
Od 18 let osoby se zdravotnim omezenim
Seniofi osoby nad 65 let
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Poradenstvi v terénu

Dopravni prostredek Pocet ujetych km

1 automobil 7 500

Lokalita, kde byla poradenska ¢innost poskytovana a mira poskytovani v %:

Oblastni charita Mésto Mésto Vesnicka oblast
Strakonice (10 -50 tis. obyvatel) (3 -10 tis. obyvatel)
rn¢é socialni
Odborné soc a 40 20 40
poradenstvi

Cinnost Osobni asistence Oblastni charity Strakonice v roce 2014

Pocet uzivatelu™ Pocet navstév ** Pocet hodin***

38 3785 6 325

* Pocet uzivateld, kterym byla v pribéhu roku poskytnuta sluzba, ** Pocet navstév v domécnostech
*#% Cas straveny s uzivatelem

Lokalita, kde byla osobni asistence poskytovana a mira poskytovani v %:

Mésto (10 -50 tis. obyvatel) Mésto (3 -10 tis. obyvatel) Vesnicka oblast

45 8 47

Dopravni prostredky vyuzivané Osobni asistenci OCHS v roce 2014

Dopravni prostiredek Pocet ujetych km
lautomobil 11 000
Dim klidného stari sv. Anny Sousedovice - poskytovani sluzby v roce 2014
Pocet dnii provozovani pobytové sluzby 365 dnii v roce
Pocet uzivatell sluzby v roce 2014 48
Dopravni prostiredek Pocet ujetych km
2 automobily 12771
Pokoje podle liizek a socialniho zarizeni
Celkovy pocet luzek 30
Moznost vybaveni pokoje vlastnim nabytkem ANO
Pocet liiZek na pokoji Socialni zatizeni Pocet pokojii tohoto typu
1 ANO s jinym pokojem 2
1 NE 4
2 ANO 8
2 ANO s jinym pokojem 2
4 ANO 1
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ZDROJE A VYDAJE
| Finanéni zdroje2014 [ Vtisicich |

Trzbv z prodeie sluzeb 6134
Prispévky od darcu 323
Prispévek na péci 2513
Prispévky od mést a obci 135
Urad prace 317
Provozni dotace MPSV 5234
Nadace, granty 291
Ostatni 446

1. Materialové nakladv 1922
2. Nematerialové nakladv 2 825
2.1. Enerqie 497
2.2. Pohonné hmoty 400
2.3. Opravy a udrzovani 325
2.4. Cestovné 29
2.5. Ostatni sluzby 621
2.6. Jiné ostatni naklady 158
2.7. Odpisy 795

3. Mzdové nzikladi vC. iovinni'ch odvodu 10 776

Rentabilita (zisk/ztrata) - 130

Ztrata odrazi vysi odpisti dlouhodobého majetku.

Dim klidného stari sv. 9740 9 905 -165
Osobni asistence 1392 1361 31
Odborna socialni poradna 382 376 6
Pecovatelska sluzba 1066 1063 3
Pecovatelska sluzba Volvné 832 891 -59
Pecovatelska sluzba Osek 577 551 26
Pecovatelska sluzba Blatna 1402 1374 28
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V roce 2014 nas podporili

Farnosti, sbirky:

Rimskokatolicka farnost Strakonice

Rimskokatolicka farnost
Blatna

Charita Ceska republika - Tiikralova

sbirka

Pk

Dareci:

Teplarna Strakonice

Jan B&havy AUTOSKOLA

Jezek software s.r.o.

KNURR s.r.0. NiSovice

Elektro Kadlec

Ing. Petr Kupka

Vachova — pedikuara

P. Novotny — voda, topeni

70 Ceského svazu Zen
Radomysl

UNITED BAKERIES, a.s.

Odborné ucilisté
Strakonice

Pohostinstvi Drachkov

MADETA a.s, Ceské
Budé&jovice

JEDNOTA SD Volyné

ATLANTIK PRODUKT
Tresnak, Pribram

CUKREX, a.s., Praha

EXVER FOOD, s.r.o.

KLAS pekarna, cukrarna

SNAPING Ceské
Budé&jovice

GALAXIE pekarska a
cukraiska vyroba

SVG,, s.r.o, Strakonice

Coca-Cola Hellenic

Dermacol

Ceska podnikatelska
pojistovna

LAKMA Ceska republika, S Jan Becher — karlovarska
Krasna pani, s.r.o.
S.I.0. becherovka, a.s.
Fair Credit international, Metsé Tissue Slovensko | Rally Tans Katovice, 0.S.,
SE Sro Riverside Project
Soukromé osoby:
. . Ing. Jaroslav Novak : Kadlec |a dalsi drobni

Elias David Speta Roman Jan Vojta Michal darci
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Poskytovatelé dotaci a grantii:

Jihocesky kraj

Ministerstvo prace Jihocesky kraj Uiad prace Ceské
a socialnich véci republiky
"‘:“'
'\
-=

E)

Ufad prace CR

Soldaritatsaktion der deutschen Hatholiken
mit den Menschen in Mittel- und Osteurcpa

Vybor dobré viile

Nadace Olgy Havlové

Nadacni fond Vybor dobré viile Diecézni charita
nadace Olgy Havlové éeské Budé&jovice
Renovabis W

Meésta a obce:

Meésto Stakonice

Mésto Volyné

Meésto Sedlice

visiorsedlice

Obec Bélcice

Méstys Cestice

Obec Jinin

Obec Lnare

Obec NihoSovice

Obec Strelské Hostice

Obec Uzenicky Obec Velka Turna Méstys Katovice
Obec Chrastovice Méstys Radomysl Obec Strunlf ovice nad
Volyiikou
Obec Hornosin Obec Osek Obec Krty-Hradec
Obec Bezdeédovice

Vytiskla Tiskarna Kadeckova, Strakonice.
Piktogramy k jednotlivym sluzbam vytvofila Katefina Turkova.
Fotografie poskytl archiv Oblastni charity Strakonice.
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