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" 3 " SlouZi jako vyroéni zprava Oblastni charity Strakonice

OLELERCIIIER  \/ydava: Oblastni charita Strakonice, Sousedoviced86 01 Strakonice
charita Tel. kontakt: 383 323 281, 777 887 158. E-meztibrita.st@email.ipex.cz

ICO: 69093083. Bankovni spojediSOB Strakonice 136219490/0300

Oblastni charita Strakoniceje samostatny pravnicky subjekt, ktery orgatiiggpodléha Diecézni
charig Ceské Budjovice. Organizanimi slozkami OCH Strakonice jsou Charita Radonay3|
Stredisko Volyr. Svojicinnost zahajila OCH vieznu 1999 s cilem pomé&hat lidem v nouzi bez
ohledu na rasti vyznani.

Oblastni charita Strakonice poskytuje tyto sluzby:

Osobni asistence u senior

v domacnostech

Rozvoz olsda v obcich

Gerontologicky stacioddOHODA

Dum klidného st& sv. Anny
Sousedovice

Dum s pe€ovatelskou sluzbou Osek
Kulturni a spoléenské akce pro seniory
Bezplatné poradenstvi

Oblastni charita Strakonice je sowasti Sdruzeni¢eska katolicka charita.
Pravni statut: Humanitarni organizace cirkvi
Zrizovatd: Biskupstviceskobudjovické

Projekt "Trojlistek" je financovan EU a statnimroz ~ poétem CR
z fondu PHARE 2003 rozvoj lidskych zdroj G

Kdo ztratil penize, ztratil mnoho. Kdo ztratil pfitele, ztratil vice.
Kdo ztratil viru, ztratil vSechno.




Uvodni slovo
Vazeni patelé,
Toto Sestéislo naSeho afasniku Chariacek vydavame v prosinci 2005ase
i adventnim, vase nadchéazejicich Vanocsase @ekavani a nagle,
v case, kdy je nejvhodjsi zrekapitulovat uplynuly rok.

Tento rok byl pro Oblastni charitu Strakonice velkakousSkou.
Nemam na mysli pouze financovani, které je stalatgBi. Vyraze se
snizil podil statni dotace oproti r. 2004, kdy a8 na dotacich
podilelo s krajskym/adem i MPSV. V r. 2004nil podil dotaci 53%
pri provoznim rozp&u kolem 7 500 000KV r. 2005 pak to bylo
pouhych 22% f provoznim rozp¢tu kolem 9 000 000K Udrzet za
této situace vSechepprojeki: v chodu stalo obrovskeé usili. Velice
M dekujeme vSem sponzon, dobrovolnikm a samaozjme také vSem
zamestnantum ktei jsou ochotni za nevysoké mzd - -
vykonavat obtave a s Usrdvem tak zasluznou 4 '
¢innost.

Nebyly to ale pouze finance, na ¢otgto
kratké rekapitulaci vzpominam. V tomto roce jse
potkala spoustu UzZasnych lidi, ale také mnabb,t
kteri dokazi ublizovat. Tento rokemauril jesSte
vetSi viFe v dobro, jegtvetSi pokde a uneni
odpoustt. Jsem peswdcena o tom, Ze bolest se da
prekonat jedid vytrvalou a pimou chizi po ces!,
kterou pokladame za spravnou a vybrali jsme si jf;
pevnou virou a laskou.

S nadfjl se divam nafichazejici vanani cas a gichod noveho roku. O Vanocich

o byvaji lidé vnimagsi, t*eba si najednou vSimnou, Ze
nekdo stoji vedle nich, a nevidi jen sami sebe. Moc
bych si pala, aby nam vSem ta vnimavost vydrzela i
pro pFisti rok.

V lednu mozn& zazvoni u Vasichriwe
kralové, ktéi Vam gijdou popat Sesti a zdravi do
celého roku 2006. Je to krasniildad toho, s jakou
radosti dokazi ¢ti poméahat &ém, ktefi nasi pomoc
nejvice potebuji. Fispejete-li letos do kagky,
prispejete na Oim klidného sté sv. Anny.

Preji vSemctendaum pozZzehnané Vanoce a cely rok 20Ggedo rok naplény laskou, uctou,
toleranci a ochotou pomahat jeden druhému.

Za Oblastni charitu Strakonice
Olga Medlinovareditelka



Oblastni charita Strakonice realizuje tyto projekty:

KONTAKT — osobni asistence, socialni intervence, padenstvi

Tento projekt je postaverfgrevsim n@sobni asistencve
meéstech i v obcich. Svymi sluzbami pokryvame Stragkn)
Volynisko, Radomysisko, klienty mame i na Blatensku,
Katovicku atd.

Osobni asistence u senidrv domacnostech

Osobni asistentka je pomocnik, sgoik, pitel. S klientem
provadi vSechnydZnécinnosti podle jehoif@ni v rozsahu,
ktery si klient u&i. Asistentka pomahé& seniorovi vykonavat
v3echny Bzné dennéinnosti od hygieny, stravovaniigs
doprovod, vychazky, nakupy, teni, drobnou rehabilitaci az po
zajmovoucinnost, aktivity, cvteni pangti atd. VeSkerou
¢innost provadi zadasti klienta tak, aby jej zaroire
rehabilitovala a n#nila jej jeSg vice zavislym na pomoci

druhych.

Osobni asistence s&m poskytuje ve vSednich dnech od 7 do 17 hodin,gmlahé vyjimeéné i mimo tuto
dobu a o vikendech. Minimalni rozsah osobni asigtém 2 hodiny der) sazba je stanovena hodigov
Hodinova sazba osobni asistence:

7dol7hvevdedniden.........cooiiiiiiii i 20dhod.
17 do 7 hodin, vikendy, SVAtKy......... cooovieriie i, 46 ¢/hod.
Nepravidelni Klienti...... ..o, 50K¢/hod.

V ptipact, Ze klient bydli v obci, hradi mimo hodin osobsiséence takeé jizdné pro asistentku ve vySi
béZného jizdného hromadné dopravy.

Kontaktni kancela¥: Ellerova 988, 386 01 Strakonice tadini hodiny:
Telefon: 383 325 808 PO:7-15
Manazerka osobni asistence: H. Turkova, tel.: & &4 UT: 7-15
(schizku Ize domluvit telefonicky i mimoiédni hodiny) ST:7-14
CT: -
PA:7-14

Charita poskytuje také respitnigpé pomoc rodinam @gijicim o senioryTato odlelovaci
sluzba je utena rodinam pobirajicintigpivek na péi o osobu blizkou. Rozsah §&nesmi fesahnout 4 hodiny
denré. Tato sluzba je hrazena jako sluzba osobni asisten

Socialni intervenceje zaloZzena na praci dobrovolhi& tyké se fedevsim hromadnych kulturnich a
spole&enskych akci a prace v Dérklidného stéi sv. Anny v Sousedovicich.

Poradenstvi— OCH provozuijeit bezplatné poradny, a to poradnu sogignavni, psychologickou a
poradnu pro lidi v nouzi. Poradny v ramci projeKONTAKT jsou zangteny fedevsim na seniory.

Dam Kklidného stéfi sv. Anny

IR 78 V Sousedovicich, zhruba Sest kilonietd Strakonic, vita
navstvniky vézickou s hodinami mila budova, v niZ naleznete
moderni domov pro seniory rodinného typu. Rodinel i
obyvatelé, personal a dobrovolnici. Badvaceti senidgm je zde




poskytovana ndptrzita laskyplna oSivatelska a socialni pé wetng bohaté nabidky zajmovych
aktivit.

Obyvatelé jsou ubytovani v 17 pokojich (10 dvdkiovych — z toho
4 manzelské apartmany, 6 jedintkovych, jedeniflazkovy pro i TN &
‘7/4 ‘ .

zvySenou pé). e
K dispozici jsou d¥ zdjmoveé klubovny, mistnost pro terapie
(hydromaséazni vana atd.), nasti mistnost a kaple.idn je vybaven
terasami a kuchitkou na kazdém pigg. Po celé bud@je A
bezbariérovy fistup. Sotasti je zahrada s objezdovou drahou pro :
vozickére, kde chovame drobné weétvo (kralici, slepice). Obyvatelé £
ale den mohou patsit se zvfatky i piimo v budo¥ — nagiiklad
fenka skotského retrivra Kdmoska, d@Ferda, andulky.
Dulezité je pro nas maximalni zachovani identleka a jeho
Zivotniho stylu. Samdejmosti jsou bohosluzbyimo v domo¥,
kazdodenni bohat& nabidka aktiwiachcinnosti na bazi muzikoterapie, ergoterapie, carapie . . .,
spole&enské a kulturni vyZiti.

Pravidelrt sem dochézi masérka, pedikérka a kaide, jejichZ sluzeb vyuZivaji i obyvatelé
Sousedovic.
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i
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Tajemstvi lasky a Zivota se otevira jémt kdo maji dtské a
pokorné srdce.

POHODA — gerontologicky stacion# a rozvoz ol&di v obcich

Stacion&d POHODA je dennim centrem pro seniory, kde je \edafch dnech vedle stravovani

poskytovan i denni aktivizai program v prostorach Domu klidnéhoig&v. Anny v Sousedovicich.
% Do stacionge klienty givazi rodina nebo jsou svazeni

charitnim autem. Miniméathjedenkrat v nssici padadéa

stacion& kulturni a spoléenské akce v prostorach DKS,

na které jsou zvani vSichni klienti charity (z oabb

asistence, rozvozu &thi atd.) i véejnost.

Nabizime:

Laskyplnou péi véetrg stravovani

Spole&enské kontakty

Kazdodenni aktivity (vytvarné, hudebni, reléxg praci

na PC atd.)

Kulturni a spoléenské akce

MoZnost vylet

Sluzba je poskytovana Bzné ve vSednich dnech v dabod 7.30 do 16 hodin.
Sazba je 120 K za den (2 svéiny, obéd). Jizdné 20 K.

Rozvoz olédi probih& ve trech s¥ediscich a gilehlych obcich:

Strakonice Kontaktni kancél&llerova 988, 386 01 Strakonice
Telefon: 383 325 808, 777 808 874

Radomysl Telefon: 724 725 764

Volyné Telefon: 777 808 874

Cena obda je stanovena podle mista &db Jizdné je ve #st 10 K&, mimo mésto do 20 km 20 K

Vcerejsek je historii, zitfek tajemstvim. DneSek je dar.




Dum s pe&ovatelskou sluzbou OSEK a pévatelska sluzba

s V listopadu 2005 zahajil provozin

P s p&ovatelskou sluzbou OseRudovu s

malometraznimi byty pro seniory a kapacitou
16 mist postavila Obec Osek. Oblastni
charita Strakonice
je
provozovatelem.
V budové je pradelna se suSarnou, ordinace |ékafe a klubovna, mistnost
se zazemim pro personal, terasa.
Vedle pecovatelské sluzby pfimo v domé je poskytovana v terénu
senioridm z Radomysle, Oseku a okolnich obci pecovatelské sluzba a
sluzby osobni asistence.

TROJLISTEK

Jedna se o spaiey projekt ti neziskovych organizaci, a to Oblastni charityinice (vedouci a
piijemce grantu), OS POLIDON (pomoc lidem s duSevofamocinim) a Oktanského sdruzeni
Konik (zamgstnavanidzce umistitelnych kliefi). Propojenost organizaci je velmi Uzka. Charita je
nejen vedouci a koordinator projektu, ategevsim se na projektu podiiinosti poraden, nabidkou a
koordinaci prace pro dobrovolniky, je v izkém kétiase vSemi organizacemi. OS POLIDON
provadi vykr zad svych klieni, které motivuje k dobrovolné a pracowirinosti, provadi nacvik
zakladnich pracovnich dovednosti, kontaktuje jestatni d¥ organizace. OS Konik provadi evidenci
dobrovolniki a klientim, ktef jiz ziskali zakladni navyky, poméha sehnat vhazi@stnani a
pomoci asistence ziskat pevné postaveni ¥zarani.

Na tento projekt ziskaly zapojené organizace grarg programu PHARE 2003 RLZ — opa¥eni
2.1. Integrace skupin obyvatelstva ohroZzenych sodidm vyloué¢enim. Projekt je v koordinaci
narodniho vzdélavaciho fondu financovan ze zdra} EU a MPSV.

Projekt TROJLISTEK, kontaktni misto a poradny:
Ellerova 988, 386 01 Strakonice
Tel. 383/325808, 776/376357

Poradna pro lidi v nouzi a poradna social@-pravni:

PO:8-12,12.30-16

UT:8-12,12.30-15

ST:8-12,12.30-15

CT: e

PA:8-12

Poradna psychologicka

Termin nav&vy se stanovuje na zakk&domluvy na tel: 383/325808 nebo 383/323281

| Kazdé posvatno namipomina, Z&fistota dude je nasi skrytou touhqu.




Trikrélova sbirka
Ttikralovou sbirku ptada celorepublikavSdruzenCeska katolicka charita od r. 2001 vzdy v terminu
zhruba prvnich 14 dni v lednu. Cela vybraaétka je zasilana naet SCKCH, odkud se pi@dajici
organizaci vraci cca 65 % wfku. Cast vynosu je vzdydnovana na mezinarodni humanitarni pomoc
acginnost $KCH a DCH.
Oblastni charita Strakonice se do shirky zapojdjgepch p@atki. Skupiny koledrikia chodi nejen
ve Strakonicich, ale i ¥acE obci strakonického okresu, protoZe charita poksmami sluzbami, podle
poZadavk klienti, velkoucéast okresu Strakonice. Skupinky koledntlak bylo v uplynulych letech
mozné potkat nejen ve Strakonicich, ale i ve ViolRadomysli, Oseku a Sousedovicich, kde ma
charita stediska, i v dalSich obcich jako faplilonovice, Jinin, RadoSovice, Bavorov, Bilsko, Blatng,
Kocelovice Repice atd.
=== : V roce 2001 se podélo vybrat celkem 27 520 K, z¢ehoZ se na
Gcet OCH Strakonice vrétild3 760 Ke. Tyto finance byly pouZzity
na projekt:Gerontologicky stacion& POHODA — na benzin pro
svoz seniak do denniho staciob&

V roce 2002 se podélo vybrat celkem 51 117,50 K, z¢ehoz se
na (et OCH Strakonice vratil85 782 K. Tyto finance byly
pouZzity na projektGerontologicky stacion& POHODA — na
najem a topeni.

V roce 2003 se podalo vybrat celkem 57 712,60 K, z¢ehoz se
na et OCH Strakonice vratil89 904 K. Tyto finance byly
pouzity na projektKONTAKT — osobni asistence, socialni
intervence, poradenstvi -na cinnost stedisek Volyr a
Radomys$l a na vriti vybaveni pro Bm klidného sté sv. Anny v
Sousedovicich.

V roce 2004 se podélo vybrat celkem 94 078 K, z¢ehoz se nadet OCH Strakonice vratilo

61 157,70 Tyto finance byly pouZity na projektONTAKT — osobni asistence, socialni
intervence, poradenstvi -ha ¢innost stedisek Strakonice, Volyh Radomysl — provozni naklady.
V roce 2005 se podélo vybrat celkem 55 685 K, z¢ehozZ se nadet OCH Strakonice vratilo

36 195,25 Tyto finance byly pouZzity na projekbiam klidného st&i sv. Anny vSousedovicich -pa
dobudovani zahrady, bezbariérovou Upravu automgbdyiepravu vozikait a na zakoupeni
jidlonoskéa pro stedisko Volyre.

V roce 2006 bude vyZek trikralové sbirky pouZzit na provoz Domu klidného st#i sv. Anny

v Sousedovicich.

Rada Oblastni charity Strakonice:

MUDr. Jelena Halova, Mgr. Ivana Jandova, Mgr. M&tigkova, PhDr. Marta Zubalova — psychlozka
OCH, Olga Medlinové #editelka OCH a vedouci DKS sv. Anny, Petra Hejmaake ekonom OCH.
Odborny poradce: MUDr. ilha Oberpfalzerova

Predpokladané vydaje a pijmy za r. 2005
(totogislo je vydavanoied celkovou réni uzawrkou,
podrobny rozpé&et naleznete vifstimgeisle)

Celkem| Naklady 9 300 00(

Vynosy | Celkem 8 500 000

Celkem| Zisk (- ztrata) | - 800 000

| Lidské lhostejnost nize véloveku zadlapat i ty nej@si touhy|




N V2
D

Ceska katolicka

charita

SPONZORTI

OBLASTNI CHARITY STRAKONICE
Axion - IJsselstein (NL)

SdruZeni eska katolicka charita
ARCHATT s.r.o.
Autodoprava MIKRI
Cukrarna Polanskych
Ceska podnikatelska pojifovna a.s.
CZ Strakonice, a.s.
CZ GASTRO s.r.0.
CSOB
Dekor Strakonice s.r.o.
Diecézni charitaCB
Dievointer — Zdergk Malina
HAKU
HAV — BAU
Chovna stanice VEi Louky — p. Kube$
JeZek software
Hra¢ky JOKO, D. Kollerova
Lahadky Hradecka
M éstska charitaCB
Pekarna Galaxie spol. s r.o.
Pivovar Strakonice
Euro Sitex, s.r.o.
Reklamni agentura RETA s.r.o.
Rival napoje
ZNAKON
ROKUMAT s.r.o.
Sklenafstvi — Zdergk Melichar
Sport Redina a syn
Autoskola Jan Béhavy
VETO CZ, s.r.ro.
Teplarna Strakonice a.s.
Zahradnické potieby — Tama
Zloch — zahradkatské poteby
SALVETE 1990, a.s.
Obec Volenice
Obec Pracejovice
Obec Hornosin
Nadace Divoké Husy
Nadace [¥tsky mozek
PhDr. Adéla Dolezalova
Fi. Jifi Hanus
Fi Radek Novak
Zlata Vachova — pedikira, manikira

Projekt TROJLiSTI?K je spolufinancovan Evropskou unii a statnim rozpatem
Ceské republiky z fondu Phare 2003 RLZ

| Dékujeme vem, ktdi pouZiji pFiloZenou sloZzenku a pomohou ndm pomahat druhym




